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ع     برخی جمله‌ها را این طور شرو
می‌کنند: حالا که واکسن زده‌ایم ...10

بخش اول این گونه جملات بســـــــیار خطرناک است. 
اولا کسی واکسن‌زده به حساب می‌آید که هر دو دوز را 
دریافت کرده‌باشد. با این حساب نزدیک به ۷۵درصد 
مردم کشـــــــورمان هنوز واکسینه نشـــــــده‌اند، همان 
طور که ۶۵درصـــــــد جمعیت جهان هنوز واکســـــــینه 
نشده‌اند. این عددها همه از نصف بزرگ‌تر است. اگر 
خودمان واکسن زده‌ایم، نباید دچار توهم شویم که 
بقیه هم واکســـــــن زده‌اند. اگر در خیابان راه می‌روید، 
این طور حســـــــاب کنید از هر چهار نفری که می‌بینید، 
فقط یک نفر واکسن زده‌اســـــــت. مردم هیچ کشوری 
در جهان هنوز بالای 90درصد واکسن نزده‌اند. هنوز 
تا ایمنی که کمی خیال آدم را راحت کند، فاصله است. 
بنابراین برای چنین جمله‌هایی، مقدمه درست این 
است: با توجه به این که تا الان واکسن نزده‌ایم... باید 

عموم جامعه را در نظر داشت.

در ایران کم شده...9    برخی می‌گویند حالا که کرونا 
حتمـــــــا بـــــــه نســـــــبت دوران اوج، شـــــــیوع کرونا در 
کشـــــــورمان پایین آمده اما باید توجه داشـــــــت فقط 
۴۰درصد مردم کشـــــــورمان تا به حال تســـــــت کرونا 
 داده‌انـــــــد. این عـــــــدد در برخی کشـــــــورها نزدیک به 
دو برابر جمعیت آن کشـــــــور است. مثلا در انگلیس 
به اندازه چهار برابر جمعیت این کشـــــــور تا به حال از 
مردم تست گرفته شده‌است. بنابراین بسیاری از ما 
تا به حال تست نداده‌ایم و در بی‌خبری خوش‌خبری 
ســـــــیر می‌کرده‌ایم. البته تـــــــا زمانی کـــــــه علائم بروز 
نکرده‌باشد، جای نگرانی نیســـــــت ولی باید مراقب 
باشیم ممکن اســـــــت ما ناقل بالقوه کرونا باشیم. 
ناقل اگر علائمی نداشته‌باشـــــــد به احتمال کمتری 
می‌تواند بیمـــــــاری را به دیگران ســـــــرایت دهد و این 
احتمال صفر نیســـــــت. بنابراین پایین آمدن عددها 

نباید ما را از وضعیت‌مان  غافل کند.

2   آیا با تزریق واکسن ایمن می‌شویم؟
پژوهش‌ها نشـــــــان می‌دهد تزریق واکســـــــن تا بالای 
80درصد از ابتـــــــای تازه یا ابتلای ســـــــخت بـــــــه کرونا 
جلوگیـــــــری می‌کند. ولـــــــی 20درصد هم عـــــــدد کوچکی 
نیســـــــت. همه مـــــــا می‌توانیم با ســـــــهل‌انگاری، عضو 
آن خانـــــــواده کوچکی باشـــــــیم که مبتلا می‌شـــــــویم. 
متأســـــــفانه گروهی از هموطنان به پشـــــــتوانه واکسن‌ 
زدن عمل به دســـــــتورات بهداشـــــــتی را نادیده گرفته‌ و 
در برخی تجمعات پرخطر شـــــــرکت کرده‌انـــــــد. برخی از 
آنان دوباره مبتلا شـــــــده‌اند. هیچ‌کـــــــس در هیچ جای 
جهان ادعا نکرده واکســـــــن صددرصـــــــد ایمنی ایجاد 
 می‌کند. واکســـــــن در کنار عمل به دســـــــتور‌العمل‌ها 

راهگشاست.

واکسن فقط باید برای ایرانی‌ها باشد8    چرا به مهاجران واکسن زده می‌شود؟ 
اگر شـــــــما به این عقیده باور دارید، متأسفانه باید گفت 
در معرض نژادپرســـــــتی قرار گرفته‌اید. واکسن یک ابزار 
بهداشتی برای جلوگیری هر انســـــــانی از بیماری سخت 
کروناست. آرزوی ما این اســـــــت آنقدر واکسن در ایران 
زیاد باشد که بدون مدارک شناسایی به‌سرعت به همه‌ 
افراد تزریق شود. میلیون‌ها اتباع افغانستانی در ایران 
زندگی می‌کنند. آنها در دریافت واکســـــــن هیچ تفاوتی با 
ما ندارند. البته تا به حال به آنها واکســـــــن تزریق شده و 
سعی کشور بر آن بوده که هیچ تبعیضی در بین نباشد. 
حتی اگر کسی تنها به خودش فکر ‌کند، باز هم تصدیق 
خواهد کرد تزریق واکســـــــن به دیگر اتبـــــــاع و نژادها، در 
نهایت به نفع او هم خواهد بود. چون با این کار از شیوع 

ویروس جلوگیری می‌شود.

قرنطینه کنند تا ویروس جمع شود4      برخی می‌گویند 2 هفته کل کشور را 

ویروس در هیچ‌جا با قرنطینه کامل یا همان لاک‌داون 
جمع نشـــــــد. البته محدودیت‌ها حتما جلوی گسترش 
افسارگســـــــیخته ویروس را می‌گیرد، ولی هیچ اطلاعی 
در دست نیست که نشـــــــان دهد با لاک‌داون می‌شود 
ویروس را متوقف کرد. مراکز بهداشـــــــتی در سراســـــــر 
 جهان توصیه می‌کنند به چند کار مهم: واکســـــــن ‌زدن، 
ماسک‌ زدن، رعایت فاصله‌ اجتماعی، شستن دست‌ها 

و مقابله به‌موقع با ویروس در صورت ابتلا.

6   آیا واکسن‌ها دی‌ان‌ای را تغییر می‌دهند؟
دانشـــــــمندان می‌گویند بعید است صحت داشته‌باشد. 
واکسن‌هایی که در ایران مورد اســـــــتفاده قرار می‌گیرند، 
از نوع »ناقل ویروس« هســـــــتند. یعنـــــــی همان ویروس 
 به شـــــــکل ضعیف‌شده‌اســـــــت کـــــــه دربرگیرنـــــــده یک 
کد ژنتیک برای یک پروتئین مشخص کروناویروس است. 
سلول‌های ایمنی بدن این پروئتین را یک ویروس مهاجم 
تشخیص می‌دهند و به آن حمله می‌کنند. پژوهشگران 

می‌گویند این موضوع ربطی به دی‌ان‌ای ما ندارد.

6056 شــمــاره    1400 مــهــر   25 یکشنبه  

 38 درصد جامعه پرستاری 
نیازمند خدمات روانشناختی 

عباس عبادی، معاون پرستاری وزیر بهداشت، 
درمان و آموزش پزشـــــــکی با اشـــــــاره به این‌که 
پرســـــــتاران با درد و رنج مردم ســـــــروکار دارند و 
شیفت‌های نامتعارف و سنگین نیز بر سختی 
این شغل افزوده است، گفت:‌ این شرایط سبب 
شده ۳۸درصد جامعه پرستاری نیازمند خدمات 
روانشـــــــناختی باشـــــــد. وی بخشـــــــی از مسائل 
روانشناختی پرســـــــتاران را ناشی از کمبود نیروی 
انسانی و پرستار تخصصی به‌خصوص در دوران 
کووید-19، عنوان کرد و ادامـــــــه داد: البته کمبود 
پرستار در همه کشـــــــورها یک چالش است و در 
کشور ما نیز مشکل کمبود پرستار بسیار جدی 

است./وزارت بهداشت

 اولیای‌دم، ۳۶نفر را 
از قصاص نجات دادند

علی رستمی، مدیرکل زندان‌های استان تهران 
گفت: از ابتدای امســـــــال، با تلاش مددکاران و 
 با بخشـــــــش  اولیای‌دم  کمک‌های نیکوکاران، 
 و اعـــــــام رضایت بـــــــه 36نفـــــــر زندگـــــــی دوباره 
بخشـــــــیدند. وی ادامـــــــه داد: قصـــــــاص حـــــــق 
اولیای‌دم است اما شـــــــخصی که در عین قدرت، 
از آن منصرف می‌شـــــــود و زندگی دوباره به قاتل 
می‌دهد تا با ندامت از رفتار گذشته، راه درست 
زندگی را در پیش گیرد، مقـــــــام و منزلت بالایی 

دارد. /سازمان زندان‌ها

 نوسازی ۱۰هزار تاکسی 
تا پایان سال

مجتبی شـــــــفیعی، معاون حمل‌ونقل و ترافیک 
شـــــــهرداری تهران با اشـــــــاره به این‌کـــــــه برنامه 
نوسازی ناوگان تاکســـــــیرانی در دوره قبل آغاز و 
حدود ۲۷۰۰دســـــــتگاه تاکســـــــی تاکنون نوسازی 
شده است، گفت: حدود ۱۰هزار دستگاه تاکسی 
دیگر نیز تا پایان ســـــــال جایگزین تاکســـــــی‌های 
فرســـــــوده می‌شـــــــود که همین امر در کاهش 
آلودگی هوای تهـــــــران نقش موثـــــــری دارد. وی 
 افزود: بازســـــــازی و اورهال اتوبوس‌های تندرو و 
تک کابین دولتی و خصوصی نیز در دســـــــتور کار 

این معاونت است. /شهرداری تهران

  دوره آموزش رزم مقدماتی 
دوباره ۶ هفته می‌شود

رحمان علیدوست، جانشـــــــین رئیس سازمان 
وظیفه عمومی نیروی انتظامی از بازگشت دوره 
آموزش رزم مقدماتی کارکنـــــــان وظیفه به مدت 
شش هفته از تاریخ یکم آبان امسال خبر داد و 
گفت: با توجه به افزایش سطح سلامت جامعه 
و کاهش شیوع ویروس کرونا و واکسیناسیون 
حداکثری ســـــــربازان، دوره آموزش رزم مقدماتی 
مشـــــــمولان اعزامی آبان و ماه‌های بعد به مدت 

شش هفته اجرا می‌شود.
وی ادامه داد: در شـــــــرایط شـــــــیوع بیماری کرونا 
و اعمـــــــال محدودیت‌های تردد بین اســـــــتانی و 
توجه ویژه به سلامت ســـــــربازان مقرر شد دوره 
آموزشـــــــی به چهار هفته کاهش یابـــــــد که برابر 
تدابیر ستادکل نیروهای مسلح و با رعایت کامل 
پروتکل‌های بهداشتی در مراکز آموزش نیروهای 
مسلح، مدت آموزشی سربازان در سراسر کشور 
 مطابـــــــق روال گذشـــــــته به مدت شـــــــش هفته 

اجرا می‌شود./پلیس

ارسال دومین محموله کمک‌های 
هلال‌احمر به افغانستان 

 حسن اسفندیار، مدیرکل عملیات و برنامه‌های 
بشردوســـــــتانه جمعیت هلال‌احمر از ارســـــــال 
دومین محموله کمک‌های بشردوســـــــتانه این 
جمعیت به افغانســـــــتان خبر داد و گفت: این 
کمک‌ها تحویل جمعیت هلال‌احمر افغانستان 

شده تا در میان مردم قندوز توزیع شود. 
وی عنوان کـــــــرد: محموله پس از رســـــــیدن به 
فرودگاه کابل، به ســـــــمت انبارهـــــــای جمعیت 
هلال‌احمـــــــر افغانســـــــتان هدایت می‌شـــــــود. 
سپس آنها فهرســـــــت افراد و مناطق نیازمند را 
در اختیار ما می‌گذارنـــــــد و با موافقت هلال‌احمر 
 جمهوری اســـــــامی ایران، توزیـــــــع کمک‌ها آغاز 

می‌شود./ هلال احمر

 محمدمهدی گویا، رئیـــــــس مرکز مدیریت بیماری‌های وزارت بهداشـــــــت، درمان 
و آموزش پزشـــــــکی گفت: موارد ابتلا و مرگ و میر بیماری ســـــــل به دلیل بیماری 
کووید-۱۹ در کشـــــــور افزایش یافته اســـــــت. به گفته وی با همه‌گیری کووید -۱۹، 
برنامه بیماریابی و کنترل ســـــــل حدود ۲۰درصد کمتر از ســـــــال ۲۰۱۹ انجام شد. گویا 

افزود: سال گذشته 5666 مبتلا به سل در کشور شناسایی شدند و از این تعداد 
۱۸درصد را افراد غیرایرانی تشـــــــکیل داده‌اند.  وی ادامه داد: در استان سیستان و 

بلوچستان و گلستان موارد بیماری سل بیشتر تشخیص داده شده است.
گویا عنوان کرد: اکنون مرگ و میر ناشـــــــی از ســـــــل افزایش یافته و دلیل اصلی آن 

کاهش تشخیص موارد ابتلا به دلیل شیوع کروناست و با توجه به این‌که کرونا و 
سل علائم بالینی مشابهی دارند، هر فردی که با علائم تنفسی حاد به مراکز درمانی 
مراجعه می‌کند، علت ابتلا را کرونا قرار می‌دهند و این باعث می‌شـــــــود توجهات به 

بیماری سل کاهش یابد. /وزارت بهداشت

 کرونا قربانیان سل را افزایش داد

 آمار جان‌باختگان 
 و مبتلایان به کرونا 
 هنوز بالاست 
 و بی‌توجهی 
به پروتکل‌های بهداشتی 
 سبب مرگبار‌تر شدن آنها 
در روزهای پیش‌‌رو می‌شود  

عکس:
موج 

 خوشبختانه واکسن کرونا به دست هموطنان رسید. تعداد مراکز کافی و نظم مراکز واکسیناسیون به 
میثم امیری 

نویسنده و روزنامه‌نگار

طور کلی قابل قبول است. اما هنوز پرسش‌های بســـــــیاری درباره کرونا باقی‌مانده‌است. در این نوشته به 
13پرسش می‌پردازیم و در بند آخر اندکی درباره روش پاسخگویی دولت بحث خواهیم کرد.

با وجود گستردگی واکسیناسیون در کشور اما غفلت از رعایت 
پروتکل‌های بهداشتی می‌تواند بار دیگر باعث طغیان کرونا شود

۱۳ باور غلط که ما را 
به پیک ششم می‌رساند

حواسمان 
باشد افزایش 
واکسیناسیون 
عمومی با توجه 
به این‌که فقط 
25درصد جامعه 
دوز دوم واکسن 
را زده‌اند، کاهش 
محدودیت‌ها

آماده شدن 
مدارس برای 
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 و افول طبیعی 
پیک پنجم

نشانی‌های غلطی 
است که ما را 
به پیک ششم 
می‌رساند

کوتاه از جامعه

1    آیا کرونا وجود دارد؟
باورش سخت است؟ ولی هنوز کســـــــانی به این گزاره 
احمقانه باور دارند که کرونایی در کار نیست. دست‌کم 
شـــــــش میلیون ایرانی تا به حال کرونـــــــا گرفته‌اند و باز 
عده‌ای هنوز به این باور نادرســـــــت دامـــــــن می‌زنند که 
کرونا جدی نیست. مهم نیســـــــت چند نفر این باور را 
، جان  قبول دارند، مهم این اســـــــت که تبلیـــــــغ این باور
هموطنان را به خطر می‌اندازد. خواســـــــته معقول مردم 
این است که با هرگونه انتشار عمومی چنین باورهایی، 
 باید به‌شـــــــدت مقابله کرد. بدیهی‌ اســـــــت ویروســـــــی 
)SARS‑CoV‑2( به نام کووید-۱۹ از خانواده ویرانگـــــــر 
 بـــــــا یـــــــک عفونـــــــت وحشـــــــتناک در حـــــــال قتل‌عام 

نوع بشر است. به اطراف‌تان نگاهی بیندازید.

5   آیا واکسن موجب ناباروری می‌شود؟
واکســـــــن‌ها مجوز دریافت می‌کنند. یکـــــــی از مؤلفه‌ها 
برای دریافت مجوز تزریق، بررسی میزان تأثیر واکسن 
بر باروری افراد است. پژوهشگران می‌گویند تا به حال 
مستندی در دست نیست که نشـــــــان دهد واکسن 

کرونا موجب ناباروری می‌شود.

نیستند و عوارض وحشتناک دارند3    برخی می‌گویند واکسن‌ها ایمن 

حدود 20 واکســـــــن در جهان تا به حال مجـــــــوز تزریق 
دریافت کرده‌انـــــــد. این واکســـــــن‌ها هرکدام محصول 
تلاش و آزمایـــــــش صدهـــــــا و گاه هزاران پژوهشـــــــگر 
نخبه در سراســـــــر جهان اســـــــت. آنهـــــــا عموما مراحل 
ساخت واکسن را تحت‌نظر دانشمندان طی کرده‌اند. 
واکسن‌ها به پیوست مقالات علمی‌شـــــــان به تولید 
انبوه می‌رســـــــد. آن مقاله‌ها توســـــــط برجســـــــته‌ترین 
استادان خوانده و تأیید می‌شود. حال احتمال این‌که 
گاه باشـــــــد، بیشـــــــتر  گوینده انگاره بالا کلاهبردار یا ناآ
 از این اســـــــت که هزاران دانشـــــــمند ویروس‌شناسی 

در حال پنهان‌کاری و کلاهبرداری باشند.

به همه جا می‌توانیم سفر کنیم؟7    آیا حالا که واکسن زده شده‌است 
در کشور ما شـــــــیوع کرونا نســـــــبت به میانگین جهانی 
بالا بوده‌است. شـــــــاید یکی از دلایلش این باشد که ما 
در دوران کرونا همچنان به ســـــــفر رفته‌ایم. لازم اســـــــت 
بدانیم حتی در برخی کشورهایی که کرونا شیوع زیادی 
نداشـــــــته هنوز محدودیت‌ها برداشـــــــته نشده‌است. 
در برخـــــــی کشـــــــورهای پیشـــــــرفته، ایالت‌هـــــــا قوانین 
سخت‌گیرانه‌شـــــــان را نگه داشـــــــته‌اند. به نظر بعضی از 
 آنها، فقط زمانی که 90درصد مردم واکســـــــن زده باشند،
محدودیت‌هـــــــا لغـــــــو می‌شـــــــود. بنابراین ایـــــــن نظر 
ســـــــاده‌لوحانه اســـــــت که فکر کنیم بلافاصله با تزریق 
واکســـــــن می‌توانیم به هر جا که دلمان بخواهد ســـــــفر 
کنیم. موضوع کنترل ارتباطات اجتماعی جدی است. اگر 
به سفر می‌روید، خودتان را محدود کنید تا بیمار نشوید.

11    آیا بچه‌ها در مدارس ایمن هستند؟
 ، رعایت دستورالعمل‌ها بســـــــیار مهم اســـــــت. مدارس موظف شده‌اند ســـــــطوح )مثل نیمکت، دســـــــتگیره در
سلف‌ســـــــرویس، میز معلم و...( را به طـــــــور کامل هـــــــر روز ضدعفونی و باید فاصلـــــــه اجتماعـــــــی را رعایت کرده و 
دانش‌آمـــــــوزان از هرگونه تجمـــــــع در جای مســـــــقف دوری کنند. ســـــــرویس‌های رفت‌وآمد دانش‌آمـــــــوزان باید با 
حفظ فاصله‌ اجتماعی مســـــــافر داشته‌باشـــــــند. هیچ نوع فرآورده خوراکی نباید در مدارس توزیع شود. ورود افراد 
 دارای علائـــــــم، چه در بین دانش‌آمـــــــوزان، چه در بین کارکنان و معلمان در هر ســـــــطحی از بیماری ممنوع اســـــــت. 
البته بازگشایی مدارس با رعایت این دستورالعمل‌ها ممکن است. بیشتر کشورهای جهان با رعایت شیوه‌نامه‌ها 

مدارس  را باز کرده‌اند. بسته‌بودن مدرسه‌ها تلخ‌ترین خبر آموزشی یک کشور است.

13    آیا اطلاع‌رسانی وزارت بهداشت کامل است؟
اول از همه نیاز داریم بدانیم چند درصد مردم اصلا تمایل ندارند واکسن بزنند. چون گروه‌های باقی‌مانده در ادامه 
ابتلا تعیین‌کننده هستند. دولت برای کسانی که تمایل به واکســـــــن‌زدن ندارند برنامه تنبیهی دارد؛ این برنامه‌ها 
حتما با هدف واکســـــــن‌زدن بیشتر مردم اســـــــت. عددهای جهانی نشـــــــان می‌دهد تمایل مردم به واکسن‌زدن در 
طول زمان بیشتر شده‌است. شناســـــــایی این گروه‌ها بسیار مهم است. سیاســـــــت تازه وزارت بهداشت که دارد 
تقابل بین طب‌سنتی و واکسیناسیون را ازبین می‌برد قابل ستایش و در همین جهت است. برنامه‌های تشویقی 
برای دورهای بعدی واکسیناســـــــیون حتما مفید خواهدبود. انتظار می‌رود وزارت بهداشـــــــت در وب‌سایت رسمی 
، منتشر کند.  خود آمار و اینفوگرافی را به شکلی جزئی‌تر و استان به اســـــــتان و حتی شهرستان به شهرستان هر روز
هم آمار ابتلا و هم آمار واکسیناسیون باید به روز و جزئی مشخص باشـــــــد و در یک موشن‌گرافی جامع بیاید؛ یعنی 
بتوان آمارها را از روز اول تا امروز با تغییر نشان‌‌دهنده مشـــــــاهده و یک‌جا ارزیابی کرد. اطلاعات مربوط به شغل‌ها 
و رده‌های پرمخاطب در سایت هست. گاهی نیاز است این اطلاعات به روز یا در قالب‌های جذاب ارائه شود. البته 
سندملی مرتبط با کرونا حاوی اطلاعات مفیدی اســـــــت؛ ولی هنوز مخاطب‌دوست نیست. باید شماره تماس‌های 
 مربوط به کرونا در همان صفحه‌اول سایت بازتاب داشته‌باشد، راه‌های ارتباطی تسهیل شود و هر کس سؤالی دارد 
به سرعت به جواب برسد. مراکز تســـــــت کرونا هم باید در یک اطلس از همان صفحه نخست یا صفحه اختصاصی 
کرونا در دسترس باشـــــــد. )یک زیرصفحه اختصاصی با نام کرونا در صفحه اول می‌تواند اندکی به پراکندگی خبرهای 
مربوط به کرونا سروســـــــامان بدهد. مثلا دو بخش »راهنما‌های آموزشـــــــی« و »سؤالات واکســـــــن« می‌تواند در این 
زیرصفحه اختصاصی آورده شـــــــود.( باید در رسانه‌ها مردم تشـــــــویق شوند سایت وزارت بهداشـــــــت را به عنوان 
یگانه مرجع معتبر بپذیرند. اخبار مربوط به اســـــــتان‌ها هم باید به‌روز شـــــــود. چرا از سایت وزارت بهداشت گفتیم؟ 
چون سایت وزارت بهداشـــــــت اصلی‌ترین و مهم‌ترین ســـــــایت یک مجموعه حاکمیتی اســـــــت که باید تا جایی که 
ممکن است کامل باشد و نقشـــــــه مدونی برای همه جوانب کرونایی در دست داشته‌باشد. البته باقی وب‌سایت 
رسمی هم باید نسبت به کرونا حساس باشـــــــند که اوضاع‌شـــــــان عموما تعریفی ندارد؛ مثلا در صفحه اول مربوط 
به ســـــــایت رســـــــمی وزارت تعاون یا وزارت ورزش هنوز کرونا جای به خصوصی ندارد. ناگفته نماند سایت مربوط به 

واکسیناسیون زیر نظر وزارت بهداشت، سایت مناسبی است و به راحتی مخاطب را به هدف می‌رساند.
حرف آخر این‌که بر اساس آنچه در این گزارش گفتیم و شما خواندید، این فریب تبلیغاتی را نخورید که این روزها در 
فضای مجازی به راه افتاده‌اســـــــت و این‌طور وانمود می‌کنند اوضاع آن‌قدر خوب شـــــــده که باید با کرونا خداحافظی 
کنیم. حواسمان باشد افزایش واکسیناســـــــیون عمومی با توجه به این‌که فقط 25درصد جامعه دوز دوم واکسن را 
زده‌اند، کاهش محدودیت‌ها، آماده شدن مدارس برای بازگشـــــــایی و افول طبیعی پیک پنجم، نشانی‌های غلطی 

است که ما را به پیک ششم می‌رساند و می‌تواند اوضاع ما را در پیک ششم خطرناک‌تر از پیک پنجم کند. 

12   آیا دولت ما در مورد کرونا سختگیر بوده یا این که کلا همه چیز را رها کرده‌است؟
پاسخ به این پرســـــــش نیازمند بررســـــــی موارد متعددی در طول زمان اســـــــت. داده‌های جهانی می‌گوید دولت ما الان 
سختگیر است. البته میزان ســـــــختگیری ما به اندازه نیوزیلند یا جامائیکا نیســـــــت ولی مثلا عدد ما امروز به عدد چین 
نزدیک‌تر است. داده‌های دانشگاه آکسفورد می‌گوید سختگیری ما از کشورهایی مثل آمریکا و ترکیه بیشتر بوده‌است. 
جالب است کشورها در ســـــــختگیری از الگوی مشـــــــخصی پیروی نمی‌کردند؛ مثلا این طور نیســـــــت که هر چه کشور 
توسعه‌یافته‌تر باشد، سختگیری بیشتر باشد. مثلا کانادا دولت نسبتا سختگیری به شمار می‌آید ولی ژاپن چندان در 
ایجاد محدودیت سختگیر نبوده‌است. مثلا ژاپن به جز چند مقطع خاص، الزامی به تعطیلی مدارس نداشته‌است ولی 
نکته قابل تأمل این است که ما سختگیری را کمی دیر آغاز کرده‌ایم. ولی بعد از آن نسبت به سختگیری پایبند بوده‌ایم. 
الان ما جزو اندک کشورهایی هستیم که هنوز ســـــــختگیری‌های‌مان را کم نکرده‌ایم. رویدادهای عمومی در ایران هنوز 
کم‌وبیش تعطیل هستند. این مورد برای بیشتر کشورها رعایت شده،البته باز ایران جزو آن دسته از کشورهایی است 
که لغو رویدادها را از تابستان پارســـــــال تا الان حفظ کرده‌است.  حضور در تجمعات در کشـــــــور ما همچنان آزاد نیست. 
ولی عملا این شاخص رعایت نمی‌شود. در بســـــــیاری از تجمعات حضور بیش از 10نفر یا حتی صد نفر هم دیده می‌شود. 
یکی از مواردی که هنوز در کشور ما جدی گرفته نشده  ردیابی کسانی است که علائم دارند. البته این مورد در بسیاری از 
کشورهای دنیا رعایت نمی‌شود اما برخی کشورها مثل هند یا ترکیه توانسته‌اند افراد یا گروه‌های دارای علامت بیماری را 
در برنامه‌ مقابله‌شان تشـــــــخیص بدهند و آزمایش کنند. بعضی موارد هم در ایران قابل رصد نیست. مثل میزان اقبال 
مردم به بازارهای مختلف یا میزان مراجعه مردم به ایســـــــتگاه‌های حمل و نقل عمومی. ضروری است این داده‌ها را هم 
در دست داشته‌باشیم تا ببینم چطور به این پاندمی واکنش نشـــــــان داده‌ایم. مثلا نمی‌دانیم بر اثر کرونا اقبال مردم به 

طبیعت بیشتر شده یا نه. در بسیاری از کشورهای اروپایی اقبال مردم به طبیعت بیش از ۲۵درصد شده‌است.

در این نقشه  
میزان سختگیری دولت‌ها 

در طول زمان نشان داده شده است. 
در مناطق تیره‌تر  سختگیری 

بیشتر است


