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‌گ�ت‌وگو‌با‌مجرمی‌که‌زندان‌او‌را‌تن�یه‌نکرد‌گ�ت‌وگو‌با‌مجرمی‌که‌زندان‌او‌را‌تن�یه‌نکرد

 چند سال قبل در روزنامه بودم که با تماس اهالی محلیه ای از قتل هولنا� اعضای خانواده ای در 
جنوب تهران  خبردار شده و سریع راهی محل قتل شدم. جمعیت زیادی مقابل خانه جمع شده 
بودند و هر کدام روایتی از ماجرای قتل داشتند. تنها چیزی که از صحبت با اهالی دستگیرم شد، 
این بود که در این جنایت سه عضو خانواده ای شامل زوج جوان و دختر بچه شان قربانی جنایت 
شده اند. ساعتی بعد با تمام شدن بررسی صحنه جرم ، سراغ افسر تحقیق رفتم و دریافتم، »مرد 
جوان مدتی بود به دلیل مصرف شیشه متوهم شده و تصور می کرد همسرش به او خیانت کرده 
است. آن روز هم سر این موضوع با همسرش درگیر شده و با چاقو او و دخترش را کشته بود. 
بعد با همان چاقو ضربه ای به سینه خودش زده و به زندگی اش پایان داده بود«. این اولین یا 
آخرین خبری نبود که در آن قاتل پس از جنایت، خودکشی کرده بود و در این سال ها جنایت های 
مشابه دیگری را در صفحه حوادث روایت کردم. نمی خواهم اینجا درباره این جنایت ها تحلیلی 
بنویسم. همکاران تپش در صفحات دو و سه این موضوع را بررسی کرده اند. در این مجال 
قصد دارم مشاهدات و نتیجه گیری های خودم را درباره این قتل ها روایت کنم. خودخواهی ، 

سوء ظن و عصبانیت لحظه ای سه ضلع مثلث اغلب این جنایت ها بوده است. مثل جنایتی 
عاشقانه که پسر جوانی در یکی از شهرهای شمالی رقم زد. او وقتی فهمید دختر مورد علاقه اش 
قصد دارد با پسر دیگری ازدواج کند، با خودخواهی اش و شلیک گلوله، دختر جوان را در خیابان 
کشت و همان جا با شلیک گلوله به سر به زندگی اش پایان داد. گاهی نیز عصبانیت لحظه ای 
پای ثابت این جنایت هاست؛ مانند پدری که در اطراف تهران به دلیل یک لحظه عصبانیت 
دختر ۱۳ ساله اش را کشت. او وقتی به خودش آمد که دیر شده بود و نتوانست برای نجات 
دخترش کاری کند. این پدر تنها راهی که برای خلاصی از عذاب وجدان به فکرش رسید، خودکشی 

بود. به همین دلیل به زندگی اش پایان داد.
آشنایی با مهارت های زندگی و کنترل خشم و همچنین ترک اعتیاد از سوی معتادان ، می تواند از 
راهکارهای جلوگیری از وقوع این جنایت های تلخ باشد؛ جنایت هایی که نتیجه یک تصمیم آنی 
است و به همین دلیل قاتل خیلی زود دچار عذاب وجدان می شود. به نظر می رسد این مهارت ها 

باید از کودکی در خانواده و مدرسه آموزش داده شده و خ� آن در زندگی جدی گرفته شود.
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