
6
روزنامــــــــه جام‌جم ویژه‌نامه حــــــــوادث 
945   شماره   1400   آبان 19  چهارشنبه

تلنگر

تلاش‌هـــــای  لطـــــف  بـــــه  اخیـــــر  ســـــال‌های  در   
همچنیـــــن  و  دولتـــــی  حمایتـــــی  ســـــازمان‌های 
ســـــازمان‌های مردم‌نهـــــاد پناهگاه‌هـــــای امنـــــی 
بـــــرای زنـــــان و دختـــــران آســـــیب‌پذیر ایجـــــاد شـــــده کـــــه 
لازم اســـــت اطلاع‌رســـــانی وســـــیع تـــــری در خصـــــوص 
وجـــــود ایـــــن اماکـــــن، در جامعـــــه صـــــورت گیـــــرد تـــــا 
ــار  ــ ــــی در کنـ ــه زندگـ ــ ــه ادامـ ــ ــور بـ ــ ــــود را مجبـ ــراد خـ ــ افـ
اعضـــــای آزارگـــــر خانـــــواده نبیننـــــد. شـــــما می‌توانیـــــد 
 ، ــوز ــ ــؤول و دلسـ ــ ــهروند مسـ ــ ــک شـ ــ ــوان یـ ــ ــه عنـ ــ بـ
مـــــوارد همســـــرآزاری، کـــــودک‌آزاری و ســـــالمندآزاری 
را از طریـــــق شـــــماره 123 بـــــه اطـــــاع اورژانـــــس خدمـــــات 

ــانید. ــ ــی برسـ ــ اجتماعـ
از ســــوی دیگــــر بــــا توجــــه بــــه نــــگاه بدبینانــــه جامعــــه 
، اصــــاح شــــرایط زندگــــی و   بــــه افــــراد ســــابقه‌دار
ــرای  ــ ــرافتمندانه ب ــــک زندگــــی شــ در پیــــش گرفتــــن ی
بســــیاری از آنهــــا ســــخت و غیرممکــــن می‌شــــود 
به‌خصــــوص اگــــر فــــرد مذکــــور زن باشــــد و هیــــچ فرصتــــی 
بــــرای اصــــاح و جبــــران بــــه آنان داده نمی‌شــــود. با وجود 
ــــود  ــــور وج ــــه‌ای در کش ــــات خیری ــــروزه موسس ــــن، ام ای
دارنــــد کــــه تنهــــا زنــــان ســــابقه‌دار و نیازمنــــد بــــه کمــــک و 
حمایــــت را بــــه اســــتخدام درمی‌آورنــــد. ضمــــن تقدیــــر و 
تحســــین این‌گونــــه فعالیت‌هــــای انسان‌دوســــتانه، 
ــــت در  ــــی مثب ــــد گام ــــد دارن ــــه قص ــــری ک ــــراد خی ــــد از اف بای
جهــــت تغییــــر مســــیر زندگــــی دیگــــران بردارنــــد دعــــوت 
کــــرد تــــا امــــکان اشــــتغال و آمــــوزش مهارت‌هــــای 
 زندگــــی ســــالم را بــــرای زنــــان ســــابقه‌دار و معتــــاد 

فراهم آورند.

ســـــلولش  بـــــه  ســـــاحل   سرگرد  
سمانه مهربانی

کارشناس فرماندهی 
انتظامی تهران بزرگ

ــه  ــ ــور کـ ــ ــت. همان‌طـ ــ بازگشـ
از دور بـــــا نگاهـــــم بدرقـــــه‌اش 
دختـــــران  بـــــه  می‌کـــــردم، 
می‌اندیشـــــیدم  بی‌پناهـــــی 
کـــــه زیـــــر ســـــقف برخـــــی خانه‌هـــــای ایـــــن شـــــهر در نبـــــردی 

نابرابر با سرنوشـــــت تلخ خود هســـــتند.
ــودات  ــ ــرم، موجـ ــ ــان مجـ ــ ــا زنـ ــ ــر خیلی‌هـ ــ ــاید از نظـ ــ  شـ
ناپاکـــــی باشـــــند کـــــه بـــــه مســـــیر تاریـــــک زندگـــــی خـــــود 
 خـــــو گرفته‌انـــــد و بایـــــد از آنهـــــا دوری کـــــرد و تنهـــــا 
بـــــه عنـــــوان آیینـــــه عبـــــرت بـــــه آنهـــــا نگریســـــت امـــــا اگـــــر 
ماننـــــد مـــــن بـــــه اقتضـــــای شـــــغل خـــــود ارتباطـــــی مســـــتمر 
بـــــا ایـــــن زنـــــان و دختـــــران داشته‌باشـــــید، آنـــــان را قربانـــــی 

گاهـــــی اطرافیانشـــــان می‌بینیـــــد. بی‌مهـــــری و ناآ
گاه یـــــا همســـــران بی‌مهـــــر و بی‌ملاحظـــــه‌ای  والدیـــــن نـــــاآ
کـــــه اجـــــازه ندادنـــــد ایـــــن زنـــــان و دختـــــران مســـــیر 
عـــــادی و بهنجـــــاری را کـــــه هـــــر کـــــدام از مـــــا در زندگـــــی 
خـــــود طـــــی کرده‌ایـــــم طـــــی کننـــــد. ســـــاحل نیـــــز بـــــرای 
مـــــن یکـــــی از همیـــــن قربانیـــــان بـــــود. در بازداشـــــتگاه 
زنـــــان ملاقاتـــــش کـــــردم. چنـــــد روزی می‌شـــــد کـــــه بـــــه 
اجبـــــار حضـــــور در بازداشـــــتگاه و شیشـــــه را تـــــرک کـــــرده 
و تشـــــنه یـــــک نـــــخ ســـــیگار بـــــود. بـــــا هماهنگـــــی کارکنـــــان 
بازداشـــــتگاه ســـــیگاری به او دادم و خواســـــتم داســـــتان 
زندگـــــی اش را برایـــــم بگویـــــد. صبـــــر کـــــردم عطشـــــش 
ــودش  ــ ــیند و خـ ــ ــرو بنشـ ــ ــیگار فـ ــ ــیدن سـ ــ ــرای کشـ ــ  بـ

شروع کند.
از پشـــــت حلقه‌هـــــای دود، چشـــــمان روشـــــن و موهـــــای 
طلایـــــی اش پیـــــدا بـــــود. انـــــدک زیبایـــــی کـــــه در میـــــان 
جســـــم چروکیـــــده از ســـــال‌ها اعتیـــــاد بـــــه شیشـــــه هنـــــوز 
توجـــــه هـــــر بیننـــــده‌ای را جلـــــب می‌کـــــرد. شـــــروع بـــــه 
گفتـــــن کرد:»پـــــدرم را هیچ‌وقـــــت ندیـــــدم. ناپـــــدری 
داشـــــتم. تـــــوی مدرســـــه شـــــاگرد زرنگـــــی بـــــودم و بـــــرای 
آینـــــده‌ام رویـــــا می‌بافتـــــم. بـــــه نوجوانـــــی کـــــه رســـــیدم 
ــتم از  ــ ــد. نمی‌توانسـ ــ ــروع شـ ــ ــدری ام شـ ــ ــای ناپـ ــ آزارهـ
خـــــودم دفـــــاع کنـــــم یـــــا مشـــــکلم را بـــــه کســـــی بگویـــــم. 
وقتـــــی بـــــه مـــــادرم گفتـــــم، تنهـــــا واکنـــــش او ســـــکوت 
بـــــود. خیلـــــی تلـــــخ اســـــت امـــــا کاری نکـــــرد، شـــــاید چـــــون 
ــا را  ــ ــدری ام مـ ــ ــید ناپـ ــ ــت و می‌ترسـ ــ ــتیبانی نداشـ ــ پشـ

بیـــــرون بینـــــدازد.«
 اشـــــک تـــــوی چشـــــم هایـــــش حلقـــــه زد و ادامـــــه داد:  
فکـــــر می‌کنیـــــد بـــــرای چـــــه معتـــــاد شدم؟!سرشـــــار 
از حـــــس بی‌ارزشـــــی و پوچـــــی درس را رهـــــا کـــــردم 
کم‌کـــــم  و  شـــــدم  خیابان‌هـــــا  و  پارک‌هـــــا  راهـــــی  و 

دوســـــتان جدیـــــدی پیـــــدا کـــــردم. پســـــران و دخترانـــــی 
شـــــبیه خـــــودم کـــــه دور هـــــم جمـــــع می‌شـــــدند و ســـــعی 
می‌کردنـــــد بـــــا مـــــواد و... دردشـــــان را فرامـــــوش کننـــــد 
امـــــا ایـــــن کارهـــــا درمـــــان نیســـــت، وقتـــــی کســـــی نیســـــت 
ــر  ــ ــــرد، فقـــــط زخـــــم هایـــــت را عمیـــــق تـ دســـــتت را بگیـ

ــی‌روی. ــ ــرو مـ ــ ــــاب فـ ــتر در منجـ ــ ــی و بیشـ ــ می‌کنـ
بـــــرای هزینـــــه مصـــــرف شیشـــــه نیـــــاز بـــــه پـــــول داشـــــتم 
و همیـــــن باعـــــث شـــــد همـــــراه پســـــرهای معتـــــادی کـــــه 
می‌شـــــناختم ســـــرقت کنـــــم. ســـــرقت هـــــر چیـــــزی کـــــه 
کمـــــک می‌کـــــرد پـــــول مـــــواد آن روزم تامیـــــن شـــــود. الان 
هـــــم کـــــه اینجـــــا هســـــتم یـــــک دوچرخـــــه دزدی همراهـــــم 
ــا  ــ ــــواد بـــــودم تـ ــــنده مـ ــر فروشـ ــ ــارک منتظـ ــ بـــــود و در پـ
آن را بـــــا شیشـــــه معاوضـــــه کنـــــم کـــــه از ســـــوی گشـــــت 

کلانتـــــری دســـــتگیر شـــــدم.
ــرده‌ام.  ــ ــرار کـ ــ ــه فـ ــ ــار از خانـ ــ ــد بـ ــ ــال‌ها، چنـ ــ ــــن سـ در ایـ
مدتـــــی بـــــا پســـــری آشـــــنا شـــــدم و چنـــــد مـــــاه در باغـــــی 
در ورامیـــــن زندگـــــی کـــــردم. همـــــان زندگـــــی در آلونـــــک 
گوشـــــه بـــــاغ بـــــه دور از خانـــــواده، بـــــرای این‌کـــــه 
احســـــاس خوشـــــبختی بکنـــــم کافـــــی بـــــود. حاصـــــل ایـــــن 
رابطـــــه یـــــک پســـــر بـــــود. البتـــــه خوشـــــبختی کـــــه از آن 
ـــــا ســـــرقت‌های خـــــرد و  حـــــرف می‌زنـــــم روزگار گذرانـــــدن ب
ـــــرای زندگـــــی  ـــــود و ب ـــــود. آنجـــــا محلـــــه بدنامـــــی ب خمـــــاری ب
یـــــک زن تنهـــــا مناســـــب نبـــــود. همـــــه چیـــــز خـــــوب پیـــــش 
می‌رفـــــت تـــــا این‌کـــــه پســـــری را کـــــه بـــــا همدســـــتی اش 
ســـــرقت می‌کـــــردم، بـــــه جـــــرم دزدی دســـــتگیر کردنـــــد و 
مـــــن مانـــــدم و تـــــرس دســـــتگیر شـــــدن. اراذل و اوباشـــــی 
کـــــه بـــــا همدســـــتم ســـــرقت می‌رفتنـــــد همیـــــن کـــــه از 
دســـــتگیری اش بـــــا خبـــــر شـــــدند، ســـــراغ مـــــن آمدنـــــد 

و فکـــــر می‌کردنـــــد مـــــن او را لـــــو داده‌ام.
را در ســـــکوت گذرانـــــد. می‌شـــــد  ثانیـــــه‌ای  چنـــــد 
ــرزش  ــ ــد و از لـ ــ ــش خوانـ ــ ــج را از نگاهـ ــ ــق درد و رنـ ــ عمـ
لب‌هایـــــش... تـــــه ســـــیگارش را روی زمیـــــن انداخـــــت 
و در حالـــــی کـــــه زیـــــر پـــــا لـــــه می‌کـــــرد، گفـــــت: »می‌دانیـــــد 
دنیایـــــی کـــــه مـــــن در آن رشـــــد کـــــردم و روزگار گذرانـــــدم 
دنیـــــای تاریکـــــی اســـــت. اطرافیانـــــت همـــــه گرگ‌هـــــای 
گرســـــنه‌ای هســـــتند کـــــه تـــــو بـــــه عنـــــوان یـــــک زن 
هیـــــچ ارزشـــــی برایشـــــان نـــــداری. در ایـــــن زندگـــــی تنهـــــا 
دلخوشـــــی‌ام پســـــرم اســـــت کـــــه ایـــــن روزهـــــا مـــــادرم از 
ــه؟  ــ ــــت نـ ــده‌دار اسـ ــ ــی خنـ ــ ــد. خیلـ ــ ــــت می‌کنـ او مراقبـ
مـــــن بـــــا یـــــک فرزنـــــد بـــــه نقطـــــه شـــــروع فلاکـــــت هایـــــم 
بازگشـــــته‌ام و کودکـــــم را بـــــه همـــــان کســـــانی ســـــپردم 
ـــــم  ـــــم را ســـــوزاندند و ایـــــن سرنوشـــــت را برای کـــــه رویاهای
ــا ایـــــن حـــــد از  رقـــــم زدنـــــد. در ایـــــن ســـــال‌ها کســـــی بـــ

بی‌پناهـــــی و بی‌کســـــی دیده‌بودیـــــد؟«
چـــــه چیـــــزی می‌توانســـــتم بـــــه او بگویـــــم کـــــه تســـــکینی 
بـــــرای ایـــــن درد عمیـــــق باشـــــد؟ جـــــز این‌کـــــه تشـــــویقش 
کنـــــم بـــــه فرزنـــــدش بـــــه عنـــــوان نقطـــــه قـــــوت و امیـــــدش 
بـــــرای اصـــــاح شـــــرایط زندگـــــی‌اش نـــــگاه کنـــــد و اجـــــازه 
ندهـــــد پســـــرش نیـــــز همیـــــن مســـــیر پـــــر از ســـــیاهی و 

تاریکـــــی را طـــــی کنـــــد.
ســـــاحل بـــــه ســـــلولش بازگشـــــت. همان‌طـــــور کـــــه از 
ــران  ــ ــه دختـ ــ ــردم، بـ ــ ــه‌اش می‌کـ ــ ــم بدرقـ ــ ــا نگاهـ ــ دور بـ
بی‌پناهـــــی می‌اندیشـــــیدم کـــــه زیـــــر ســـــقف برخـــــی 
خانه‌هـــــای ایـــــن شـــــهر بـــــا سرنوشـــــت تلـــــخ خـــــود در 

نبـــــردی نابرابـــــر هســـــتند.

روزگار سیاه ساحل

آزارهای خانوادگی را گزارش کنید

یک پرونده  یک هشدار


