
����� �����، ��ز��� �������ن: ��ل ��� 
ــ�ت ��م  �� ���ا �ــ� روز�ــ��ــ� �ــ�م �ــ� د�
و آ��� �ــ�دم. ����ه ���� ���� ��ا�� ��د و 
������ر �ــ�. �ــ�دن در آن ��� ��ا�� ���� 
ــ�د. �ــ�ــ� دو�ـــ�ـــ�ن آن ��  ــ �ــ��ــ�ه ا�ــ�ــ�ــ� �
�ــ�ش �ــ� �ــ�د�ــ� �ــ� �ـــ�دی �ــ�ا�ــ� ������ر 
��د. در آن �� �� دو���ن روز���� ��م �� 
�ــ�ل �ــ��ــ� �ــ�ا�ــ�م. ا�ــ� �ــ� �ـــ�ای او�ــ�ــ� ��ر 
��ا��   ،����  ���� ر����   �� در  �� ���ا 
��دم ا����  ���� ��د. در آن �� ا���س 
�ــ�م �ــ� ارزش ز�ـــ�دی �ــ�ای ������ت �� 
آن �� ��ا�� ���� ������ر  ���� ����� و 
��د��  �ــ�. ا���� �ــ��ــ�ه ���ا�� ز�ـــ�دی از 
دارم. �ــ�رم �ــ�دت دا�ــ� از �� ���� ���، 
��ارک آن �� را �����. ���� ���� �� �� ���� 
�� آورد را ��درم ��ز ��� ��د و ��� �� ��د �� 
���ا ����. آ���، ������ �� ���وا�� دا���� 
و ��� ���� ��� ��ای �� ا��ر ��د. ���� او��� ��ر 
از د��ن ��رم ����م �� ا��ر �� ���ه ����� 
��د�� �� �� ����ه  ا�ــ�. ا�ــ� ����ه �� از 
ا��. �� �� از �� ���� ��� ا��ر��ی ����� 
����م و ���ر ��ا��� ام �� �� ��د ������ن آن 

 .���� ����� ، �� را ���را��� و ���ا را �� ا��ر

: �� ���ا �ـــ�ای �ــ� �ــ��ــ�ات  ���� ����، �ــ�ز�ــ�ــ�
ــ�ل �ــ�ــ� �ــ�ــ�ه �� ���،  ــ ــ� ۷۰� ــ�دی دارد. و�ــ�ــ� � ــ ز�
���ن ��ای ��ن ����ه  ����ه ��ی ز��دی از آن ز��ن ��
�ــ� �ــ� در �ــ�ــ�از و ���ر  ا�ــ�. �� ���ص آن ز�ــ��ــ� 
����اده �ــ�دم روز�ــ�ی ���� ��ا�� �ــ�د. ا���� ا�ن 
���ر ����اده  را  آن دوران �ــ�ب  ��� ��ام ������. 
ــ�ن �ــ� �ــ�ــ�ا �ــ�ــ�ر �ـــ��ـــ�اده، �ــ� از  ــ�را� �ـــ�را�ـــ�م. �
����ه ا�ــ�. �ــ�د ���ا ���� �� ��� ����� ����� 
آن را �� ����  ���ر ����اده  ��را��ن ا�� ��  ا�� 
����ه �� ���. دو�� دا��� ا�� �� ادا�� دا�� 
���ر �ــ��ــ�اده ��د�� ���ار �� ��.   �� و آن دورا�ـــ� 
�ــ�ــ�ر �ــ��ــ�اده �ــ�د�ــ�، زود  ���� و�ــ� �ــ� و�ــ�ــ� در 
��� �� �� و ����ه ��زی �� �� ����ن �� ر���. 
��� ���� �ــ�در�ــ�رگ و �ــ�ر�ــ�رگ در آن ز�ــ�ن ��� 
ا��� ���ای ��ن �ــ�د. راد�ــ� را �� رو�ــ� �� ��د�� 
ــ�م �ـــ�د. ���� �ــ��ــ��ــ� ��  � و ����� �ــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ� 

���ر آن ���� ��� ���� ��ی  ���� �� ��د. در 
ــ�ی �ــ��ــ�ه ا�ــ�ــ�ــ�ی  ــ� � �ـــ�رگ �ـــ��ـــ�، �

��ای ��ن دا��. 

�ــ�ــ�س �ــ�ــ�ــ�، �ــ�ز�ــ�ــ� و �ــ��ــ�ــ�ه راد�ــــ�: �ــ�ــ�ا ����� 
 .���� ��د�� �� ���ر ��د و  ����ه ��ز ا��. در دوران 
ز��ل را در�� �� ��د�� و در ���ر �� ��ا����. آ����� 
��و  را �ــ� ���� ��ر �ــ�ر �� ��ا����. �ــ� �ــ�ــ�ا �ــ� 
�� ��ا���� �� آ��ده ��د. �� و ��ادرم ��و را ��رد�� و 
���ی ��ای �� ���ا����. ��رم �� آ��ه ��د، �� ��ا�� 
������� ���ا��. ��� ����� ��ی ا��وز ��د و �� ��� �� 
از ��� ز��د ��ف زدم و ��ای ا�� �� ��ا�� ��ف ��د، 
��� از ��و �� ��رم. �� ��درم ا��ره ��د �� ��و را ���ورد 
�� ��� ���رد و ��ا�� ��ز ��د و ���، ������� ���ا��. 
. �� �� ����ه  ��درم �� �� ��� ��و را از ���ر ���ون ���ور
���: «�ــ�و را �ـــ�رده ای؟  ���. �ــ�رم �����.  �ــ�دم �� 

ــ�!»  ــ�ار� �  �������  �����  �����
ــ�رم �ـــ� �ـــ� �ــ� �ــ�ــ� ��  ــ ــ �
آ�ــــــ�ش �ـــ��ـــ�ـــ��ـــ� �ـــ�ا�ـــ�
 ����ش ��ه و �� �����. 

����� آل ���س، �����ه راد��: از ���ا ����ه ز��دی 
دارم ا�� �� ����ه ��ا�� ������ر ��. ��� ��ا�� 
����� ����ه ��� ��ن ���� از ��ر ����. ��ود 
�� ���ای ��� و ��و� ��و��، �� �� ��وه در ������ 
«�� ا��ا��» ���� ��م �� ������ دا����. �� 
������ و��ه �� ���ا دا���� �� ���� �� �� ��ش 
���� و ������ ��ب و و��ه ای ��د. ����ه ای �� از 
آن �� دارم ا�� ا�� �� �� ����ی آن �� ��ا�� 
���ان �� ���� آورد و ������ را �� ��ل و�� ��ب 
�� ����ن ر������. �� ��زه �� ��ا��� ��� از ������ 
�� ����اده ��ا�� ���ا را ���را�� �� اوا�� �� ��د 
ا�� آن �� �� �� ����ه ��� و����� ��ا�� ����� 
��. و��� �� ��ا��� از ��� �� ����� �����، �� و 
���ان �� �� ���ط ��د�� و �� �� ز��� ��ردم. 
ا���� آن �� ����� ��م �� �� ���ی �� ����� 
دارد ��ن �� ا��ار دا��� �� را �����م و آن دو�� 
���� �� ا��ار �� دادن ���� دا�� ا�� ��دن آن 
ــ� �ــ�ر�ــ� ����م  �ــ�ــ�ان �ــ�ــ�اه �ـــ�، �ــ��ــ� �ــ� �
ز��� ��ردن آ��� �����. ���� �� ��� ���� �� ا�� 
����ه، ��� ��� ���ا ��د ا�� وا��� ��ای �� ���� 
����� را ���� ��د و ���ن داد ���� ��ی ��ری �� 
��وه ��� ����اده  ����اده �� �����. ��� ��ی 
���رم �ــ�د�ــ�. و��� ��� از دو �ــ�ه ��ا���� ��   ��
�ــ��ــ��ــ� �ـــ��ـــ�دم، ا�ــ�ــ�س �ــ� �ــ�دم �ــ�ا�ــ� را 
���� ���، دو��� ��ی  دا���� و آن ����ه 
��ی را ��� �� ��� داد. ���� ��� د���ی 
�� آن �� ��ا�� دا�� ا�� ��د �� ��� 
��ر �� ��دم و ��  از آن، ����� �� راد�ــ� 
��� ��ی �������ن ���� �� ���ا 
ــ� آن  را ����� �ــ�ــ�ده �ـــ�دم ا�
ــ�ی  ــ�ـــ� �ـ ــ�ا دو�ـ ــ�ـ �ـ
ــ�ری  ــ ــ ــ��ـ ــ ــ ــ��ـ ــ ــ �ـ
�ـــ�ا�ـــ� �ــ� �ــ� 

��ا��. 

���ر آن ���� ��� ���� ��ی  ���� �� ��د. در 
ــ�ی �ــ��ــ�ه ا�ــ�ــ�ــ�ی  ــ� � �ـــ�رگ �ـــ��ـــ�، �

ــ�!»  ــ�ار� �  �������  �����  �����
ــ�رم �ـــ� �ـــ� �ــ� �ــ�ــ� ��  ــ ــ �
آ�ــــــ�ش �ـــ��ـــ�ـــ��ـــ� �ـــ�ا�ـــ�
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رسانه  ۶
ببینید و بشنوید

۶۳۸۷ ���ره  ۱۴۰۱ ۳۰ آذر  ���ر�ــ���

شبکه یک
آ���ب ����۱۱:۱۵

۱۶:۱۵���� ����

و��ه  ������ «�� ���ا»۱۷:۵۵

����ل «آزادی ���وط»۲۲:۱۵

ادا�� و��ه ������ «�� ���ا»۲۳:۰۵

شبكه دو
��ر ����۱۴:۲۰

۱۷:۳۰

�ــ�ــ�ــ��ــ�ا�ــ�: ا�ـــ� �ــ��ــ��ــ� در �ــ��ــ�ــ�ر ������ 
ــ�ه و  ــ� ــ�� ــ� (�ــ�ــ�ــ��ــ� � ــ� ــ�ز� و �ـــ� �ــ�ــ�ر دو �
�ــ� در  ا��ا���� �ــ�ــ�اه) ���ی دور�ــ�ــ� ر��� 
 �� ��� و��   �� ا�ــ� زو�  ا�����ت �� �����  دل 
����ان و ز��ن ���� �� ر��؛ در ��� �ی ������ 
��ر�����ن در�ــ�ــ�ص ���� ��ی  �ــ�  ار�ــ�ــ�ط 
����� ������� و روان ������� ����� ��ی 

د��ت ��ه در ������ ��ا�� ��ه ا��.

��ران۱۸:۱۵

۱۹:۲۰�� ������� ����

و��ه ������ «�� ���ا»۲۱:۱۰

شبکه پنج
��م ���ان۸

��� ��ی ا��ان۱۴:۲۵

ا��ان ا��۱۵:۳۵

۲۰

��ر��   ������ ��رگ ����  ���ره:   ���  ������
�ــ�ــ��ــ��ــ�ن ا�ـــ� �ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� و �ــ�ــ�ر�ــ��ــ� 
��اب ��ش �� ��� �� در ��� ���� �����ات 
��ی  را  ����ده ای  ������ن  ���ا��  �������ن 
��د ������. ا�� ��وژه در ��ر��ب �� ������ 
�� ���م ��دم  ���� «������ ــ �ــ�زی» ا��   ��
�� ���� در ا�ــ� ������ و ���ر در آن، ��� از 

������� ���� ��ی ��د را ����� ����.

��م ���ان (و��ه ������ �� ���ا)۲۲

شبکه افق
۱۷:۳۰�� ���ی ��

روز��ی ا������۱۸:۳۰

���� ��ی ��رآ��۲۰

��� ��ه۲۰:۳۰

ا��ر���ن۲۱

����ل «ار���ن ��ر���»۲۳:۳۰

شبکه آموزش
را�� ا���۱۱:۳۵

د��� ��م۱۳

دور��� ���۱۹:۴۵

رو��۲۰

�� ���ره۲۱:۳۰

شبکه های رادیویی
راد�� ���/ دو ����۸

راد�� ��ان/ ��زی ��ز۱۱:۲۵

راد�� ا����د/ �� ���� �� ا���د۱۲:۵۰

۱۴( راد�� �����/ ����� ���� (و��ه ����ر

راد�� ��آن/ در ���� و��۱۸:۰۵

راد�� ����/ ��� ��� ���۱۹:۰۵

راد�� ا��ان/ ����� ا��ان۲۲

۲۳
��ارش ورز�� (������ �������  راد�� ورزش/ 

ــ �����)

 ����� ۵۷
����ب ������ر

ــ�ل �ــ�ــ� در ����  �ــ�ــ�ــ�ب �ــ�ــ�ــ��ــ�ر ۵۷ �ـ
روزی در ��زرون ����� �� و ��رک ��ر����� 
��ز���ی و ��ر��دا�� ����� را از دا����ه �����ی 
ز���ی دا����ه ���ان ����. آ��ز ������ او در 
�������ن، از ��ل ۱۳۶۸ ��د. ��� از ������ر���� 
����ل ��ی ��������� او، «و ��او�� ��� را آ����» ��د �� ����ل ��وه ���� و ����ل 
���� �� ���� و �� ��ر��دا�� ���� ��ه ����ی روی آ��� ر��. ا�� ����ل �� ����� 
����وت ��ش �� ��د �� ������ت روز ا������ ���دازد. �������� ا�� ����ل �� ��� 
��د ��ر��دان در��ره و���� ا�� �� در �� ���� �� ����ا��ی ������ ��ا�� �� ��د 
و ا�� ����ت ���� از و�� ������ ��ن ���ان ��� ���� �� ����. در ��ر���� 
������ر ��زی در ��� ���� و ����ل ��ی ��������� ��� ����ی �� ���، ��ء�����، 
ــ�ره ای و  �ــ�، �������ن، ���� ��ی ا�ـ �ــ�ش ����� ز����  �ـــ�زرس، �����، �ــ�ی 
������ و ��او�� ��� را آ����، د��ه �� ��د. ����ب ������ر در ������ ����اره 
�����ات ��������� ��او���� در ��ل ۱۳۷۴ ��� �� ���� ا���ی ��� در ����� 

��������� ����ی �� ���، ����ه د���� ا����ر ������ ��ز��� زن ��. 

» ���اه ��  «����ر
��������ن ����ه ��ز

��ی  از   ������ ������ ��ی  ���ا  �ــ�  و�ــ�ه 
ــ�زان راد�ــــــ� و �ـــ�ـــ��ـــ��ـــ�ن �ــــ�ارک  ــ� �ـ ــ��ـ ــ��ـ �ـ
ــ� ����  ــ� �ــ� �ــ� از �ــ�ــ�ــ� �ــ� � د�ـــ�ه �ـــ�ه �
��ده ا�� �� �� ���ه دار�ــ� ��ش  �� ����ر��� 
 .������ �ــ�ارک  را   ������ و��ه ������ ��ی   ��
��� از ا�� ���� ��، راد�� ����� ا�� و ��ای ���� ���ان �� ا�� ���� ا�� ���� 
را دار�� �� �� ��ا��� �����ه ������ و��ه ای ��ای �� ���ا �����. ا�� ������ �� ��م 

» ��� �� ��د.  «����ر
ا�� ������ راد���� �� ���ر ������ان ���� و ������ت راد�� �� آ��� �� و ر��م 
�� ���ا در ��� ا��ام ا��ا�� و ����اری ا�� ��ا�� �� در ��� ����اده �� �� ��دازد. 
در وا�ــ� ������ ��زان ا�� ���� راد���� در ��ش ����� �� ���� ��ا�� �� در 

�������� �� ��ل ���داز�� �� ��رد ���� ������ن ��ار ����د.
����ر �� ���� ������ ر����� �ــ�دان دو�ــ�، �������� ����� ����� و ر����� 
��دان دو�� و �� ������ی ������ آذری، ���س ���� و ��ا�� ر����، ا��� 

���� ۲۲ �� �� ����اد از آ��� ���� راد���� ����� ��� �� ��د. 

 ����� ۴۷
� ک �� �� ������

�ز ۴۷ ����  ی، ������ �������ن ا�� ��� ا�����
ی در ����ل ����  �ــ� �ــ�د. در �ــ�ر�ــ��ــ� او �ـــ��
واز ــ� ــ�، ر�ــــ� �ــ ــ� ــ�� ــ�ک �ــــ�خ، ر�ــــ� � �ــ�ــ� �ــ

در ��� ��د، ��ل ��ی ��ف و �����، ����ن 
و، �������، ����اده د��� ����ن و آ��ی  �ــ�
�� ��رال د��ه �� ��د. او ��ل ۷۵ �� وا��� 
ی ��.  ی، وارد ���� ��� ��ا��ش ��را ا�����
��ود دو ��ل ��ر ���� �� ��د �� ا�� �� �� ��� 
ی  از ��ر��دان ��ی ����� آ��� و وارد ��ر ������
��. او��� ��ر ��ی او در �������ن، ��ک ��خ 
�ــ� �ــ�ر�ــ�دا�ــ� ا�ــ�ا�ــ�ــ� ����� ��� �ـــ�د. ��� 
ی ��د ��  ی �� ��م ��� را در ا�� ����ل ��� د���
ا���ب ����اده اش  از  در ����� ��ل ��ی ��� 
را �� �ــ�ده و �ــ�� ��� از ���� ��ل �� از ا�� 

����ع، در �� ���ا ��دن ����� ا��. 

چهره  روی موج زادروز 

خبر 

«���ا در ��غ ���» 
���ی از 
راد�� ���ان

���� راد���� ���ان ����ن ��ل ��ی ����� �� و��ه ������ ��ی 
�ــ�غ ���» ����ن ���� ��ی  از ���� «�ــ�ــ�ا در  �ــ� ���ا�� 
 ������ ���� ����ه   ،������  ���� ا�ـــ�.  ������ن  �ــ�م 
�ــ�وه ا�ــ�ق و ز����   :��� «���ا در ��غ ���» از راد�ــ� ���ان، 
ــ�ه  ــ� ۲۴ �ـــ� �ـــ�رت ز� ــ�ــ�ان از �ــ��ــ� ۲۱ � ــ� � ــ �ــ�ــ�و�ــ�ی راد�
وی   .��� �� ������ن   ����� را  ��غ ���  در  ���ا  و��ه  ������ 
ــ�ره �ــ� ��� ��ی ����� ا�ــ� �ــ��ــ��ــ�، ا�ـــ�ود: ���� ��  �ــ� ا�ـ

�� در ا�� ��� �� ��ر��رگ ��  ���ان ��������� ��ا�� ��ه 
��� و�� �� ��د.  و ��در��رگ �� در�ــ�ره آداب و ر�ــ�م �� ���ا 
��� ��ا�� ��ا�� و ا��ای ������ ز��ه �� ��ور ��ا�� ��ی ���ا�� 
و ����� ��ی ��� ��ا��� دا��. ��اد ����ی و ���� ا����م 
، ز�ــ�ا ر��� ����� و ��دی  ���ی، ����� ا���ی ��د���
������ه، ��ا��� �����  آ�ــ�ی ����ی  و  آ��� ��ز  �ــ�ــ� زاده 
�� �� ا�� ������ ����ری �� ����. ������ �� ا��ره �� ������ 

«��� آ���ب» ادا�ــ� داد: ������ ��� آ���ب از ���� ۶ �� ۸ �� 
ا��ع ر���� در�ــ�ره ��ا�� �� ���ا در ���ان، روی ��� اف.ام 
�� راد��  رد�� ۹۴ ������� ��� ��  ��د. از د��� ������ ���� 
���ان ��ارک د��ه ا��، �� ��ان �� «��زار ���ان» ا��ره ��د �� 
در��ره و���� ���� ��ی ���ه و آ��� در �� ���ا��. ا�� 
������ از ���� ۱۱ ����� ������ن �� ��د. «���دت آ��د»  و 

«���ان �� ����» از د��� ������ ��ی ���ا�� ا��.

�ی ا�ــ�ر  ــ�زه دم در �ــ�ا �ــ�خ �ــ� ز�ــ� و از � ��� ز����ن ا�ــ� و �ــ�ک ���� ��� آب ���ر �ــ�ض �ــ� زده. ���ر �ــ�ی �ـ

��وه ر����

����ه ا����
�ی ������ اش ����� ��ه و ���ر ���م ا�� ��ل �� �����. دل ��ی  و ��������ی ر���ر�� رد �� ��د. ��� �
و����، ��ار ا�� ��� ���ر �� ��� ����. ��� ��ه اش �����  د�� ���� �� ا���ل �����ه ��� از ��� ��ل ��
�� ����ه و ا�� ��ر د��� از ا�� ��ف، �� آن ��ف ���� �� ر��. ����ا�� �� را ��ا�� ���ر ��ا��� و از �� ���� آ�ردن ��� �� ��ار ا�� �� آ��� 
���را��، ���ی ����� در د�� آب �� ��د. ��� از �� ����� �� ز�� در را �� ز��� و و���� ������ �� �� �� ��د. د�ر ���� �� �� ��د 

رگ از  از ����اده و ا�� ��ر ��� ���� ��ی ���اه را ���ر در ��ا��� ا�� و ���� را د�� �� د�� �� ���� و ����ام �� ��� �� ��ا���. ��ر��
��ل ��ا��ن ��� �� و آ��� ���دن ��ن ���ه اش �����. ا�� ��ق و ���ه �� �� ��� �� ��ر�� و د�� در د�� �� از ��� و��� ��ی 
رگ ����� �� آ���. ���� ���ا�� �� د�ر ا�� و �� از ��د ر���. ��� ���� دل �� آن داد و ���اه ��. �� ���ا ���� �����  ��رت ��ر��
����. �� ��� �� و��� �� ����اده �� ��رد، ����ه �� �� �� ��د. �� ����� ا�� �� ����� و ������ر، �� ���� ������ان راد��و�������ن 

��� و�� ��د�� و ����ه آ��� را از ا�� �� ا��� ا��ا�� ���� ����.

������ان در ��� و�� �� «��م ��» از «���ا» �� �����

���� ����ه ��ی �� ����

ا���ق ��� ���ا�� و ر���� ��ی ���� ������� ای �� آ��ش ����ش ا��! ���ای ��د�� �� راد�� ���ای ������ر در ��ز���� ��م ��

( راد�� �����/ ����� ���� (و��ه ����ر


