
مادری گفت من خیری از زندگی نبردم و فقط فرزندانم را بزرگ کردم، در پاسخ به این مادر گفتم شما یک 
ریشه هستید. ریشه جایش در تاریکی‌ها و زمین است. سختی دارد تا در نهایت محصولی خوب بدهد
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آشپزخانه

خانواده

 

پیــدا می‌کنــد. وقتــی خداوند 
از مــادر حضــرت موســی می‌گویــد، می‌بینیم کــه خداوند 
بــه وی الهام می‌کــرده اســت یعنــی توانســته در مقامات 
معنوی سرآمد باشــد. پس اگر ما برویم از زمان تولد یک 
زن مطالعــه کنیــم، می‌بینیــم که خــدا ارزش‌هــای خاصی 
برایش قائل شــده اســت و وقتی هم که به مقــام مادری 

می‌رسد همه اینها تشدید می‌شود. 
   بــا عنایــت بــه توضیحاتــی کــه داشــتید فضــای جامعــه 
امــروز مــا را چگونــه ارزیابــی می‌کنیــد؟ آیــا ارزش‌گــذاری بــه 
زن در جایــگاه مــادری و همچنیــن در جایگاه خلقــت زن و 
دختری که به آن اشــاره داشتید نگاه داشــته می‌شود یا ما 
به تقلید از کشــورهای غربی بیشــتر به دنبال این هستیم 
زنی را به‌عنوان الگوی برتــر معرفی کنیم کــه صرفا فعالیت 
اجتماعی و تحصیلات عالی داشــته باشــد؟ هرچند اســام 
هم تضادی با فعالیت اجتماعی خانم‌هــا ندارد اما جایگاه 
و ارزش مــادری و جایگاه بالایی کــه زن دارد در جامعه ما به 

عنوان یک جامعه اسلامی نمود دارد؟ 
ببینید، در پاسخ به این سؤال که آیا مادران می‌توانند در 
مشــارکت‌های اجتماعی و اشــتغال هم فعالیت داشــته 
باشــند؟ طبــق روایــات تفســیری قــرآن و اهل‌بیــت بلــه، 
دختران شــعیب هــم کار می‌کردند امــا یــک نکته‌هایی را 
رعایــت می‌کردنــد و اســام بــرای ایــن نقــش محدودیت 
خاصی قائــل شــده اســت. روایاتــی در ایــن زمینــه وجود 
دارد که مثلا در زمینه محل کار اختلاف نباشد و مسائلی 

بحث هزینه‌های 
فرزندآوری و 

مسائل اقتصادی 
و خانه‌های 
کوچکی که 

درحال‌حاضر 
وجود دارد، همه 

اینها باید سر و 
سامان بگیرد تا 

بتوانیم انتظار 
داشته باشیم که 
جامعه به سمت 

ارزش مادری و 
افزایش فرزندآوری 

حرکت کند

هيچ شــىك نيســت كه پيشــگام در آزاد ســاختن زن از قيد اسارت و 
تامين اســتقلال او، در اراده و عمل اســام بوده اســت و اگر غرب‌ىها 
( قدمــى در اين باره براى زنان برداشــته‌اند، از اســام  )در دوران اخير
تقليد كرده‌اند )و چه تقليد بدى كرده و با آن روبه‌رو شده‌اند( و علت 
اينك‌ه نتوانســتند بــه طور كامــل تقليد كنند، اين اســت كــه احكام 
اســام چون حلقه‌هاى يك زنجير به هم پيوســته است )و همچون 
چشــم و خط و خــال و ابرو‌ســت( و روش اســام كه در اين سلســله 
حلقــه‌اى بــارز و مؤثــرى تام‌التأثيــر اســت، بــراى هميــن مؤثــر اســت 
كــه در آن سلســله قــرار دارد و تقليــدى كه غرب‌ىهــا از خصــوص اين 
روش كرده‌انــد، تنها از صورت زليخاى اســام نقطهٔ خــال را گرفته‌اند 
كه معلوم اســت خــال بــه تنهايــى چقدر زشــت و بدقــواره اســت. و 
ســخن كوتاه اينك‌ه، غرب‌ىها اســاس روش خود را بر پايه مســاوات 
همه جانبــه زن با مــرد در حقوق قــرار داده‌انــد و ســال‌ها در اين باره 
كوشــش کرده‌انــد و در اين بــاره وضــع خلقــت زن و تاخر كمالــى او را 
)كه بيان آن بطــور اجمال گذشــت( در نظر نگرفته‌انــد و رأى عمومى 
آنان تقريبا اين اســت كــه تاخــر زن در كمــال و فضيلت، مســتند به 
خلقت او نيســت، بلكه مســتند به ســوء‌تربيتى اســت كه قرن‌ها با 

آن تربيــت مربى شــده و از آغــاز خلقــت دنيــا تاكنــون در محدوديت 
مصنوعــى بــه ســر بــرده اســت، وگرنــه طبيعــت و خلقــت زن بــا مرد 
فرقى نــدارد. ايراد و اشــكالى كه به اين ســخن متوجه اســت اين‌ كه 
همان‌طور كه خــود غربی‌ها اعتــراف كرده‌انــد، اجتمــاع از قديم‌ترين 
روزِ شكل گرفتنش بطور اجمال و سربســته حكم به تاخر كمال زن 
از مرد كرده و اگــر طبيعت زن و مرد يــك نوع بود، قطعــا و قهرا خلاف 
آن حكم هر چند در زمانى كوتاه ظاهر م‌ىشــد، و نيــز خلقت اعضاى 
رئيســه و غير رئيســه زن، در طول تاريخ تغيير وضع مــ‌ىداد، و مانند 
خلقت مرد، م‌ىشــد. مؤيد اين ســخن روش خود غرب‌ىها است كه 
با اينك‌ه سال‌هاســت كوشــيده و نهايت درجه عنايت خود را به كار 
برده‌اند تا زن را از عقب ماندگى نجات بخشــيده و تقدم و ارتقاى او را 
فراهم كنند، تاكنون نتوانسته‌اند بين زن و مرد تساوى برقرار سازند 
و پيوســته آمارگير‌ىها‌ى جهان اين نتيجه را ارائه م‌ىدهد كه در اين 
كشورها در مشــاغلى كه اســام زن را از آن محروم كرده، يعنى قضا و 
ولايت و جنــگ، اكثريت و تقــدم براى مــردان بوده و همــواره عده‌اى 

كمتر از زنان عهده‌دار اين‌گونه مشاغل شده‌اند.
_المیزان، ج۲، ص۴۱۸ ترجمه  تفسیر

از این دست. 
اما متاســفانه در جامعه ما به نقش مادران آن‌طور که باید و شــاید نگاه 
نمی‌شود و زن خانه‌دار را زنی توسری‌خور و بشور بساب تصور می‌کنند. 
وقتی نگاه ما به مســئولیت مادر این باشــد، احســاس حقــارت به زنان 
و مــادران ما دســت می‌دهــد امــا اگر نــگاه بــه زن و مــادر این باشــد که از 
»دامــن زن، مرد به معراج مــی‌رود« و مادر فــردی را تربیت می‌کنــد که قرار 
اســت همچــون حاج‌قاســم ســلیمانی در دنیــا حماســه خلــق کنــد، چه 
کســی چنین جایگاه ویژه‌ای دارد؟ این نــگاه اول باید در میــان مادران و 
زنان و ســپس در ســایر اقشــار و گروه‌های جامعه جا بیفتد. مادرها هم 
باید به این درک برسند که رسالت بزرگی را انجام می‌دهند؛ چه زمانی که 
دختر بوده‌اند و چه زمانی کــه خواهر بوده‌اند از مقــام والایی برخوردارند 
و چــه زمانی کــه در جایــگاه همســری و در جایگاه مــادری هســتند و این 

جایگاه به حد اعلای خود رسیده است. 
   وقتــی فضــای اجتماعــی حــس ارزشــمندی زنــان در جایگاه‌هــای زنانــه 
نــان ممکــن اســت  نهــا نمی‌دهــد، آ همچــون مــادری یــا همســری را بــه آ
احســاس نارضایتی داشــته باشــند و احســاس کنند عمرشــان بــه بطالت 
گذشــته اســت. حتما شــما هم با این مــوارد مواجه شــده‌اید. در پاســخ به 

این افراد باید چه گفت؟
بلــه، زمانــی مــادری بــه مــن می‌گفــت مــن خیــری از زندگــی نبــردم و فقط 
فرزندانــم را بــزرگ کــردم، در پاســخ بــه ایــن مــادر گفتم شــما یک ریشــه 
هســتید. ریشــه جایــش در تاریکی‌هــا و زمیــن اســت. ســختی دارد تــا 
در‌نهایــت محصولــی خوب بدهــد. زمانــی که محصــول خــوب می‌دهید 
باید خدا را شکر کنید که ریشــه‌ای مقاوم بوده‌اید که توانسته‌اید چنین 
محصولاتی را به جامعه ارائــه دهید. پس وقتی به فرجــام کار نگاه کنیم، 
می‌بینیــم ریشــه خــوب توانســته درختــی پربــار را پــرورش دهــد و وقتی 
محصــول تلاش‌هــا و زحماتــش را می‌بینــد، حــس خوبــی دارد. چراکــه 
همه‌چیــز را به جان خریده اســت امــا در نهایت دســتاورد بزرگی داشــته 
اســت. اگر این دیدگاه باید در جامعه جا بیفتد، زنان ما احساس بهتری 

را تجربه خواهند کرد. 
    شــاید این احساســی هم که در بیــن برخی زنــان خانه‌دار ما وجــود دارد 
به‌واســطه همین نــگاه اجتماعی اســت. این‌که یــک زن چند فرزنــد موفق 
با یــک زندگــی تــوام بــا خوشــبختی و آرامــش را تحویل جامعــه داده بــه نظر 

موفقیت بزرگی است. نظر شما دراین‌باره چیست؟
 یکــی از علت‌های نارضایتی مــا بحث خودخواهی‌هاســت . این‌که فردی 
می‌گویــد حیف، من عمرم را به پای کســی گذاشــته‌ام. درصورتی‌که شــما 
در نظر بگیرید یک دســت ســیبی را از شــاخه می‌چیند و پوست می‌کند 
و در دهــان می‌گــذرد و در نهایت انرژی آن ســیب به خــودت بازمی‌گردد. 
پس اگر می‌خواهید انســان باانرژی باشــید، ســعی کنید که خادم خوبی 

برای دیگران باشــید. آدمی که چنین نگاهی داشته باشد حالش 
هم خوب می‌شود اما متاســفانه ما مقداری خودمحور شده‌ایم. 
این خودمحــوری گاهی وقت‌ها موجب می‌شــود تــا جوانان ما به 
ازدواج روی نیاورنــد و مســئولیت‌پذیر نباشــند. عزت‌طلبی‌هــا، 
خودخواهی‌هــا، مســئولیت‌گریزی‌ها و مقایســه‌کردن‌ها ازجمله 
عواملی است که موجب می‌شــود ما حال خوبی نداشته باشیم. 
عوامــل دیگری هــم کــه در مســأله تمایــل به مــادر شــدن اخلال 

ایجاد کرده، شیوه‌های غلط نگاه به این موضوع است.
؟    چطور

به‌طورمثــال وقتــی زن و شــوهری مشــکل دارنــد بــه آنهــا توصیه 
می‌شــود بچه‌دار شــوید تا مشکلات شــما حل شــود اما در عمل 
ایــن بچــه اســت کــه قربانــی می‌شــود. زمانــی بــه فرزنددار شــدن 
توصیــه می‌کنیم که این پدر و مادر با هم تناســب نســبی داشــته 
و بتوانند با همدیگر سازش داشــته باشند. بعد از سازش نوبت 
این اســت که بچه در این فضا بیاید و آن‌وقت توصیه می‌کنیم تا 
بچه‌دار شــوند. دیگران هم وقتی شکســت را می‌بیننــد علاقه به 

مادرشدن ندارند.
    در فضای اجتماعــی و قانونی درخصوص زنان و خانواده اســناد 
یــم. مثــل منشــور حقــوق و مســئولیت‌های زنــان  بالادســتی دار
جمهوری اســامی ایــران، سیاســت‌های کلــی‌ حمایت از خانــواده و 
اسنادی از این دست که بر نقش مادری و همسری تاکید کرده‌اند. 
از نگاه شــما چقــدر این اســناد اجرایی می‌شــود و چقدر لازم اســت 
نهادهــای حمایتــی و حاکمیــت بــرای فرهنگ‌ســازی و زمینه‌ســازی 

برای تبیین جایگاه مادری ورود پیدا کنند؟
ببینیــد، ما هنــوز پیامدهای سیاســت‌های غلط گذشــته را داریم 
زمانی کــه کنترل جمعیت اتفــاق افتــاد. بنابراین ما بایــد در درجه 
اول سیاســت‌های غلــط را نقــد کنیــم و در درجــه دوم جایگزیــن 
مناســبی بگذاریــم و نکتــه ســوم این‌کــه بایــد زمینه‌هــا را فراهــم 
کنیــم. بــا توجــه بــه شــرایط اقتصــادی کنونــی نمی‌توانیــم انتظــار 
داشــته باشــیم که خانواده‌هــا بــه فرزنــدآوری روی بیاورنــد. صرفا 
کار‌کردن روی ذهن یک مادر برای مسئولیت‌پذیری نمی‌تواند ما 
ح‌های حمایتی  مانند ارائه ماشــین بدون  را به نتیجه برســاند. طر
قرعه‌کشی و مسائلی از این دســت خوب است اما کافی نیست. 
باید ریشــه‌های اصلی را درمان کنیم. بحث هزینه‌های فرزندآوری 
و مســائل اقتصادی و خانه‌هــای کوچکی کــه درحال‌حاضر وجود 
دارد، همه اینها باید سر و ســامان بگیرد تا بتوانیم انتظار داشته 
باشــیم که جامعه به ســمت ارزش مــادری و افزایــش فرزندآوری 

حرکت کند.

  یک زن از بدو تولد تا رسیدن به جایگاه مادری در سیر و سلوکی معنوی قدم برمی‌دارد ‌ 

سنگ‌تمام برای مقام شامخ مادر
اسلام پیشگام آزادی زن از قید اسارات


