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���� ���ی

اوقات شرعی

����� �� ��� ����ن ���ن!
 ��� ���ب ��ی ����� و ��ر��� ����� �� دو وا
����� �ــ�ا�ــ� ا�ـــ�؛ �ــ��ــ� آ�ــ�ــ� را ارز�ــ�ــ�ــ� و 
 ���� و  �� دا���   ������  ��� ا����  دارای 
ــ�ا�ـــ�ن �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ب �ــ��ــ�  �ــ��ــ�ــ� �ــ�ن از �ـ
����� ��ن  �ـــ�ای �ــ� د�ــ�  �ــ� �ــ� رود و ������ 
����ن   ��� �ــ�ــ�ب «�ــ�ر�ــ� ����� �ــ�  ــ�.  ــ�ار� �
���ن» ����� ������ ��ای �� دو د��� ا�� �� 
�� ��ا�� �� دو ��� ������ن را را�� و ����د ��� 
دارد. ا�� ���ب ����� �� ���زی �� و���� ��ر��� 
��دا��� و ��� ����ط �����ری ا���ن در ��ر�� 
، �����، ���� ز���،  �� ��دش، ا����� د���
ا����د و در �� ��م �� ���ن را در ��د ��ی داده 
���ب در ��� آ��ز��ه �ــ�دن �� ���ی  ا�ــ�. ا�� 

��� ��ا���ه را ��ه ����م �� ��� و ��ه د���د.
����ن ���ن»   ��� ������ه «��ر�� ����� �� 
�� در  ��م ������ روز���� ���ر و ������� ا�� 
��ر��  ��دم �����،  �����ن �����،  �ــ�زه �ــ�ی 
��ده   ����� ������ و ����� ���م در دا����ه 
ا��. ������ه در ا�� ا�� از ����� ��ی ��� �� 
��� ��ف �� ز�� و ���ن �� د�� ا���ن �� ا��  ��� 
 �� ا����ه و ��ا���ری ���� ��ش ���� ا�ــ� 
���ز ����ض ���ه و �� ���ت ��د ادا�� �� د��. 
�ــ� �ــ��ــ� ای از �ــ�ر�ــ� ����� ا�ــ�،  ا�ــ� ���ب 
��دا�� و ���ش ��زه ای ارا�� �� د��. ������ در 
ا�� ���ب ���ن �� د�� �� ��� ��� �� ا���ده ���� 
ا������ت ��� �� ��ا�� ���� ���ن را ���ن ��ر �� 
�� دا���، ����� د��. ا����� در ا�� ��رد ا��ره ای 
�� ا�ــ�ان و آ���� ����ن 
دارد   �� ��ارز������ن 
ــ� �ــ�ــ��ــ�  ــ ــ� �ـــ�ـــ��ـــ� � ــ �
ــــ� �ـــ�ـــ�ـــ� �ــ�ــ�ن  ــ�� �ــ
���ی را �� �� ����� داد! 
ا�� ���ب ���� ا����رات 
�ــ�ــ�ه �ـــ� �ـــ�ر�ـــ� ����� 

��ه ا��.

���م ����� ��دم �� /۱۳۵۶
���دت ��دار ������ ا��� ����� /۱۳۸۴

و��ت آ�� ا... ����� ر�������/ ۱۳۹۵
آ��ز ���� ا��ای ���ب

حکمت

پیشخوان

نکته روز

راز ��� �������
��� راه ��� در آ��ده ��زی ��� ر���ن �� ������

��دم �� ��ا��� «����» �����. ا�� �� ���ک روا������� ��ر���� ا��. 
��ز���� ���ر

آ��� ا��ی
ــ�اع �����ر��، ���� ��ی آ��ز��،  �� �� ا� �ن ������  ــ�زار د� ا�ــ� روز�ــ� �
��س ��ی آ����، و������ی ا������ و ��ار و �� راه د��� ��� در ��وش ا���ا��ی ��ی ������ �� ��دم 
دار��، ��� ا��. �� ��� �� د��� در ا�� ��زار ���ره �� ���� ��ره ��ر ���� را ���ا ��� ���� �� ���� 
ا����دی ��ر�� ��� ���� ��ن �� ��د. ���� ا�� وا���� را ������ �� ��� ����ل ����� و ����� ��ای 

������ و��د ��ارد. ���ان ������؛ ��� �� ��ا��� ����ل ���� ��د را ���ز��.
در�� ا�� �� ا��اع و ا���م ا���ا��ی ��ی ������ ��و�� �� ������ و �� ��ا��� ��را�� دا��� ����� ا�� 
�� ����ل و را���ری ��ای ������ ا���ا ���� ���� ��زی ��د و �� ارزش �� و ا��اف ز���� ��� ����� 
���ا ���. ���� ��� ا�� ا�� �� ���ر �� ��ان ����ل ��ی ��� را ���� ��زی ��د؟ ا�� ��� را���ر 

��ای آ��ده ��ن ��� ��� ���� �� ��� ������ �� ��ا��� ���� راه ������ ��ای ��ن �����:
�� ارزش ��ی ��د ��و� ����، �� ا��اف ��ن: او��� دا�� �� ���� از آن ا����ب ���� ا�� ا�� �� ��ور 
دا��� ����� �� ������ �����م آن ا�� �� در ��� ��� ���� �����؛ ���� ����ی ��� ا���س، 
آ����� و ����د ز��ن �� ��د. �� ��ی ا�� �� �� ��ری �� ��ار ا�� ا���م د��� ��و� ����، ���� �� ���� 

«��ا آن را ا���م �� د���» ��و� ����.
�� د��� ���ی ارزش ��ی ��د در �� ��زه ز���� ��� ��و��: ��د��ن، ��ر و روا�� ��ن. ��� از ا�� 

ارزش �� ��  ���ان را���� ��ای ����� ا��ا�� �� �� ��ا��� �� د�� آور��، ا����ده ����.
��� از ��� ��د ������: ��� د��� از ��� ��ی ذ��� ا�� ا�� �� �� ��ض ا�� �� ����� ���� ��ای 
������ �� ���ی �زم ا��، ������� ��و� �� ����� آن �� ����. وا���� ا�� ا�� �� ���� ����� 
����� �� ��� دا��� و دروا�ــ�، ���� ا�� �����ی ز��دی و��د دا��� ���� �� ��� ��� دا��� �� 

��� دا���. �� ���� د��� �� ��ی ��� و �����د��، ��� از �� ��و�� روی ��د���ی ����� ����.
���� ���ن ��� و ا��اف ��ن ����� ز��دی ���.   :���� ����، ���ب او��� ا���د  �� ���وزی ��ی 
�� ا����ده از ������ ��ی ����  ��دن �� �� ������. ا���� ا��  آن ��ر ز��د �� ��� را ��ای ��و� 
��ای ��ق دادن ��� �� ������ ��ی ��رگ �� ����� �� ��د. روش د��� ا�� ا�� �� ا��اف ��رگ ��د 
�� ��م ��ی  ����. از آ�����  را در��� ������، آ��� را �� ��ا�� ���� ����� و ��� ��� �� آ��� ������ 

ک �����، ا����ل ��و� و ا���م آ��� ����� ا��. ���� �� ا���ن ������ و ���� �����
�� ������ ��� ��و: ��� ر�� ا����� ا���ن ��د�����، �� ��� �� 

�� �� ��ل ���� ��ده �� ��� ����ران، دو���ن، روا��، �����ن و 
د���ان ا�� ��ر را ا���م داده ا��. ����ری �� د���ان ������ 

��� را ����دار�� �� ���. ��� �� د���ان و در���� ��� از 
آ��� را�� ��ای ا���د و ����� روا�� �� ا���د �� ���� و 

در ����� ���وزی ����ک ا��.
�ـــ� �ــ� ����  ا ــ�س �ــ�ــ�ــ�:  ــ�ا� �  ������ �����

��� ا���ر و ا�����ت ���� در ��� �� ��د، ���� ��ای 
درون  ��د را دو��ره ����� ���� �� ���� را ����وت ������. 

 �� �ـــ�دآوری ������ �ــ� �ــ�د  �ــ�  ��� ������ �� ��ا��� 
آرام  را  ذ�ــ� �ــ�ن   ،���� ����ن  ���ل ��ا��  و   ������
����. ��ط ������، ���� ���ردن ����؛ ���� ���� 

�� ���� و ����د ا��.

امروز در تاریخ

نگاه پرسه

»  ���� ��� ��ا��! «����ز
ا���ر و ��ا�� ���ا��ن ���وز �����ن ادا�� دارد، 

���� ��� روز ��� ا����ر ���� از ���وز �� ��د���� 
ا���ا�� ، ���� ���ا�� ���� ��ه ��د �� ا���� �� ������ت 
�����ن ر�� ��. ��� �� ا����ر ����� از ��ی �����ر او، 

���� ��ه ��م ���� ��ز ����ب ا��ا�� �� دو�ــ�ره �� �� ز��ن 
، �� ا����ر و������  �����. ������ ���داری، ����ر�� ���وز

از ���وز در ���� ������ش ����: «۲۲۷ ��� روزی ا�� �� 
��� ���وز ���� و ۱۳۴��� ��� ا�� �� ���ون ���ر ���وز 

در ��ای ��د ��ون ��� ���� ������ و ��� �� دو ��� و 
�� ����� �� ��ا��. �� �� ����� �� آ�� ���ر ��� 
و ��ا�� �� ز��.» او ا�ــ�ود: «���� رو� و روان ���وز 
��ا�� ��� ا�� و ��� ��ا�� ا����� را �� د��� ������ 

در �� ���� ���.»

����� ������؛ او��� �� آرا��!
�� ���� ����� در ����� ������ ر ����� ����� �� ��د را در ��ا�� آرام ��و�� ��د. ا�� 
����� ا���ی ���� آ���� ای را ����� �� ��� �� ���� آن �� ��ا�� �� ��ر ����� 
�� آن ������ ��د. ا�� ���� آ����، دارای ����� ���� ����� ا�� و ���ه 
آن ا�� ا�� �� ا��اد �� ��ر�� ���� ��د را �� ����ن ��ی ر����� ���� ���� ����� 
د��� و آرام ����، ا���ا�� ���� �� �� ��اب ��و��. ���و�� ���� از ���� ������ 
���: ا�� ����� دارای ����� ���� ����� ا��، ��� �� ��ا��� ��� از  ����ی 
���� �� را ا����ب ����؛ ���� از آ��� ����� ��ه ا�� �� آ���� �� ����ن د��� و ���� 
��� ���� �� �����. وی ا�ــ�ود: ��ن ��� �� ��ر ����� ��� �� ��� �� آن  از آ��� 

������ ��د، �����ا�� ����ر ������ �� ���ه 
���� در�� ��� ����. ��ن ��� 
�� ��ر ��د��ر ا�� 
��ر را ا���م 

�� د��.

��ا�� ���ن ���ب ��
ــ�ی �ـــ� �ـــ�ف  ــ�ـ ــ��ـــ� �ـ ــ�ی �ـ ــــ� �ــ ــ�ذ� �ــ
�����ی از ���ر�� در ا��ان ����� ��رد 
���ل  �ــ� �ــ�ــ�ان  ����� ا��،  �ـــ�ار   ����
���ان ��زد�� ��زا�� از ��ج ���د ���ان و 
ا����ده از �����ی ��ر��دی آن ����� 
��زه ��ی  ا����  و   ������ ا���� ��ی  از 
ا�ــ� ���ن ��������  ������ ا�ــ�. در 
ا�ــ�ان �ــ�ل �� ��� از ��ذ�� ��ی ��رد 
�ــ��ــ� در ������ �ـــ�ده ا�ـــ�، ���ی 
و��� و ����� ��ای ��ا��� ��� ����� 
ی �� از ���ن  د�ر از �����ی ���. ���
ــ��ـــ�  آزاد، �ــ�ــ�س ��ز�ـ �ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� 

��م �� �� �� ��ان ����� ��. 

ا��م ���� (ع):

��� ��ا��� (ا����ری) ��ن �������� ����.
���را���ار

���� ���� �� �� ���� ����� از ���� ���� ��ی ����ب �������ان ����� ��ده ا��. در 
����� ا�� ���� �� ���ود �� ��������� و ���� �ن ��ی ������ ��د ا�� ا���زه ���ع �����ی 
����� ا�ــ�.  ���� ��ی ���� �ــ��ن، ���������ی ���� ����� را �� ����ر �� ���� و 
ا���� �� د�� دار�� از د�ر ��رج ��ده و ����� ��ی �����ه و ���ب ��ه ای را ������� 

آ��� �ــ�ده  ا�ــ� �� ا�ــ�ق آ��� از ا����ه ��ی آ��� ���� �� ا�ــ�. �����ی از ا�ــ� ���� �� �� 
���ان ا����دی ا�����ی از و���� ����� ����� ������ دا�ی و او��ع ���� ��ر�� آ����� 
��� �� ��� ا�� ��� ���، ����� ����، ���� �� ���� ����  ��ب، �����، درا�����، 
������� ��� ���� و ������ا�� ا��. �� ���ا��ا�ی ��رگ در ���� �� ��ا�� �� ا��ازه �� 

���� ��� ����، ���� ����؛ �� ���� �� ������ان و �� �������ران، �� ���� از �� ا��ای 
آن ��������.  در ��� ا�� ��ل �� ��� ���� ����� از ���اد ���� ��ی �����ی ����� را ا�� 
���� �� ����� �� د��� و ���� ���� ���� در ا�ــ� ���ن ا�ــ� ا�ــ� �� ��ا��� ا��� ا�� 

���� �� �� در ���� آ��� ����� ��و ��ر���� ��ی ���� �����. 

��� را���ه
���، ا���اد،  ����ه از ���دی �� ���� ��ز���ل ا�ــ�. ا ��� را���ه ����� ��� �� 
����ن و ��ا �����ن �� ��ب و ���، در ��ت ز��ن ������ دو����� ا�� �����ژ ����� 
از ������ و ����� و ���� ������، ��� از ����� �� ��د���� و ��ا��ژی ���� 
�ــ� �����  ا�ــ�ــ�د �� ���. در ا�ــ� ����  را  �ــ�ــ� �ــ�ــ�م دوران  ���� ��ی ا
����، ا��� ا���رت (��ز��� ��� �����ن ��) �� ���ان ���، روی ����� 
را���ه �� �����. او را���ه ای ���� ا�� �� ا����اد ��د را در �� ���� 

 �� �� ���� ���� ا����� ��ا�� و اداره ���
�� ��د، �� ��ر �� ���د. ��� را���ه 
����� ��� ���� ��ی ���� را��، �� 

از ا�ــ�ژی ا��. ��� در ��� ���� ��ص، 
از ���� ���� ����� �� ��د �� ��� �� ���� ����دد �� از ��زف 

��� و در  (�ــ� �ــ� �ــ��ــ�)، ������ �ــ��ــ�ــ�ای ��� �ــ�د ��ا��� 
) آ��� �� ��د. آ����� �� او �� د��را (���� ����

را����ن
�ــ�وس و���� و ���� �ــ�ب �ــ�ر�ــ�ن در ا�ــ� ���� ارز�ــ�ــ�ــ� اوا�ـــ� �ــ�ن ����، 
�� ���ان �� زو� ����ش و ��� ��� ���ر دار��. آ��� ���و��ان 
��م   �� ����ر   �����  ����  ��  ������ ��ق ا����  ��ا��� 

 ����� �ــ�  �ــ�د �����  ���� دو   ،����� و ����� �ــ�ه 
دار�� �� ���ه ای ز���� ���� �� ��ای ۹۹ در�� از 

��دم ���ن، د�� ������� ا��. آ��� �� ���� 
��� ������� از ���� �� ��و� �� ���� و �� ���� ای 

������ �� ���� �� �� آ��� ��� را����ن �� د���. ا�� دو 
در ��ل �����ت ��د، ��د���� ��� ��� ���� و ����ر 

 ���  ���� آ���  ������ ��ی   .�����  ���� و  �����د 
����� �� ��� دارد در رو�� آ��� ��� ا���د ���، �� �� 
�� ��رد. �����  ����� او �� ��� ���� دارد، آ��ز 

����ن ������� ��� ���� ���� از ���ر او��.

����
��ان �����ن �� ۱۱ ��ر او��، ���� �� آن ����وت ا��. د���ی ا�� ����،  ���� ��� ر�� ا
��و�� از ��ر��ن و  ����ی و ز�ــ�آور ا��. ��� ���� ��د���  �� ،��������
������ان �����دار و ���� ا��. ��وه ��ر��ن ا�� ���� ����� ��� ���� 
د��� در ا�� ����، ��� ��� از ا�� �� ا��ام �� ���� ����، 
�� �� ��ل �� د��� �� ا�� ��رد، آ���� ��ر��ن ����. 
�ــ�وه ���� در �� د�ــ� آوردن و ر�ــ�دن �� ������ 
���� ای  ��، ����� �� ����اده ر���ر و ��� �� ����، �� 
�� دو����� ��ر�� در ����� آ��� �� �� آورد. ���� �� ���� 
����� ا�� �� �� و��د ����� ��ی ���ی ����� ��� ����، 
د�� دو��� (��ز��� ����ل ���د���� ����� آ����� ا��) و 
��ل (��ز��� ���� ��� روا��) ���� ��� ا�� �� ا����  �� را
ا�� ����د ��� و ���ی �� دا����� ����ن ا���� و ��ا�� 

��� و ����، ���ان �� ��د.

����ن ��ش ����
ا����ن ��در��گ ��� از دو ��� ���� در ����ل ��� و �� د�� �� از ����ن �� ���� 
او��، �� ���� ����ن ��ش ����، �� ز�� ژا�� ���� ��ز���. ��ادران ����ن �� ��زی 

����� ����م و آدام درا��ر �� ��� �� �����ان ���� (د��� ����)، 
، ��ا�� �� ����. ���  ���� ای را ��ای ���� از �� رو��اد �����ر

��ز��� د���ی ��� ��ا��� ��� �� را �� ���� ا�� �� ��� ��زی ���. 
����م و درا��ر در ��� ������� ��ب �� ر�� ���� ��ی ����� �� 

���ر ������ ���  �� ��� �� ���� ���� را در  در ���� 
 ،���� �����، �ــ�ام ���� �� ���� و �� �� ز���. د��� 
د����گ ��ی ��ص ��د را �� ���� ��� ����� ادا �� ��� . 
��زی او در ا�� ��� �� ���ان �� �������ر ���� ای در 

ا�� ��وه، ��� و دا���ن ���� را ����ر�� ��ده ا��. ا�� 
���� �� ا��ازه ���� ��ی او��، ���ی و ������ا�� ا�� ا�� 

در آن، ���ی از رو����� روز و �� و ���ار و ���س ر��� ����.

چهار  راه

���آر�� را  ا��� ���� ���آر�� را  ا��� ����

�� ��ان ��ده ��د و �� ���م ��ی ���ق ���ی آ������� �� دل ���، �� ��ان �� �� 
��� دورا����� و ���� در آ��ر��ی ����� �� ا��س ��� آ��� �� ��د؛ ���ری �� 
وا�� و ���ای ��� ا��وزی در ���ن ا��. آ����� �� ۷۵۰ �����ه ����� در ��� از 
۸۰ ���ر ���ن �� ��� دو�� ���� ���ر ���ن ����� ��ه ؛ ���ری �� ۲۳۰ ��ل 
از ��� ۲۴۶ ���� ��د �� �� ���ر�� ۹۳/۵در�� ��ر�� ��د را در ��� ��ی ������ 
و ������ ��ر� از ���� ���ی ��ده  ا��. و��� واژه ��ی ���، ا���ل، ��ا��� و 
�����ه ����� �� ذ�� ����در �� ��د، ��م آ����� ������� از ذ�� �� ��رد. ��� از 
����� ���� �� ���اره اذ��ن ����� دا��� و ��ر�� آ����� را �� �����ت ����� 
�� ��� ��ده، ���ر ���ی �����ه ��ی �����  ا�� ���ر در ���ط ����� ���� ��
ک  آن ا�� �� در آ����� ���ر ر��� ��ن ��ار دارد. �� ���� ای �� آ����� ��� در ��
��ر�������� و �������� ����ی را���دی ����ن ا����� ��� ده �� �����ه ����� 
��ده  ا��؛ �����ه ���� از درون ����� ���ر����� �� ����� �� ���ط دور ا���ده آ���.

آ����� �� از ��� ����� دوم ��و� �� ����ش �����ه ��ی ����� ��د در ارو�� و 
���ل ��ق آ��� ��د �� �� ��روی ������ ���. ���� ����� ���� را ��ای ����ش 
���ن ار��  �����ه ��ی ����� آ������� در ��ر� از ��ز��ی ا�� ���ر ���ار ��د. ا
آ����� �� ��� از ۷۵۰ �����ه ����� در ���ط ����� ���ن �� ��رگ ���� ��ز��� ��� زا 

�� ����� ��ه  ا��. در ��ه ��
����د�� ����� در ��ا�� ���ن، ��وه �� ا�� �� ا���ن ��ا��� و ا���ل ���ذ آ����� 

را در ���ر��ی �����ن ��ا�� �� ���، ا�� ا���ن را ��ای آ����� ا���د ��ده �� �� ���� 
���ا�� �� ���� ���� درآ�ــ�ه و ���� د��� ���ر�� از ا��ار�� و ��رت ����� ��د 

ا����ده ���.
��ا��س ��ارش ���� داده ���وی ا����� د���� وزارت د��ع آ�����، ا�� ���ر  در ��ل 
۲۰۲۱ دارای ۱۷۱��ار و ۴۷۷ ����ز در ��ر� از ���ر ��د. ������� ���و�� �� ����� در 
ژا��، آ���ن و ��ه ����� ����� ��د��؛ و����� �� �� ����� دا����� �� �� ا�� 

��ز���ان ����� دارد.
���� ��د�� ����� در ��� ����� ��ه آ����� ��ای ��ل ۲۰۲۰ ر��� ��ود ۷۷۰ �����رد 
د�ر �ــ�آورد �� �� ا�ــ� ا�ــ� ر�ــ� ��� روز ��� �� ا��ا�� ۸۸�����رد د�ری ��ای 
�ــ�ل۲۰۲۳ �� ���� ۸۵۸ �����رد د�ر ����� ��. �� ا�� ���� �� ��� �� ��اوم و 
����� ����� ��ی و ��� ا��وزی �����ن در ���ن �������اران و دو����دان 
ا�� ���ر ��ی ا��. ��� ������� ���م ��ی آ������� ��� از اذ��ن �� ����� ��ی و 
����ه ���� ا�� ���ر ا���� ��ار�� و ��ر�� ز��ن �� ا���اف ���ده ا��؛ �� ���ان ����� 
، ر��� ����ر ����� آ����� در ���س ����� �� ��ا��  ���ر ��ل ��� ���� ��ر��
�� ���ن ا�� �� از ۲۴۲ ��ل ��ر�� آ�����، ۲۲۶ ��ل در ��� ��ده ا��، ���: آ����� 
در ��ل ۲۴۲ ��ل ��ر�� ��د �� �� ۱۶��ل در ���� ز��ن �� در ��� �� �� ��ده 
 ا��. آ����� �� د��� ������ ��ای ��ش در ����ر ��دن د���ان �� در ��� ����� 

ارزش ��ی آ�������، ��� دو�� ���� ���ر ���ن ا��. 

آ�����؛ ���� �� ���ن ���
۷۵۰ �����ه «��� دو�� ���� ���ر ���ن» در ۸۰ ���ر

��ل را ��دار و ��ار ��
 ���� �� �� ���� ��� �� �����
�� ����� ��ش در������

کشورهایی که بیشترین پایگاه آمریکا در آن مستقر استکشورهایی که بیشترین نظامی آمریکا در آن مستقر است

������ ��د، �����ا�� ����ر ������ �� ���ه 
���� در�� ��� ����. ��ن ��� 
�� ��ر ��د��ر ا�� 
��ر را ا���م 

���آر�� را  ا��� ����

ا���ر و ��ا�� ���ا��ن ���وز �����ن ادا�� دارد، 
���� ��� روز ��� ا����ر ���� از ���وز �� ��د���� 

ا���ا�� ، ���� ���ا�� ���� ��ه ��د �� ا���� �� ������ت 
�����ن ر�� ��. ��� �� ا����ر ����� از ��ی �����ر او، 

���� ��ه ��م ���� ��ز ����ب ا��ا�� �� دو�ــ�ره �� �� ز��ن 
، �� ا����ر و������  �����. ������ ���داری، ����ر�� ���وز

 ��� روزی ا�� �� 
��� ��� ا�� �� ���ون ���ر ���وز 

در ��ای ��د ��ون ��� ���� ������ و ��� �� دو ��� و 

ک �����، ا����ل ��و� و ا���م آ��� ����� ا��. ���� �� ا���ن ������ و ���� �����
 ��� ر�� ا����� ا���ن ��د�����، �� ��� �� 

�� �� ��ل ���� ��ده �� ��� ����ران، دو���ن، روا��، �����ن و 
د���ان ا�� ��ر را ا���م داده ا��. ����ری �� د���ان ������ 

��� را ����دار�� �� ���. ��� �� د���ان و در���� ��� از 
آ��� را�� ��ای ا���د و ����� روا�� �� ا���د �� ���� و 

�ـــ� �ــ� ����  ا  
��� ا���ر و ا�����ت ���� در ��� �� ��د، ���� ��ای 

درون  ��د را دو��ره ����� ���� �� ���� را ����وت ������. 
 �� �ـــ�دآوری ������ �ــ� �ــ�د  �ــ�  ��� ������ �� ��ا��� 
آرام  را  ذ�ــ� �ــ�ن   ،���� ����ن  ���ل ��ا��  و   ������
����. ��ط ������، ���� ���ردن ����؛ ���� ���� 

از ������ و ����� و ���� ������، ��� از ����� �� ��د���� و ��ا��ژی ���� 
�ــ� �����  ا�ــ�ــ�د �� ���. در ا�ــ� ����  را  �ــ�ــ� �ــ�ــ�م دوران  ���� ��ی ا
����، ا��� ا���رت (��ز��� ��� �����ن ��) �� ���ان ���، روی ����� 
را���ه �� �����. او را���ه ای ���� ا�� �� ا����اد ��د را در �� ���� 

�� ���� ���� ا����� ��ا�� و اداره 

از ���� ���� ����� �� ��د �� ��� �� ���� ����دد �� از ��زف 
��� و در  (�ــ� �ــ� �ــ��ــ�)، ������ �ــ��ــ�ــ�ای ��� �ــ�د ��ا��� 

������ �� ���� �� �� آ��� ��� را����ن �� د���. ا�� دو 
در ��ل �����ت ��د، ��د���� ��� ��� ���� و ����ر 

 ���  ���� آ���  ������ ��ی   .�����  ���� و  �����د 
����� �� ��� دارد در رو�� آ��� ��� ا���د ���، �� �� 

از ������ و ����� و ���� ������، ��� از ����� �� ��د���� و ��ا��ژی ���� 
�ــ� �����  ا�ــ�ــ�د �� ���. در ا�ــ� ����  را  �ــ�ــ� �ــ�ــ�م دوران  ���� ��ی ا
����، ا��� ا���رت (��ز��� ��� �����ن ��) �� ���ان ���، روی ����� 
را���ه �� �����. او را���ه ای ���� ا�� �� ا����اد ��د را در �� ���� 

 �� �� ���� ���� ا����� ��ا�� و اداره ���

از ا�ــ�ژی ا��. ��� در ��� ���� ��ص، 
از ���� ���� ����� �� ��د �� ��� �� ���� ����دد �� از ��زف 

��� و در  (�ــ� �ــ� �ــ��ــ�)، ������ �ــ��ــ�ــ�ای ��� �ــ�د ��ا��� 
) آ��� �� ��د. آ����� �� او �� د��را (���� ����

��م   �� ����ر   �����  ����  ��  ������ ��ق ا����  ��ا��� 
 ����� �ــ�  �ــ�د �����  ���� دو   ،����� و ����� �ــ�ه 

������ �� ���� �� �� آ��� ��� را����ن �� د���. ا�� دو 
در ��ل �����ت ��د، ��د���� ��� ��� ���� و ����ر 

 ���  ���� آ���  ������ ��ی   .�����  ���� و  �����د 
����� �� ��� دارد در رو�� آ��� ��� ا���د ���، �� �� 
�� ��رد. �����  ����� او �� ��� ���� دارد، آ��ز 

������ان �����دار و ���� ا��. ��وه ��ر��ن ا�� ���� ����� ��� ���� 

�� دو����� ��ر�� در ����� آ��� �� �� آورد. ���� �� ���� 
����� ا�� �� �� و��د ����� ��ی ���ی ����� ��� ����، 

��� و ����، ���ان �� ��د.

����� ����م و آدام درا��ر �� ��� �� �����ان ���� (د��� ����)، 
، ��ا�� �� ����. ���  ���� ای را ��ای ���� از �� رو��اد �����ر

��ز��� د���ی ��� ��ا��� ��� �� را �� ���� ا�� �� ��� ��زی ���. 
����م و درا��ر در ��� ������� ��ب �� ر�� ���� ��ی ����� �� 

���ر ������ ���  �� ��� �� ���� ���� را در  در ���� 
 ،���� �����، �ــ�ام ���� �� ���� و �� �� ز���. د��� 
د����گ ��ی ��ص ��د را �� ���� ��� ����� ادا �� ��� . 
��زی او در ا�� ��� �� ���ان �� �������ر ���� ای در 

ا�� ��وه، ��� و دا���ن ���� را ����ر�� ��ده ا��. ا�� 
���� �� ا��ازه ���� ��ی او��، ���ی و ������ا�� ا�� ا�� 

در آن، ���ی از رو����� روز و �� و ���ار و ���س ر��� ����.


