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تازه‌ها 

 احیای کلیه‌های 

آسیب دیده از دیابت 

ممکن شد

ــن مــشــکــلــی اســـت  ــریـ ــع‌تـ ــایـ بـــیـــمـــاری‌هـــای کـــلـــیـــوی شـ
کـــه دیـــابـــت در بــــدن ایـــجـــاد مـــی‌کـــنـــد. بــــالا رفـــتـــن قند 
ــد بـــه کــلــیــه‌هــا  ــوانـ ــی‌تـ  خــــون در دوره‌هــــــــای طـــولانـــی مـ

آسیب جدی بزند. 
این امر به اختلال در عملکرد کلیه و به تدریج از کار افتادن 
بــرای  از محققان بین‌المللی  گــروهــی  آن منجر مــی‌شــود. 
احیای کلیه‌های آسیب‌دیده در اثر بیماری دیابت روشی 

نوین ابداع کرده‌اند که عملکرد کلیه را احیا می‌کند و اجازه 
از کارافتادن آن را نمی‌دهد.

در این پژوهش جدید محققان، عامل تاثیرگذار این روند، 
گرفت.  قــرار  یعنی پروتئین »اینترلوکین-۱۱« مــورد بررسی 
کلیه‌ها  آسیب  آزمــایــش روی مــوش‌هــا نــشــان داد وقــتــی 
کوچک داخلی  می‌بینند، سلول‌های پوشاننده لوله‌های 
کــه در نتیجه رشــد سلولی  آزاد می‌کنند  را   آنــهــا، پروتئین 

کند شده و زخم‌های بسیاری به‌ وجود می‌آید. 
کـــه از نظر  ــایـــی  ــاهـــدات نـــشـــان مـــی‌دهـــد مـــوش‌هـ مـــشـ
ــادی مــخــصــوص را  ــی‌ب ــت ــا آن ژنــتــیــکــی دســتــکــاری شــدنــد ی
روند  پروتئین،  آزاد شــدن  از  با جلوگیری  کردند،  دریافت 
سلول‌های  همچنین  و  شــد  متوقف  کلیه‌ها  بــه  آســیــب 
ـــردن آســیــب‌هــای ایـــجـــاد شــده ــرای مــعــکــوس کـ ــ ــم ب ــال  س

باز تولید شدند. / مهر

کــربــن آبـــی، اصــطــاحــا کــربــنــی اســت 
ــوم‌هــای اقــیــانــوســی  ــه در زیــســت‌ب ک
ــن  ــود. ای ــی جــــذب مــــی‌شــ ــل ــاح و س
اصطلاح در سال ۲۰۰۹/1388 با هدف 

کاهش  در  آنها  نقش   ، مــذکــور زیست‌بوم‌های  اهمیت  بیان 
سرعت پیشروی و مقابله با آثار تغییر اقلیم و لزوم حفاظت و 

بازسازی از زیست‌بوم‌ ساحلی معرفی شد.
که با عناصر زنــده و  کربنی اســت  کربن آبــی همان  مقصود از 
گیاهی از جو جذب شده و در رسوبات  غیرزنده ساحل‌های 
ساحلی و گیاهان ذخیره می‌شود. این عناصر چند برابر بیشتر 
از اجــزای زیست‌بوم خشکی توانایی ذخیره و رســوب دادن 
کربن را دارد. به علاوه می‌تواند برای مدت‌های بسیار طولانی 
تا حدود چند سده کربن را در خود ذخیره کند. البته به طور 
از  کسید ناشی  کربن‌دی‌ا ــد  از 30درص اقیانوس‌ها بیش  کلی 
اقدامات اقلیمی انسانی را جذب می‌کند. منظور از اقدامات 
کربن ناشی از فعالیت‌های نابخردانه  اقلیمی انسانی، حجم 
گرمایش  کــه بــه  انسانی و مــداخــات بشر در طبیعت اســت 

جهانی و تغییر اقلیم منجر می‌شود.
کربن را در هر  گرم  کربن آبی‌ها قابلیت انباشت بیش از 1000 
ک  خا نــاپــذیــری  اشــبــاع  پــژوهــش‌هــا  مطابق  دارد.  مترمربع 
مناطق ساحلی از کربن موجب انباشت هزاران ساله آنهاست. 

توجه به کربن آبی و بیان اهمیت بالای آنها در کاهش میزان 
کسید ناشی از  کربن‌دی‌ا گلخانه‌ای به ویــژه  گازهای  غلظت 
اقدامات انسانی به عنوان عامل اصلی، از راهکارهای افزایش 
تاب‌آوری و سازگاری در مواجهه با ابرچالش تغییر اقلیم است.

جلوگیری از تخریب و فرسایش ساحلی و توجه به جنگل‌هایی 
گــروه وسیعی از  نظیر جنگل‌های مانگرو به عنوان زیستگاه 
که در باتلاق‌ها و امتداد  درختان و درختچه‌های پهن‌برگ 
کرانه‌های ساحلی و حاره‌ای در مصب رود می‌روید و همچنین 
جنگل‌های حرا و باتلاق‌های نمکی و گیاهان دریایی که نقشی 
کربن دارد، باید در اولویت  به‌سزا در جذب حجم بالایی از 

برنامه‌های آتی جهان باشد.
مانند  آنها  رفــع  و  فرسایش ساحل  و  عــوامــل تخریب  یافتن 
آبزی‌پروری و بهره‌برداری بیش از حد در برداشت از آبزیان باید 
گیرد. هرچند سدسازی و تغییر مسیر رودها  مورد توجه قرار 
کشاورزی سبب  و استفاده بیش از حد از آب بــرای مصارف 
ک بقای  نرسیدن آب به جنگل‌های مانگرو شده و شوری خا
آنها را تهدید می‌کند. دفع فاضلاب، پساب، کودها، آفت‌کش‌ها 
و همچنین بالا آمدن سطح آب دریا در تعاقب سایر معضلات 
محیط‌زیستی و تغییر اقلیم و غرقاب شدن جنگل‌های مانگرو 

نیز موانعی به منظور حفاظت از زیست‌بوم ساحل‌هاست.
ــده بــیــانــگــر نــیــاز بـــه تــوجــه بــیــشــتــر به  ــر شــ ــ هــمــه مـــــوارد ذک
ــه راهــکــارهــای افزایش  محیط‌زیست و چالش‌های آن و ارائ
تاب‌آوری است. احیای زیست‌بوم ساحلی و بهره‌برداری غیر 
کید صرف  آسیب‌رسان از همه ارکان محیط‌زیست و پرهیز از تا
بر رشد اقتصادی بدون توجه به موارد مد نظر در تحقق توسعه 
، مصلحت‌جویی منطقی در تعیین اولویت‌های آینده  پایدار

همه کشورهاست.
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مــقــالــه  در  ســـایـــنـــس 
ــه بــررســی  اصــلــی خـــود ب

و  گــل‌هــا  تغییررنگ  علت 
کارتنوئیدی  رنگدانه‌های 

ــردازد.  مــعــمــولا  ــ ــی‌پـ ــ آنــهــا مـ
و  آنتوسیانین  به  گل‌ها  وابسته رنگدانه  کــارتــنــوئــیــدهــا 

است. این دو دسته رنگدانه مسیر بیوسنتزی گل را مشخص 
گل تعیین شــود. در یک  و رنگی  الگوی تکاملی  تا  می‌کنند 
گونه اصلی گل‌میمون رنگ گل در یک منطقه تغییر می‌کند 
و بــه‌طــور معکوس تــکــرار مــی‌شــود. ایــن تــکــرار بــا یــک آران‌ای 
)RNA( طولانی که به آران‌ای‌هــای کوچک تقسیم می‌شود، 
الگوی رنگی تنظیم می‌شود. یافته‌  رخ می‌دهد و درنتیجه 
جدیدی که در این شماره از مجله ساینس به آنها اشاره شده، 
آران‌ای  تکرار معکوس  با یک  گل  تغییررنگ  نشان می‌دهد 
برای  غیرمنتظره  مولکولی  مکانیسم  یک  و  می‌شود  ایجاد 

تکامل شکل گل به‌وجود می‌آید.

کربن آبی و تغییراقلیم 

تکامل و تغییررنگ‌ گل‌ها

وهشگر حوزه تغییر اقلیم  سپیده رحمن‌پور | پژ

زمین گرم

پیشخوان 

گانه  از آنجا که دانشمندان نمی‌توانند نورهای زلزله را جدا
کنند و زمان وقوع آن مشخص نیست،  مطالعه و بررسی 
منشأ دقیق نورهای زلزله هنوز شناسایی نشده است. با 
این حال فرضیاتی درباره توضیح علمی به‌وجود آمدن نور 

در آسمان پیش از وقوع زلزله وجود دارد.

  فرضیاتی برای دلایل نور زمین‌لرزه

یکی از فرضیات موجود برای پدیدار شدن نور زمین‌لرزه به 
شکسته شدن پیوند شیمیایی در سنگ‌ها و یونیزاسیون 
کسیژن به آنیون اشاره دارد. زمانی که بر اثر فشار و تنش  ا
زیاد این یون‌ها از سنگ‌های لایه‌های زمین آزاد می‌شوند، 

بــالا مــی‌رونــد،‌ با مولکول‌های هوا  از شکاف سنگ‌ها به 
نــور تولید می‌کنند. در ایــن فرضیه  کــنــش می‌دهند و  وا
گسل‌ها با احتمال ایجاد نور زلزله  که زاویه  گفته می‌شود 
مرتبط است. زلزله توهوکو ژاپن با بزرگای 9 در سال 1390 
این فرضیه را تایید می‌کند؛ با این حال این ایده هنوز در 

دست بررسی است.
آنی میدان مغناطیسی زمین  ــاره تغییر  فرضیه دیگر درب
به صورت محلی و به دلیل حرکت صفحات زمین است. 
این تغییر میدان مغناطیسی می‌تواند جریان الکتریکی 
به‌وجود آورد و در نتیجه مولکول‌های هوا بازترکیب شده 
و نور ایجاد شود. از آنجا که نور زمین‌لرزه در همه زلزله‌ها 

به‌وجود نمی‌آید، این فرضیه نیاز به بررسی بیشتر دارد.
بــرای  دیــگــری  پیشنهادی  فرضیه  نیز  پیزوالکتریک  اثــر 
نورهای زمین‌لرزه است. تنش‌های تکتونیکی سنگ‌های 
الکتریکی قوی  ایجاد میدان‌های  باعث  گرانیت  و  کوارتز 
سنگ‌ها  بر  وارد  فشار  عبارتی  به  می‌شود.  پیزوالکتریک 
یا انبساط آنها جریان الکتریکی به‌وجود آورده و نورهایی 

شبیه به شفق قطبی در جو ایجاد می‌شود.

  رنگ‌های متفاوت نور زمین‌لرزه

نــورهــای زمین‌لرزه  بــرای  کلی هنوز فرضیه قطعی  به‌طور 
وجود ندارد اما به نظر می‌رسد رابطه‌ای بین شکل گسل 
و انواع سنگ‌های موجود در منطقه وجود داشته باشد. 
آزمایش‌های انجام شده روی سنگ‌های گرانیت، آهک، آذر 
آواری و... نشان می‌دهد که نور منتشر شده از شکستگی، 
کنش‌های شیمیایی درون سنگ‌ها باعث  ک و وا ‌اصطکا
ایجاد این نورها می‌شود.موضوع قابل‌توجه درباره نورهای 
زلزله، شدت و رنگ متفاوت آنهاست و به نظر می‌رسد این 
تفاوت رنگ ناشی از تفاوت سنگ‌‌ها در هر منطقه زلزله 
باشد. تحقیقات نشان می‌دهد سنگ گرانیت شدیدترین 
کنش را نشان می‌دهد و باعث به‌وجود آمدن جرقه‌های  وا
نور  آتشفشانی(  سنگ  )نــوعــی  ریولیت  مــی‌شــود.  سفید 
نارنجی رنگ و سنگ آهک درخشش شدید قرمز به‌وجود 
می‌آورد. همچنین سنگ‌های حاوی کوارتز بیشتر از سایر 

سنگ‌ها مستعد ایجاد نور زمین‌لرزه هستند.
 explorersweb.com   برگرفته از

www.nationalgeographic.com

 سدسازی همیشه موافقان و مخالفان جدی داشته 
است. در کشور ما هم آبگیری سد چمشیر در استان 
نقدهای  مـــورد  کــنــون  هــم‌ا کهگیلویه‌وبویراحمد، 
جدی متخصصان محیط‌زیست واقــع شده است. 
سدی که گفته می‎شود آبگیری آن می‎تواند خطرات 

کی برای منطقه داشته باشد. زیست‌محیطی هولنا

  تجمع آب در پشت سدها
زمینه‎ساز فرونشست

از ظرفیت زمین منطقه و بدون  ساخت سد بیش 
توجه به شرایط منابع آبی می‎تواند نظم طبیعت را 
برهم بزند اما این‎که چطور این فرآیند رخ می‌دهد 
مورد سؤال ماست. دکتر قزل‌سوفلو که پژوهش‎های 
زیادی در حوزه منابع آبی و طرح‎های عمرانی دارد 
به این سؤال این‎طور پاسخ می‎دهد: »در نظر داشته 
باشید که نشست زمین جابه‎جایی عمودی پوسته 
زمین به شکل قائم به حساب می‎آید. جایی که آب در 
ک وجود دارد، بخشی از تنش‎ها  کنار ذرات جامد خا
ک به آب وارد می‎شود اما  و نیروهای حاصل از خــا
ک  گر آب کم یا حذف شود، تمام این تنش‎ها به خا ا
وارد مــی‎شــود و ایــن مــوضــوع می‎تواند بــه صفحات 
، فرض کنید  زمین فشاری وارد کند. به زبان ساده‏تر
گر دو ستون  خانه‏ای را با شش ستون ساخته‎اید. ا
کنید خانه دیگر پــایــدار نیست و احتمال  را حــذف 
که آب  اتفاق زمانی  آن وجــود دارد. همین  تخریب 

در یک نقطه خاص جمع‎آوری شود، می‎تواند برای 
کــه از آب خــالــی شــده‎انــد  ک   قسمت‎های دیــگــر خــا

رخ دهد و زمینه‎ساز فرونشست باشد.« 

    برف برای ما بحران است چه رسد به زلزله

وجــود آب‎هــای جــاری و آب‌هــای زیرزمینی به نوعی 
باعث پایداری زمین است. کم‌شدن هرکدام از اینها یا 
تجمع غیرعادی هرکدام در ناحیه‌ای خاص می‌تواند 
برای مردم خطرساز شود. دولت ترکیه با سد‎سازی‎ها 
ــازه و مــجــوز کــشــورهــای نــزدیــک به  بـــدون کسب اجـ

آب‌هــای جــاری دجله و فــرات ازجمله عــراق، سوریه 
کارشناسان،  و ایــران و با بی‌توجهی به هشدارهای 
کنوانسیون مقابله با بیابان‌زایی )UNCCD( و بیانیه 
حقوق جوامع بومی )UNDRIP(  را نقض کرده است. 
زیرزمینی  آب‎هـــای  مـــوارد می‎تواند نظم  ایــن  همه 
منطقه را برهم‌بزند و مشکلاتی را در پی داشته باشد. 
کشور ما هم سدهایی وجود  کنار ایــن مــوارد در  در 
نگاه متخصصان  از  آبگیری‎شان  و  که ساخت  دارد 
خطرساز است و تا زمانی که به‌طور جدی به مسأله 
آب‎هــای جاری ‎و آب‎هــای زیرزمینی پرداخته نشود 

سدسازی در ظاهر امــری مثبت بــرای فعالیت‏های 
اقتصادی و تامین انــرژی محسوب شده و خطرات 
که دراین‏باره به اندازه  آن انکار می‎شود. مهم است 
ــی شـــود امـــا از ســـوی دیــگــر گاهی  کــافــی اطــاع‏رســان
باعث  می‎تواند  غیرتخصصی  اظهارنظرهای  برخی 
ــاره  نگرانی جــدی مــردم شــود. دکتر قزل‌سوفلو درب
رسانه‎ها  و  دانشگاه  اساتید  برخی  اظهارنظرهای 
درباره اثر قطعی سدها در ایجاد زلزله اخیر می‎گوید: 
که هرکسی در حــوزه رشته خود  »بسیار مهم اســت 
اظهارنظر کند. متاسفانه ما گاهی درگیر اخبار جعلی 

زلزله  مختص  مــوضــوع  ایــن  می‎شویم.  غیرواقعی  و 
ــت. مـــوارد زیـــادی در سال‌های  اخیر هــم نــبــوده اس
کــه دستمایه شــایــعــات و اخــبــار جعلی  اخــیــر بـــوده 
شــده اســت نــمــونــه‎اش ایــن‌کــه می‎گفتند زیــر زمین 
اعــمــاق چندصدمتری  در  کــه  پیدا شــده  سفره‎آبی 
کشور را تا 300  زمین قــرار دارد و می‌تواند بحران آب 
سال حل‌کند یا پروژه جهانی هارپ باعث زلزله شده 
است.« او توضیحاتش را با مثالی دیگر ادامه می‏‌دهد: 
»چــنــدســال پیش شــایــعــه‎ای مــطــرح شــد کــه خبر از 
کــه نمی‎گذارند  دســت‎هــای پــشــت‌پــرده‏ای داشـــت 
کشور ما برسند.  ــاران‎زا به  برخی تــوده‎هــای جــوی بـ
وظیفه ما این است که علم را به زبان ساده برای مردم 
شرح دهیم. مثلا دراین‌باره اثرات سدسازی بی‎رویه 
را بگوییم اما درباره آنچه هنوز به‌طور قطعی مشخص 
نیست اظهارنظر نکنیم. این‌که مردم با خشکسالی 
شوند  آشنا  زلــزلــه  متنوع  علت‎های  و  فرونشست  و 
بسیار مهم است درحقیقت بسیار مهم‎تر و اثرگذارتر 
از این خبرهای جعلی هم هست.« دکتر قزل‌سوفلو 
ــه دلــخــراش ــادث ــه بــایــد از ایـــن ح ــن‌ک ــر ای کــیــد ب ــا تــا  ب
درس بگیریم، می‌گوید:‌ »تهران با برف ســاده دچار 
بحران می‌شود، بنابراین ما واقعا باید نگران باشیم که 
گر زلزله ترکیه در ایران رخ می‌داد تعداد کشته‌شده‎ها  ا
ــفــر مـــی‎رســـیـــد. پـــس اطـــاع‏رســـانـــی  ــه 500هـــــــزار ن بـ
 و تــصــمــیــم‌هــا و بـــرنـــامـــه‎ریـــزی‎هـــای دقـــیـــق بــســیــار 

اهمیت دارد.« 

لرزه‎های سدسازی بر پیکر زمین
»جام‌جم« ارتباط زلزله با سدسازی را در گفت‎و‎گو با پژوهشگر حوزه عمران آب بررسی می‌کند
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مریم ملی

در کشورهای همسایه ایـــران، سوریه و ترکیه شــد. تا زمــان نگارش ایــن مطلب 
ــزار کشته در ایــن دو کشور شناسایی شدند و ایــن همان بخش تــاریــک و  42هـ
زه را با  دردناکی است که به‌دنبال همه بلایای طبیعی می‎آید اما آنچه این زمین‎لر
دیگر بلایای طبیعی متفاوت کرد موج تحلیل‌هایی بود که خبر از نقش انسان‎ها در 
این حادثه می‎داد. برخی رسانه‎ها علت اصلی این زلزله را سدسازی‎های فراوان 
دولت ترکیه دانستند که به مرور باعث خشک‎شدن سفره‎های آب‌های زیرزمینی 
شده و احتمال برخورد صفحات پوسته زمین را افزایش داده است. در این میان بحث‎هایی درباره احتمال 
آسیب دیدن و حتی شکسته‌شدن سدهای بزرگ ترکیه مثل آتاتورک مطرح شد و این موضوع دلهره زیادی 
بــرای مــردم ایــن کشور ایجاد کــرد، گرچه وزیــر جنگلداری و کــشــاورزی ترکیه بلافاصله بعد از انتشار این 
آنها را شایعه خواند و اعــام کرد سدهای ترکیه هیچ ترکی برنداشته‎اند. زلزله ترکیه با همه  اطلاعات، 
ماجراهای تلخی که داشته زنگ خطری برای کشور ما هم به حساب می‎آید، کشوری که هم سدهای پرشمار 
دارد و هم گسل‌های متنوع، اما پرسش اصلی اینجاست که سدسازی چه تاثیری بر زمین دارد و آیا واقعا 
می‎تواند موجب زلزله شــود؟ بــرای پاسخ به ایــن ســؤال با دکتر عباسعلی قزل‌سوفلو، عضو‌هیات‌علمی 

دانشکده مهندسی عمران دانشگاه آزاد مشهد و پژوهشگر حوزه عمران آب گفت‎و‎گو کرده‌ایم. 

برش

، 585 سد در ترکیه ساخته شده؛ عددی که بسیار قابل‌توجه است.  در 18 سال اخیر
همین موضوع زمینه انتقادات فراوان درباره سدسازی و خطراتی که برای محیط‌زیست 
منطقه به دنبال دارد، شده است. دکتر قزل‌سوفلو با اشاره به این‌که زلزله ترکیه و سوریه 
گهانی و  واقعا مصیبتی بزرگ بوده است می‌گوید: »باید توجه داشته باشیم چون زلزله نا
پرسروصداست بیشتر مورد توجه قرار می‌گیرد اما یادمان باشد اثرات زیست‌محیطی که 
در اثر ساخت سدهای فراوان، آرام‌آرام خودش را نشان می‌دهد از این زلزله سهمگین‌تر 
است.« او معتقد است این‌که بگوییم بیدارشدن گسل آناتولی‌شرقی و این زلزله مهیب 
به‌طور مشخص نتیجه سدسازی است تحلیل سطحی محسوب می‌شود و برای چنین 
اظهارنظری، به تحقیق و پژوهش مفصل نیاز داریم اما درباره اثرات مخرب و جدی آن 

بر محیط اجتماعی اقتصادی و محیط‌زیست تردید نداریم. او می‎گوید: »تاثیرات جدی این سدهای پرتعداد، بر رودخانه‎های دجله و فرات، تالاب‎های کشور 
عراق و تالاب هور‎العظیم در مرز ایران و عراق، ظهور ریزگردها و ازبین‌رفتن گونه‎های جانوری و گیاهی غیرقابل‌انکار است.«

خطرات زیست‌محیطی سدها از زلزله بیشتر است

نمایهبیشتر بدانیم

بررسی فرضیه‌های نور زمین‌لرزه و رابطه آن با انواع سنگ‌های موجود در منطقه

درخشش مرموز یک لرزش
ی از ظــهــور نــورهــایــی عجیب در آســمــان منتشر شــد که  ــزلــه خـــوی تــصــاویــر پــس از زل

گروه دانش و سلامت

مائده فرهوش

شایعه‌هایی را بین مــردم نیز به‌وجود آورد. مشاهده این نورها فقط به زلزله خوی 
اختصاص پیدا نمی‌کند و قبل از وقوع زلزله ترکیه نیز نورهای عجیب در آسمان ثبت 
ی از نورهای زلزله وجود دارد. اولین  شده است. همچنین شواهد تاریخی متعدد دیگر
زه بــه ســال 869 پــس از میلاد در زلــزلــه سانریکو ژاپــن  ثبت پــدیــده نــورهــای زمــیــن‌لــر
 1388 زه  زمین‌لر چین،‌  سیچوان   1387 زه  زمین‌لر و،  پــر  1386 زه  زمین‌لر بــازمــی‌گــردد. 
زه قبل از  رگی اســت که نــور زمین‌لر شیلی و 1396 مکزیکوسیتی از جمله زلزله‌های بز
وقوع آنها مشاهده شده است. همچنین گفته می‌شود در زلزله 1354 کالاپانا نورها 
زه پیش از زلزله‌های 1396 ازگله و 1397  بعد از وقوع زلزله در آسمان پدیدار شده‌است. در ایران نیز نور زمین‌لر

سرپل‌ذهاب گزارش شده است.

فعالیت زمین در زلزله ترکیه از شدیدترین فعالیت‌های زمین لرزه در این 

 عسل 
اخویان طهرانی

دبیر دانش و سلامت

مکان در یک قرن گذشته و ناشی از تنش بین صفحات اوراسیا و آفریقا بود. 
ــده، ایـــن منطقه از فــعــال‌تــریــن مناطق  بــراســاس بــررســی‌هــای انــجــام شـ

زمین‌شناسی در جهان است. 
فقط از سال 1369 اداره ملی اقیانوسی و جوی 58 زمین لرزه را در این منطقه 
به ثبت رسانده است و چهار مورد از آنها با بزرگای 7 یا بیشتر بوده است که 
کشور ما هم از جمله  معمولا منجر به آسیب‌ها و تخریب جدی می‌شود. 
کشورهایی است که در این منطقه در سه دهه اخیر بیشترین فعالیت زلزله را 
داشته آخرینش نیز مربوط به زلزله خوی است که خسارات زیادی را به هموطنان ما وارد کرد.  فراتر از این 
منطقه شاید برا‌ی‌تان جالب باشد بدانید که کشور ما در میان کشورهای جهان در جایگاه سوم وقوع 

زلزله‌های شدید قرار گرفته است. 
پیش از ما البته دو کشور بزرگ آسیایی دیگر تحت تأثیر بیشترین زمین لرزه‌ها در بازه زمانی سال‌های 
1369 تا 1401 قرار گرفته‌اند؛ چین با 182 مورد و اندونزی با 161 وقوع زمین‌لرزه. ژاپن، هند و فیلیپین از 
جمله کشورهایی هستند که در پی وقوع زلزله به شدت آسیب دیده‌اند. ایتالیا نیز با ثبت 23 زمین‌لرزه 

یکی از در معرض خطرترین مناطق اروپا به شمار می‌رود.

بر اساس:  داده‌های اداره ملی اقیانوسی و جوی آمریکا

روی خط زلزله
کشورهایی که بیشترین وقوع زمین‌لرزه در سال‌های 1369 تا 1401 

تجربه کرده‌اند

چین 

اندونزی

ایران

ژاپن

ایالات متحده 

ترکیه

هند

فیلیپین

182

161

108

94

77

58

57

52


