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ر��� ����م ��ز��ن  ا�����ت در ���ص ����ای ������  ا���ا ���� 
��او���� �� ر��� ����ر ����م در ���ص ������ در ر���� ��ی ���� 
���� ��ه  �� �� ��� �� ر�� ���ز ا�� �� ����� د��� ����ن ����ر از ��� 
���� ا������� ������ی ��د. �� ��ارش روا�� ����� ر���� ���، �� ا��س 
�� در ادا�ــ� �� آ��� ا�ــ�ره ��ا�� ��، رو�ــ� ��ز��ن  ــ� ای  �����ات و اد�
��� در ���ی ���زی (����ا)  ����� ���رات ر���� ��ی ��ت و ����� ��ا
�� ���ان �����ر ����� ��ز��ن ��او���� ��ای ا���م و���� ������ 

، ����� از ���� ����� ����� ���ر ا��. ��� در ��زه ��ت و ����� ��ا
����� ا�ــ� ������ ��� از ۳۳۷ ���ی دارای ���ز از �ــ��ــ�ا، ����� 
������ ������� ��د و ��  ر�� ����ات �� در�� ��ز��ن ����� ���رات 
��� در ���ی ���زی رو�� ��د را ا��ح ����،  ر���� ��ی ��ت و ����� ��ا
ا�� ��ز��ن ��ای ����� از ���� ۳۳۶ ����� �� ��ا��� و آ��� ���� ��ی 
����ا�� را ر���� �� ���� و ������ی از ر���� ��������� �� ��� �� د��� 
�����ی دارای ���ز، �ــ�ره ای �� ا����ده از ����� ��رای ���� ���ی 

���زی و داد����� �� ���ر ��ای ���م ����� ���ی ������ �� ����� 
از ��ا��� ��ارد. ������ ا�� ا����ر از ����� �� ����� ������ ������� 
��ه و��د دارد �� �� ��ی �����زی ر���� ای �� ����� از ����ن، رو�� ��د را 
ا��ح ���.�� �� ��ور ���ز ����� ��ای ۴۰����ل ���وط �� ا���م ��ا�� 
������ ��ی  و  ا����ر ������ ����ل ��  �ــ�ای ��ا�� و ������  ا����م 
���ن از �����ی ����� در ��ل ��� ا��، ������ رو���د  ��������� �� �� ا

���� ����ا و ��ز��ن ��او���� ���� �� ���� ����� ����� ا��. 

����� ا��� �������� 
�����ن ا��ان ا����

ا����ار����  و  ���� ای ����  ر��  �����ه   ������
������ د��� ���� ���� ر���� ��� ا�� �� و���� 
��ب، آ��زش و ر�� ��������ن ��ان در ��� 
��� و ��� ���رش �������� ��و�� را �� ���ه دارد. 
�� ��ارش روا�� ����� ر���� ���، ���ا��ا����� 
و   �����  �����  ������  ������ �ــ��ــ�ــ� زاده، 
��ر�� �������� د��� ���� ���� ر���� ��� ���: در �����ه ر�� ا�� اداره ��، از ��������ن 
و �������� �����ن ��ا�� ���ر د��ت �� ���� �� در ���� ��ر��وه ��ی ����� و ���رش، 
����. ا�� آ�ــ�ر �� از ��ر�� و ��� ���ی، ��� ��ی  ا��ه �� و ��� ��ی ��د را ار�ــ�ل 
���ب وارد ����� ���رش �������� ��ا��� ��. ��ر��وه ��ی ا���ن ���ان از ��� ���ان 
از ���ن ������ن �� ا����ب �� ����. در ���� �ــ�ارد،  ��ر��وه ��ی ������ن ��  و 
��ر��وه ���� �� �� ��رت ���� و ���زی ����ار �� ��د. ��آ��� ��ر��وه �� ��  ���� ای ا�� 
�� در ا���ا ���ر��ی دوازده ���� ��� ���ل را �� ا�� ����ان ارا�� �� د��� و او���� ���ی 
�� ����. �� از او���� ���ی ��� ��ر��و�� �� ا��س ���� ��د، ����� ا���ر و ���و�� 
و ��ر��وه د���، ����� ������ را ا����ب �� ��� و �� ا��  ا��س، ����� ���ی ����ی در 

��ر��وه �� ��رت �� ���د.

 «�� ������»
در راه آی ����

آ���� ���� ����ل ��� «آ�� و ���� ����» 
��م  ���ر����  ا�����   ���� �ــ�ر�ــ�دا�ــ�  �ــ� 
ا���� از ���� آی ���� ��� �� ��د و �� از 
آن ����ل ���ی د���ی �� ��م «������ ��» �� 
��ر��دا�� ���ان ���ر��ن روی آ��� ا�� ���� 
��ا�� ر�ــ�. در ���� دا���ن ا�ــ� ����ل و 
��� ا��� آن ���ان ��ه ا��: ���د و ��درش �� ���ان آ��ه ا�� و ��ار ا�� ���� 
������ن ��س �� ��� از دو���ن ���د ا�� د���ی را �� او ��ای ��� �����ت 
�����ی ��ن ا��ره د��. د��� ا��ره �����ن ������ن �� ������ ����ن ����ت 
ا���ا ��� �� ����  و... دار�ـــ�، �ــ�ن در  و�ــ��ــ�، ���� ���ی، �������   ،�����
������ان ���� ��ار ا�� ������� آ��� ���� ��ش �� ���� �� ���� ��د را در 
������ن ��� ����، ا�� در ����� دو��� ��� آ��� ��� �� ���د. در ا�� ����ل 
��ز���ا�� ���� ���ان ���ر��ن، ��اد ر����ن، ���ره ر����، ���� �������، ����� 
��ل و ز��ه ��د ���وس �������� �� ��� آ����� ��دا��� ا��. ����ل ������ ��  ��
از ������� ۴ ا���� �� روز ���� ۱۶ از آی ���� ��ر�� ��� �� ��د و ��ز��� آن 

��� ���� ۸ روز ��� روی آ��� ��ا�� ر��.

پخشدریچه

د�ر د��� در ۸۰ ��ز
���� �ــ�ح: ��� �ــ��ــ�ا�ــ� �ــ� �ــ�ــ�اه �������� ����� �� ����� د�ر 
د��� را در ��ت ۸۰ ��ز �� ���� �� در ��ل ���� ا�����ت ��ــ�دی ��ا���ن 
ر�� �� �ــ�رد و... ��ا��� ����ا��ی ��ر��ن �� در ��� �� د�ر ��ه ز��� 
�� در ا�����ت ����� ای آن ��د و ا���� ��ای ����� در ����ت �ز�� و ��� 
���� ���ا��ت ��ر��ن. ”���� ��ک“ ��� ��د و������رش ���� و دو�� 
������رش �� ��ش. �� ���� �� ���ا�� �� و ��� اش ���ا �� �� �� 
�� ��ح ���� ��ی ��م �� ��ا�� ���� ��� ”���� ��ک“ ��د. ����ای ��� 
�� ���، ��واز �� ����، در���ی در ���ر و ��� ������ از ��اب ���� ���� 
��ی ��ر��ن ��د. ���� آ�� �� ��  اوج �� ����� ��د. ���� ����� (���� 
��ک)،���� ���� (���� دان)،�ــ��ــ� ��� (���� �ــ�ش �رد�ــ�)،��ــ� 
(�ــــ�گ ����� ����ه)،����  ــ� �ـــ�ـــ�ی)،و�ـــ� ا... �ــ��ــ�ــ�  ــ� ــ�ن (د� ــ� ا�

آ���  )،���ی  ��ز���� ���ر (����ب  ���م ��� 
ــ�اد (�ـــ� ��ــ�ــ�ــ�ی / �ــ�ــ� �ــ�ی �����)،����ز  �ـ
(��رآ��ه  ���دی   ����،(���� (ر���  ��� آرا�� 
����� ����ه) و ����� ��ر��� �� (����، د����ر 
��رآ��ه ����� ����ه) ��ا���� ����� ��ی 

ا��� ا�� ��ر��ن ��د��.
���آر�� را ا��� ����

خاطرات کاغذی

در ��� و��ی «��م ��» �� ���� ���� ورزش و ����ل ����� ا����ب ������ ��ی ورزش ���ان ��

������ ��ی ��زش در ����اره �����ن ا��ان
ن از  ــ� ــ �ـــ�ـــ� از �ـــ�ـــ� �ـ

وه ر����  ��

����ه ا����

ز���� �� ���� در ���� 
ز�ــ�ــ�ر و ����ان  �ــ� ��
ر�ـــــــ��ـــــــ� �ـــــــ� �ـــــــ�د و 
��ا��� �� ��ک ��ردن 
�ــ��ــ�ــ�  �ـــ�ـــ� �ـــ�ی  در 
���، ���ه �� ����ان را 
�ــ� �ــ�د ����د، ����� ا�ـــ�. �ــ�� �ــ��ــ�ر �� 
ز�ــ�ــ�ر �� ���ن �ــ� آ�ــ�، ��ام  زش و �� ا�ــ� ��
����ا�� �� در ���ر آن ��رد ���� ��ار �� ���د. 
���� �ــ� ���� �����  ا�ــ� �ــ� در ��� ��ل 
ــ�ای ا����ب  ــ�ه �ـ �ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ�ــ�اره �ــ��ــ� ��ـ
�ــ��ــ�ار �ــ� �ــ�د. ا��  زش �ــ�ل  ������ ��ی ��
ــ�ان �ــ��ــ��ــ� �ــ�ی  ــ� ــ� � ــ�ل � ــ� ــ� ا� �ــ�ــ�ــ�اره �
زش �ــ�ل ۱۴۰۱ �ــ��ــ�ار �ــ� �ــ�د، �ـــ�ار ا��  ��

ز�� ����� ����.  ������ از ر��� ��ی ��
زش �ــ� آ���� �ــ�� زده �ــ� ��  �ــ�� ���� ��
�� ������ �� ���ان �����ن �ــ�ل، �� ����� 
ا�� �������ن �ــ�ــ�دازد. آ��� �� ���� ���� 
ا�ــ�ــ�ــ�ب  دا�ران  �ــ�ــ�ــ�ــ�  �ــ�ــ�ــ�ل  و  زش  ��
������ ��ی �ــ�ل در ��� و�� �ــ� �ــ�م �ــ� �� 
ر���ن  و  ی  دا��  ����� �ــ�د�ــ�،  ا�ـــ�ره  آن 
�ـــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ� �ــــ�ای �ــ�ــ��ــ� �ـــ� �ـــ�دم 
ا�ــ� �ــ� رای ����� �ــ� ا����ب �ــ�دم �ــ�رت 
�ــ�ــ�د. در �ــ�ــ�ــ�اره ا�ــ�ــ�ل، دو �ــ�ــ�ن ��ــ�ه 
ز���ران  ����ا�� و ���� ������� �� �� ��
ارا�ــ� �� ��د �� او�ــ� ����ط �� ������� 
ز�ــــ�ــــ�ران و دو�ـــــ�، �ــ��ــ�ــ� ��  ا�ــ�ــ�ــ��ــ� ��
ی در �����  ز���را�� ا�� �� ���� �� ��� ��
ر�� �����ت  ��  ����� ا��ا��� ���ه ا��. �� 
زش  ����د��ی ��زه ���� �� ا�� ����اره و �
زش  �ــ�ای ������ ��ی آ���ه �� ���� ���� ��
زش  و ����ل ����� ا����ب ������ ��ی ��

��� و�� ��د��. 

��ل  �ــ�  ــ�  ا�  ����� ورزش   ���� �ــ��ــ�  �����ی،   ����
آ���ه، رو��اد��ی ورز�� ����ری در ��� ا�� �� ا�� ���� 
 �� ��� و��  آن دارد. وی در  �ــ�ای  ����� �����ی ������ 
��م �� در���ص او���� ��ی ��ل ���� ا�� ���� ���ان 
�� ���: �� در ��ل آ���ه �� ���ظ رو��اد ورز��، ��ل ����ا���� 
�� ���ا�� �� ��رت و��ه �����، ��زی ��ی آ����� و  را دار��. ا
��راآ����� را دار��. در ��� ��ل ��م ��� ��ی آ��� �� ��� 
�� ����ط �� �����ل ا�ــ�. ���� ورزش در ذات �ــ�د ���� 
�� ��ای ا��  ��د��  رو�ــ�اد ���ر ���ب �� ��د. �� ا�� ��� 
رو��اد�� ا���ق و��ه ای را ر�� �����، ��ن ����� ���� ورزش 
����ا��ن ز�� ۲۰ ��ل �����، �� ا�� ��� ��د�� �� در ر��� ��ی 
����� ورز�� ������ ا����اد���� را ��ا�� ����. ��� ا�� �� 

������ ���  �� ���� را �� از ا�� ���� روی آ��� دار��. 
وی ادا�ــ� �� د��: در ��� دار�ــ� ������ ������ را در ر��� 
دو و ���ا�� و وا����ل ���� ������ را دا��� �����. ����� 
��د�� در ز���� ������ ��ی ������  �� ����ان ا�� و ��ش 
ــ�ه ای ا�ــ�ــ�م د�ــ�ــ�. ��� �ــ� ������ ���� ���ر  �ــ�ا�ــ� و�ـ
�� در �ــ�روز ��� رو  ��د��  ورز�ــ� �� ���ر ����ا��ن ��ا�� 

روی آ��� ��ا�� ر��. 
رو�ــ�ــ�د  در�ــ�ــ�ص  �����ی 

��� در ������ �� �ــ�ای �ــ�ب ����� ����� �� ����: ��ی 
ا�ــ�ای   �� ر���ن  �ــ�ه ���رک  از   ��� و������   ������  ����
ــ�ره روی آ��� ��ا�� ر�ــ�. در ا�ــ� ������ و در  �ــ�ــ�ا... روا دو�

������ ��ی د��� در ��� دار�� �� رو���د ��� را ادا�� د���. 

دو نشان ویژه در قهرمان سال ورزش     

�ــ�ارش ��م ��، ������ ��ی ورزش ا�ــ�ان در ��ل ۱۴۰۱ روز   ��
����� در ��ا��� ����� ���� �� ����� ����� �� داوری 
ــ�د. ���� �ــ�ــ�ــ�ــ�ی، �ــ��ــ� ���� ورزش  �ــ�ا�ــ�ــ� �ـ ــ�دم  �ـ
ا�ــ� �ــ�ــ�ــ�اره ���ان  �ــ�  ������ در ���� ���ی ����� 
��د: در ��� دار�� �� ���� ا�� ��� را �� ����ری ����� ورزش 
ادا�� د���. ����اره �����ن ا��ان ا���ل ���� �� ��� ��� 
�� ا�� ��ده �� ا���ل ��ش ��د��  �� ��� دارد. او��� و�� و��
ا�ــ� ��� �� ر���  از   ��� �� را دا��� �����.  ���� ر��� �� 
ورز�� در ا�� ����اره �� ���ر دا���� ا�� ا���ل ��د�� ۲۰

ر��� در��� ����اره ����. ���� دوم ا�� �� ورز���ران زن �� 
�ــ�ای ر���� در ������ �� ���ر دار�ــ� و دو�ــ�دوش �ــ�دان در 
��� ��ی ����� �����. ��� ��� از ���و��، ورز���ر ��د 

��ل ا�� �� در ����� ورز���ر زن ��ل دار��. 
�ــ�ش  داد:  ادا�ـــــ�  وی 

��د�� ���� و��ه �� رده ��ی ��� ���� دا��� �����. ������ 
ا�ــ�س ���� از �ــ�ا�ــ� را �ــ� �ــ��ــ�ــ��ن، �ــ��ــ�ا�ــ�ن و ��ا��ن 
�� �� ��م �����ن ��دا ��ا�� ��د. ��ا�� دو  ا����ص داد�� 
��� ا��� و ���� دارد. ��� ا��� در ����� ���� ��دم 
ا����ب �� ����. �� ��� ��را���ن �� ���� زد�� �� ��د��ن 
����د�� را ����� ���� �� ا�����ل ���� �� از آن ��. ��ش 
��د�� در �� ��� �ــ�اغ ������ ��ی ���ه ا�ــ� �ــ�زه ��و��. 
����د��ی  ا��� �����. در   ��  �� ��د��   �� �ــ�ور   �� را  ���اد 
��د�� ��  ��� ��ل از ����ن ر���� و ورز�� ���� �� ا����ده 
����. روز ������ �� ����د�� را �� �����  ����� �� را ����� 

����� ر������. 
�� ����ط  ��د: ������ �����ن ��ل  ���� ���� ورزش ����� 
�� ���� ����اره ا�ــ�، از روز ���ر���� روی آ��� �� رود 
�� ����د��ی ����� در ا�� ������ ����� ���� و �� رای ��دم 
��ا��� ��د. در ����ن ��ل �� از ������ �� ����� ��ا�� ��. 
������ �����ن ا�ــ�ان �� ا�ــ�ای �ــ�اد ������� و در ۲۰ ���� 
۱۲۰د�ــ�ــ�ــ� ای روی آ��� �ــ�ا�ــ� ر�ــ�. �ــ�ش �ــ�د�ــ� در ��� 
�� �� ����� ��ل �������  ������، آ��� ���� دا��� ����� 
ا������ و آ��زش �� ���� ��د و ����� ������� ��� �� 

ورزش �� �� آن ار���ط ����ار ���. 
وی در���ص ����ر ا����ب ورز���ران ���ان ��د: ����ر��ی 
����و�� را در��� دا���� �� ��� از آن، ����� ��� ا����رات 
ورز�� ��د. ���� آ��� ���� �� ��ا�� �� �� ��� دو ورز���ر 
�����ز و ����ل �ــ� ا����ب �ــ�د و �ــ� �ـــ�رت �ــ�ــ�ا �ــ� آ��� 

���� ��د. 
�����ی ���ان ��د: ���ن ��ر �� در ����اره ����، در ���ر 
��� ��د�� ����ه ���ت داوران دا����، در ا�� ����اره �� 
ا�� ����� را در ��� ������، ��ن ���� ��د ����� �� ����وت 
��ر����� �ــ� ��� ���� ��ه  �ــ��ــ� . در ��� �ــ�ل ���� 
ا�� �� ��� و ��ی ا����ب ��� دار ����� . در ا�� دوره از 
����اره، دو ���ن و��ه در ��� ����� ا�� �� ���ن ���� ����ط 
�� ��زه ������� ا������ و ��ام ����ا�� ورز���ران ا�� و 
���ن ������� ����ط �� ورز���را�� ا�� �� ����� ا��ا��� 

��زی ���ده ا��.

���ه ا����ب ������ ��ی ��ز��
��� ����ی ����، ����ل ����� داوران ا����ب ������ ��ی ورزش در ا�� را��� ��  ا
��م �� ���: ����� ا�� ��ر �� ��ل ۷۸ ���� ��دد �� �� ��ل ۸۷ ��� ���ان �����ن 
�������ن ����ار �� ��. ��ل ����� ������ ��ی ��ن ورزش ا��ان را ���� ورزش ا���م 
داد. ا���ل �� او��� دوره ای ا�� �� ا����ب ������ �� در ��ن ���� آ��ز �� ��د. 
��ر ��دا��� �� ورز���ران در ����� و ��ل ا��. ���� �� ��ش ��ه از  ���� ا�� 
ورز���ران ������� ����� ��د و �� از ورز���ران ا�� روز�� ��د ��د. �� ��� �� 
�� در �ــ�ل �ــ�ی ���  ����ط �� �������ن رده �ـــ�ی ��� �� ���ان �����ن �ــ�دا�ــ� 
ا����رآ���� ��ا��� ��د. ���� �� ���� از ����� �� آ���ه ا��. ا�� ������ �� ���� 
، �����ن ��دا،  ، ����ان ورز���ر ، ���� ����ی ا��ان، آ��ی ���� ا��ان، ��د ورز���ر ���� ���
، ���ت ���� و دو ���ن ���� ���� ������� (��ای ����� از ورز���را��  ��را���ن ����
�� در ����� ورز���ر رژ�� ا������  ��س ��زی ���د��) و ���ن ���� (�� ورز���را�� �� 

��و� ����� ����ا�� �����) �� ��د. 
����ی ���� ����� ��د: ��ر ��ی �� از ا���ای آذر ��و� �� و �� ���� �������� 
���� �� ������ �� ر��اد���� را  �� ورزش را ر�ــ�  �� ���و�� ا�ــ�از �ــ�د و  دا�ــ� 
��� �� ��ا��� ا��، �� ��ده ا��. در����� ��ود ۱۶۹۳ ��رد در ���� ا������ ��ن 
�ــ�ال آور ا��از ��د��. ����� ��� ا�� ��د �� ا�� ا��اد را در ����� ���ر�� ��� ���� 
����� از �����ن ��ر�� ����. ا�� ���اد �� ۳۴۵ ��رد ر��� و دو��ره ��ر�� �� ا���م 
��. داور�� ا�� از ا���� ر���� و ���� ����� ��� ا����� ��د��. ۴۵۲ ��� از ا�� ���ت 
ا����ب ������ و ����� را �� ۷۳ ��رد ���� داد�� �� ا��اد ��رد��� ا����ب ����. در 
����� ا�� ا��اد �� رو�� ����� داوران ر����� و ��ار ا�� ����� ����� ��ای ا����ب 

��دم، ا��م ��د. 
وی ادا�� داد: داوران ا�� ا��اد را ��ر�� �� ���� �� ا�� ���اد را �� رای ����� ��دم 
�� ������ن  ����ار ��  �� در �� ر��� �� ��� ����. ��� ������ ����  �� ��ار�� 
�� در�ــ�ره ���� ��ی  ����� داوری �ــ�ای داوری �ــ�دم ����� ����. �� ���� ای 
�� ���� ورزش در ����ری ا���� �� د���  �ــ�رد ���� ��ن ���� ����� ا�� ا�� 
���� ����وت ا��. �� ��� ��� را در ������� ��� �����. در ������ داری ��� ��� 
��ای ������� و ��دش ���� ا�� ا�� در ����ری ا���� ورزش را ��وه �� ������� �� 
����ا�� �� ���ه �� ����. ر�� ��ی ����ا�� ���� د�����ی از ا���د��ن �� �� ��د 
�� ���ه ��ی ورز�� ���� ��� �� ��ی ر��� ا�� و ��ای ��� �� ��دم ا��ام ��ده ا��. 
�� �� را دا��� �����. ��ش ��د�� ورز���را��  �� ا����ر دار�� ورز���ران ا��ا�� ا�� و��
�� ���� ر���ر��ی از ��د ���ن �� د��� را ����� ���� �� ��و�� ����� ����ا�� ����. 
����� در ��ل  ��د��. ��� ��ای ورز���ر  در ��� ا�� ���و�� ���� ���� را ����� 
��ری ا����رآ���� ��ده ����. ���� ����� ������� ا������ ��د و ����� ����، 
ا����اری و ا���م ���� ��د. ��� ا���م ����� �� ا���م ��� و ا����ار در ��ا�� ����ان 

�� ورزش ��د ا��. در ��زه �����ن و ��� �� �� ���� ���� ���� دا����. 
وی در���ص آورده و ���� ا�� ��ر ��ای ��دم ��دی، ���: ���� ���� ��ری ��ای 
�����، ��ور و ا����ر ��� و د���ی ��ا�� ��دم �� ���� در ������ ��ی ورز�� ا��. 
�� �� ا��ا�� ��دن  ا���ل �� ���� �� و ���وزی �� و ����� ��ی ��ورآ����� دا���� 
��د ا����ر ��د��. در ��� ��ل ورز���را�� دا���� �� در ��ا�� ��دم �� ورزش ��� 
دا���� و �����م آ��� را ����� ����، ا���� ��� ورزش �� را ��رد ���� ��ار داد��. در 
�� ا��م  �� ����� از ��را���ن �� ��ا���� ����د��ی ��د را ��ا��س ����ر���� 

��د�� �� �� ����� ����.

زاویه

ر�� �����ت  ��  ����� ا��ا��� ���ه ا��. �� 
زش  ����د��ی ��زه ���� �� ا�� ����اره و �
زش  �ــ�ای ������ ��ی آ���ه �� ���� ���� ��
زش  و ����ل ����� ا����ب ������ ��ی ��

��� و�� ��د��. 

��د�� در ز���� ������ ��ی ������  �� ����ان ا�� و ��ش 
ــ�ه ای ا�ــ�ــ�م د�ــ�ــ�. ��� �ــ� ������ ���� ���ر  �ــ�ا�ــ� و�ـ
�� در �ــ�روز ��� رو  ��د��  ورز�ــ� �� ���ر ����ا��ن ��ا�� 

روی آ��� ��ا�� ر��. 
رو�ــ�ــ�د  در�ــ�ــ�ص  �����ی 

ر��� در��� ����اره ����. ���� دوم ا�� �� ورز���ران زن �� 
�ــ�ای ر���� در ������ �� ���ر دار�ــ� و دو�ــ�دوش �ــ�دان در 
��� ��ی ����� �����. ��� ��� از ���و��، ورز���ر ��د 

��ل ا�� �� در ����� ورز���ر زن ��ل دار��. 
�ــ�ش  داد:  ادا�ـــــ�  وی 

ا�� �� ��� و ��ی ا����ب ��� دار ����� . در ا�� دوره از 
����اره، دو ���ن و��ه در ��� ����� ا�� �� ���ن ���� ����ط 
�� ��زه ������� ا������ و ��ام ����ا�� ورز���ران ا�� و 
���ن ������� ����ط �� ورز���را�� ا�� �� ����� ا��ا��� 

��زی ���ده ا��.


