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   چه چیز از دست رفته است؟
مساله مهمى که امروز با آن مواجه هستیم 

این اســت که اینترنت به چــه میزان تغییرات 
در نســل جدید ایجاد کرده است؟ آیا اینترنت 

تاثیــر مثبت روى زندگى دارد یا مى تواند نقش 
مخرب را براى نســل بومیــان دیجیتال ایفا 
کند؟ تحقیقــات زیادى در ایــن زمینه انجام 
شــده، ولى نتایج تحقیقات اخیر نشان مى دهد 
نســل جدید فقط کمى متفاوت تر از نسل قبلى 
اســت. نسل قبل بیشتر روى جلسات حضورى 
متمرکز بود، ارتباطات آنها رودررو بود و کمتر از 
فناورى هاى روز براى برقرارى ارتباط استفاده 
مى کرد، اما بومیان دیجیتال ترجیح مى دهند با 
افراد بیشترى در ارتباط باشند و بیشتر ارتباطات 
آنها مجازى است و از راه دور این ارتباطات را 
برقرار مى کنند. سبک زندگى بومیان دیجیتال 
کمى با نســل هاى قبلى متفاوت اســت. آنها 
ســعى مى کنند بیشتر در خانه باشند، از راه دور 
با دوستان خود ارتباط برقرار کنند، حتى از راه 
دور چند ســاعتى را با دوستان خود به صورت 
آنلاین بازى کنند، بدون این که کنار هم باشند. 
فضاى اجتماعى بین آنهــا به صورت مجازى 
شــکل مى گیرد. بومیان دیجیتــال علاقه مند 
هســتند فیلم هاى مورد علاقه خود را از طریق 
وب سایت هاى اشــتراك گذارى فیلم بر اساس 
زمان مد نظر خود نگاه کنند و کمتر به مشاهده 
فیلم و ســریال از طریــق تلویزیون علاقه مند 
هستند. این نســل، خریدهاى خود را اینترنتى 
انجام مى دهد و حتى بــه درآمدزایى از همین 
ابزارها فکــر مى کند. اگر بخواهیــم صادقانه 
صحبت کنیم، احتمالا نسل گذشته را باید پاك 
و بــى گناه بدانیم! انســان هایى که با اینترنت 
بزرگ نشــده و نتوانسته اند به دنیاى اطلاعات 
دسترسى داشته باشند. سبک زندگى این افراد 
و نحوه دسترســى آنها به اطلاعات به نحوى 
بوده کــه از نگاه امروزى آنها کاملا معصومانه 
زندگى کرده اند، اما نســل جدید بــا اینترنت 
بزرگ شــده و  گاه برخى از رفتارهاى آنها در 
مواجهه با فناورى هاى جدید، نسل هاى گذشته 

را شگفت زده مى کند. 

   اینترنت و تغییرات در مغز
حضــور اینترنــت باعث شــده مدل هاى 
یادگیرى تغییر کند. دانشــمندان بر این عقیده 
هســتند که مغز انســان با توجه بــه تغییرات 
سبک زندگى و استفاده روزافزون از اینترنت از 
لحاظ شناختى تغییر کرده است. انسان تجربه 

جدیدى از یادگیرى را چشــیده و از حافظه اش 
به عنوان یک حافظه بیرونى (خارج از سیســتم 
رایانه اى) اســتفاده مى کنــد. بومیان دیجیتال 
کمتــر چیــزى را حفظ مى کننــد، آنها تلاش 
مى کنند ســرنخ ها را به خاطر بسپارند و کمتر 
به سمت ذخیره سازى اطلاعات عظیم در مغز 
مى روند. دسترسى ســاده و آسان و کم هزینه 
به اینترنت موجب شده دسترسى به اطلاعات 
ساده و سریع شــود. به این ترتیب فاصله بین 
دانستن و ندانستن بسیار کم شده است. دنیاى 
عظیــم داده در اختیار بومیان دیجیتال اســت 
و آنها براى آگاه شــدن زمان زیادى را صرف 
نمى کنند، اما در این ســؤال مهم مطرح است: 
کودکانى که در این ســال ها بــه دنیا مى آیند، 
آیــا به انــدازه کافى تمرین هاى شــناختى را 
انجام داده اند و مى توانند به راحتى یاد بگیرند؟ 
ممکن اســت اینترنت موجب شــود این افراد 
کمتر تلاش کنند و بیشــتر خود را وابســته به 
اینترنــت و مطالب داخــل آن بدانند. از طرف 
دیگر بسیارى از روان شناسان معتقدند اینترنت 
و جذابیت هــاى فناورى هــاى روز دنیا موجب 
مى شــود افراد بیش از پیش ســرگرم شوند و 
فرصتى براى فکر کــردن به خود و حضور در 
تنهایى نداشته باشند. این مشکل ممکن است 
باعث مشــکلات عمده اى در زندگى معمول و 
واقعى انسان ها شــود، چون آن چیزى که در 
فضــاى مجازى مطرح مى شــود و افراد آن را 
بازى مى کنند بــا واقعیت ها فاصله زیاى دارد، 
پس هر چقدر بتوان واقعیت را بیشتر بازى کرد 

احتمالا نتایج بهترى خواهیم گرفت.
از  این که بســیارى  نکته حائــز اهمیــت 
روان شناســان معتقدنــد در کنار اســتفاده از 
فناورى هاى روز و اینترنت افراد باید بازگشتى 
به گذشــته داشــته باشــند و کارهایى را که 
نسل هاى قبل انجام مى دادند، انجام دهد. مثلا 
روزى چنــد صفحه کتاب بخوانند، چند صفحه 
بنویسند، ساعتى از تلفن همراه خود دور باشند 
و پیاده روى کنند تا شاید هم زیستى خوبى بین 
دنیاى دیجیتال و دنیاى واقعى شــکل بگیرد. 
راهکارى که شاید انجام آن بتواند جذابیت هاى 
حضور در دنیاى دیجیتال را دو چندان کرده و 
کمک کند تا نسل کسانى که اینترنت نداشتند 

دیرتر از یادها برود.

 امروز براى ما خیلى عجیب است، بهتر بگویم شاید اصلا قابل باور نباشد که یک نفر 
از صبح تا شب را بدون اینترنت یا گوشى سپرى کند. اما واقعیت اینجاست که کمتر 
از 50 سال قبل همه همین طور زندگى مى کردند: یک زندگى ساده و بدون اینترنت 

که براى ما امروزى ها غیرقابل باور است.
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برنامه تلفن همراه اشتراك عکس

 اینستاگرام سال 2010 به عنوان یک برنامه اشتراك گذارى عکس 
روى تلفن همراه روانه بازار شد. این برنامه ابتدا با هدف اشتراك گذارى 
تصاویر عکاسى شــروع به فعالیت کرد، ولى رفته رفته با استقبال 
کاربران عمومى روبه رو شد و امروز براى اشتراك گذارى عکس و 
فیلم هاى کوتاه و به تازگى فیلم هاى بلند از آن استفاده مى شود. در 
ششم سپتامبر سال 2012، شرکت فیس بوك، برنامه اینستاگرام 
را به ارزش یک میلیارد دلار آمریکا (به صورت نقد و سهام) خرید.

اشتراك گذارى ویدئو

در سال 2005 اولین ویدئو روى یوتیوب بارگذارى شد و تا امروز 
بیش از 73 میلیون بار بازدید شده است. ایده اشتراك گذارى ویدئو 
توسط چند دانشجو مطرح شد و در سال 2006 شرکت گوگل، 
یوتیوب را خریدارى کرد. امکان اشتراك گذارى ویدئو، پلتفرم هاى 
اشتراك ویدئو را به محلى براى حضور کاربران تبدیل کرده است. 
نمونه هاى موفق ایرانى مثل آپارات هم توانسته جایگزین مناسبى 

بین کاربران پیدا کند.

شبکه هاى اجتماعى

امکان انتشار متن، عکس و فیلم، برقرارى ارتباط با دیگر افراد، ایجاد 
گروه هاى دوستى و خدماتى از این دست موجب شده بود کاربران با 
سرعت زیاد به سمت شبکه هاى اجتماعى حرکت کنند. ماى اسپیس 
و اورکات از اولین شبکه هاى اجتماعى بودند، ولى در سال 2006 با 
عمومى شدن فیس بوك و ارائه خدمات مناسب و باکیفیت، بسیارى 
از کاربران به سمت این شبکه اجتماعى کشیده شدند. فیس بوك، 
اولین سایتى بود که تعداد کاربران آن از یک میلیون کاربر گذشت.

اینترنت چگونه زندگى بشریت را زیر و رو کرد؟

همزیستى مسالمت آمیز  مهاجران و بومیان دیجیتال


