
گفت وگو با مدیر ان�شارات مهرستان که در اصفهان فعالیت می کند

ایجاد حس مثبت
به فضای خانواده  و ازدواج

۷ ����� ���ب و دا�ــ�ــ�ن �وز�ــ��ــ� ��م ��
ــ�ره ۱۹۶ ــ ــ� ــ �ـــ� �ـــ�ـــ�ـــ�  ۲۷ دی  ۱۴۰۱ • �

���� ����� ������ ا���ی ا����� و ���ه 

���� ���� ��ر 

���� ���ب

���ی �� �� د�� ����� ������ در ز���� 
����اده و ����� ����ط �� آن، �� ��رت 
���ت ا����� و �� ������ �������� 
��� ��� در ��� ا����ن اداره �� ��د. 
�ــ�ــ� ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�را�ــ�ــ�، �ــ��ــ� 
ا��ا�� ���� ��� ������ن �� ����: �� 
����� ���ت ا���ی ������، ا����رات 
�ــ� ������ ����   ۹۴ از �ــ�ل  را  ������ن ������ ر��� �ــ�د 

��� �� ا����ل ���� آ��ز ��د.  ���م زاده �� ��رت ���� و �� ��
ا��� ����� ���را��� �� ���� ���� ������ن ا��، �� ����: 
ا����رات ������ن �� ا����رات ����� ا�� و �� ��� ار��ن 
دو��� �� ��ز��ن ����� ����� ����. �� ���� د��� از ���ن 
�ــ�دش و ا����ل ����   �� ا���ا ����� ا����رات �� ا�� ��د 

������ را روی ���� و ��وش ���ب ���� ��ار د��.
�� �� ��ا��� ���� ��� و��ی �� �� ���� ا��ا��  ������ ای 

ا����رات ������ن ا��. 
در ��رد ���� ا���ی ا����� ���ه ���ی ��ا���ن ������.

ا�� ���� در ���ر ��� ������ دارد: ا������ه �� ��و����ه 
������ن �� �� ����� ���� ای �� �� دا����ه ا����ن ا��� ��ده، 
در ��د ��ل ��زی ��ای ا���د ����ای ���� ��� ���ده ��زی 
در ���ی ا����ع �� رو���د ����اده ا��؛ ��د�� ���ی رؤ�� �� 
�ــ�دک و  ����� �� ����� ا������ و ����� ��ی ��و��� و�ــ�ه 
����ان ����ل �� ������ ا��؛ ����� ������ �� ��ف ����� 
د��� ��از ا���ب ا���� �� �� ز�������� ���� ��در و ��دک، 
�� در ����  و ��� ������ن  ����� ا�� ��ر�� ز���� ��� 

���� ���� �� و �� ��رت ����� ��ر �� ���. 
 ا����رات از ���ن ا���ا �� ���� ��م ��ده ا��؟ 

، ا����را�� را �� ��م «����ت» �� ��� ر����ه  ��� در ا���ا ����
��د؛ ��� ا�� �� ���ادی ���ب �� �� ���� ��م �� ��پ ر����ه 
��د��. ����ت واژه ای ا�� ��آ�� �� �� د��� ���� ���� و ���� 
 .��� آن، ����� �� ا�� �� ��م ا����رات �� «������ن» ����� 
���ب �� ��م ������ن در ��ل ۹۵ وارد  «و�ــ� ���اری» او��� 

��زار ���ب ��. 
 ����� ������ ���ب ��ی ����� ��ه در ������ن ����؟

��ف ا���ا�� ا����رات، ����� ���ب ��ی ����� ���ر و ���ر�� 
��ای ����اده �� ���� �� آ��ر دا��� و �������� ای ��د. در ���� 
���� ��� ادا�� ���� داد. ���ر ا�� ��� ��ای ��ر در ��زه ��دک 

و ����ان �� ���ر�� ��� ا��ا�� - ا���� آ��ز ��.    
ــ� در  ــ��ـ ــ� ز�ـ  از �ـ
ــ�ل،  ــ�ـ ــ�ر�ـ �ـــ�ـــ� �ـ
ــ�  ــ ــ� ر�ـ ــ ــ ــ�ب � ــ ــ ــ� ــ ــ �
ــ� �ـــ�د  ــ اد�ــــ�ــــ�ت �

������؟
از ��ل ۱۴۰۰ �� آرام آرام 
وارد �ــ�ــ�ی اد�ــ�ــ�ت 
����. ا���� ��� 
�ــ� �ــ� �ــ�رت 
�ــــــ�ــــــ�ه  �ــــــ�ا
�ــــــ�ر�ــــــ��ــــــ� 
�ــ�ه �ــ�د ا�� 
ا�ــ�ــ�ــ�م و�ــ�ه 
��ای ��دا��� 

����� ا�ــ�ــ�م �ــ�. �ــ� ��� در ا�ــ� ���  ــ� از �ــ�ل  ــ� اد� �ــ� ژا�
�� ����ت �ــ�ص �ــ�دش و�ــ�د دارد از ���� ا�� �� ���� 
ر��ن ��ان �� ر��� ز��دی �� ر��ن ا��ا�� ��ار�� و ا�� �� ��د 
������ه �� �� ���� �� ا�� ���د�� �� �� �� ��ا��� ر��ن ����اده 
دا��� �����. ��ن �� ��ف ��ن ا�� ��د �� ����� �� ��ا��ن 
ر��ن ��ی �� او� �� ����� از ���ی ����اده و ازدواج دا��� 
���� و ����� ا�� �� ر��ن �� �� ����ت ����اده از ���� �� ر���� 

��ا��ن �� ازدواج، ا����د و... ا��ره ���. 
 ��� �� در ��رد ���ی ���ب ��ی ��دک و ����ان ����� 

�� د���؟
در ��� ��دک و ����ان از ���ن ا���ا ���ی ��ن، ���ی ��� 
ز���� ا��ا��- ا���� ��د، در ��ل ۹۹ �� ���� �� ا�� �� ���� ا���ی 
 ������ ا����� و ���ه ���ی �� ��م ا���ا������� ��د، ����� 
����. �� د���ل  ������ا�� �� ���ر�� ���� راه ا��ازی   ���� ��
��� و����ی ��ن در ���ب ��ی ����د در ��زار ����� ���� 
�� در ا�� ز���� ����� در��ر ��ای ��د��ن و ����ا��ن و��د ��ارد 
�� �� ���ر ��� ���ب؛ �� �� د��� آن �� د���ل ��ر �� ��د��، ا��ه 
���ب �����ش  ����. ا��  �� �� ����ا ��» ���  ���ب «���ی 
�� ���ب ��ی ����د در ��زار ا�� ��د �� ����� ��دک و ����ان 
ا�� ���ب، از ا���ا در��� ���ی ���ی �� �� و در دل ��� و در 

آ�� ��� �� ���ی ���� �� ر�����.
 ������� �� ���ب �� �� ر���، ا�� ��د  �� از ا��  ��ز��رد���� 
�� ���ی اد�� دا���ن ��د ا�� ��د ا��ه، ا��ه ��ب و د�� او�� 
�� �� در ز���� ا�� ��� ��� ��  ��د و ���� ��ز��رد ���� �� 
������ ��ن ادا�� د���. از ���� «در ا��رت ���ت»، «آ��� و راز 

�����» و «��� ای �� ��� ��ا�� آدم ����». 
���ب ��ی ����وش ��ن ���� و �� �� ��ل ��� ���ب �� ��م 

ا����رات ������ن �� ��پ ر���ه ا��؟ 
���، ��ود��ه ������ن  در ��زه ��ر���ل؛ ��ی د��، اد����ن 
 �� �ــ�دک و ����ان ���ی  و د���ا�� ��ی در�ــ��ــ�. در �ــ�زه 
�� ����ا ��، ��� ای �� ��� ��ا�� آدم ����، آ��� و راز ����� و 
����ا��ی �� و ����. ���� ��ل ۱۱۴ ���ب �� ��م ا����رات ������ن 

�� ��پ ر���ه ا��.
�� ��� ��� ����ت ا����ر ���ب ��ای ا����رات �������� 

����؟
� از ������ ���ل  �� ��ر ��� ���� ���ه �� راه ا����را�� 

����� و��د دارد: 
اول ا�� �� ���� آ����ن ��ی ���� �� ����� ���ا�� �� ا�� ��ور 

���� �� ا����رات ���� ا����د، ���� در ������ ����.
�ــ�ر را �ــ�ای ��  ���ری   � دوم ا�� �� ���� �ــ�دن ا����رات ���
��� �� ���، �� ���� ا�� �� ��������ن ����� ��ن ا�� ا�� 

�� ���ب ��ی ��ن ���� ا����رات ���� �� ��پ ����. 
�� ��� ������ی ������ د�� �� د��  ��م را�� ���� ا�� 

�� ��د و ���ی �� ا����رات ������ن ��� ر��. 
���ب �� از �� �������� ��� و ��ز�� �� ��د؟ 

�� ��ای ا�� ��ر ���ر ���� دار��: ���� �� و ������و�� ��، ار��ن �� 
و ��ز��ن، ���ی ���زی و ��������� و ��ارس.

 �� ���� �� ��ا�� ���� و �� د���ل آن ��ا�� ���ب، آ�� ��ای ��� 
ا����و���� ���ب �����ن �� ��ری ��ده ا��؟ 

���، �� ��ود ۹۴ ���ان از ���ب ��ی ��ن را در ا������� ����� 
����ش ا��  در د���س ������ن ��ن ��ار داده ا�� و �� د���ل 
��� در آ���ه �� �����. ��ای ����� ��� از ������ ��ی ��ل آ���ه 
، ان ��ءا... ����� ���ب ��ی ���� از آ��ر ��� ������ن ا��. ���

انتشارات

�ان  نگاهی به فرهنگ جامع واژ
تخصصی عکاسی

واژه ����� �� �� �����ی ��� 

���ی ���ی ���م 

���س و ������ه

و ��ز����� ا�����ت ����� 
�ــ��ــ�ط �ــ� �ــ� ر�ــ�ــ� از �����ت 
��زه ��ی �������� و ��و��� 
�� �� از ر��� ��ی ���م ا����� 

و ����� ا��.
�� و��د آن �� ���� و ��� ����� 
�� ا���ف ��� ��� ��ل د���� از ���ر آن در زاد��ه ���� 
�ــ�ــ�ر �ــ� وارد �ــ� ا�ــ� ��� از ��� ���� د��ــ�  �ــ�د �ــ� 
��د���  ��� ������ آن را ���� ا�� د��زا�� آ��زش ��ی آ
و دا������ آن دا���. ��� �� از ����� دا����ه �� و 
�� آ��ز�� ���� ا�� ��� در ا��ان، ��ز �� ���� از ���ه ��ی  ��ا
ــ�زش دا������ آن �� ���ان �� ا�ــ� �������� در  آ�
����� و ���م آ��زش ���� ���ر �� ���� و ������ر ����. ��ارد 
 ��� �� ����ط �� آ��� ����� آ��زش ����� در ا��ان ا
از ���� ����� ����� ���� از آ��� ��� ���ا�� ��د. ����� 
ا���  ���� ��ی  از   ��� ��������ژی  �ــ�   ����� ــ�ن  �ـ واژ
��د��� ���م ا��. �� ���� �� ��ر ا����ری  آ��زش ��ی آ
ــ�ی آن واژه،  ����� از ز�ـــ�ن زا�ـ �ــ�  ــ��ــ� ا�ــ�  � دارای واژ
�� و��د آور��ه ���� ز��ن ������ ا�� �� �� آن ز��ن ����� 
�� �����. ������ن �� ر��� �� وا��� آن �� ���� در �� 
��زه ز��ن �������  ��ص ��د �� ������ و ��ر�� و ����� 
 ��  ���� ���� ا����ده  ���داز��، �� ��ر ا��ا�� ���� از واژ
����� دارای ���� �� ����� ������ در ز�ــ�ن ����� و 
���وره ای ����� ا�� در ز��ن ����� ��د ���� دارای 
��ن ا��ی �زم و  �� ���� و��ه �����. ا����ده  از ا�� واژ
���� ا�� و ���� آن ��� ���� ������ن و ا����� ���م 
����� ���ی ا�ــ�؛ �� �� آن �ــ�ه از �� ���� ا����� و 
�� آ��زش  ���� ���ا�� �� ��وم آ��زش ��� در دا����ه و ��ا
���� را ���� ��ده و ������ن ��د را �� ��� و ��د �� دا���. 
، �ــ�وم ��زا��ن �� ��  ��ل �� ���� �� �ــ�ارد ��ق ا����
در   ��� ��د���  آ آ�ــ�زش �ــ�ی   ������ ��� ر��� ��ی 
����� �����ور ا��ان، آ���ر�� �� ��د. ���ر��ه  ا�� ���ر 
�� وا���  ����ی �� ����� ���س ا��م از �����ن �����ه 
����ش ��� ��دا��� و از  �� �� و����  �������  �ــ�د در 
���وی ��ی �� ���� ���� ������ی ���� و د���ی ���� 
���� ای �� �� د��� ُ���� �� و �������ی ���� �� ا�� ��ز��� 
و ��دم ���� آن دارد، �� ��د وا�� دا���� �� در ���� 
�ــ� �ــ� �ــ��ــ�  از ��� �ــ�دن  ــ�اری ����� ���  ــ�م ا�ـ ����� �ـ
����� ��ی �� ���� ������� ا���ار ��ه ا��، از ���ه  
��دی ز���� ��د ��� ���� ��ده و او��ت ��د را ��ف 
آ����� و آ��زا��ن و ���رش ���ن و ������ت �� روز ��ه  ��� 
��� ������؛ �� �� �� ���  ���� و آ���ه  دا������ ادای د�� 
�� ��ن ���س ��ن  ��� و �� �� ارواح ���� ����ا�� 
���� د���ه  ��ز���� ��ه �� ا���� و آ���� ا���� آن در 
ا�� روز��ران  ��رگ ���� ���ه  آن ا��، �� ����� ��ود آورد. 

�� �� ���ل ا��� و �� در��� آ��. 

معرفی 

و ����ان �� ���ر�� ��� ا��ا�� - ا���� آ��ز ��.    
ــ� در  ــ��ـ ــ� ز�ـ  از �ـ
ــ�ل،  ــ�ـ ــ�ر�ـ �ـــ�ـــ� �ـ
ــ�  ــ ــ� ر�ـ ــ ــ ــ�ب � ــ ــ ــ� ــ ــ �
ــ� �ـــ�د  ــ اد�ــــ�ــــ�ت �

������؟
۱۴۰۰از ��ل ۱۴۰۰از ��ل ۱۴۰۰ �� آرام آرام 
وارد �ــ�ــ�ی اد�ــ�ــ�ت 
����. ا���� ��� 
�ــ� �ــ� �ــ�رت 
�ــــــ�ــــــ�ه  �ــــــ�ا
�ــــــ�ر�ــــــ��ــــــ� 
�ــ�ه �ــ�د ا�� 
ا�ــ�ــ�ــ�م و�ــ�ه 
��ای ��دا��� 

�� �� ���ل ا��� و �� در��� آ��. 


