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����اده

 او در��ره ����ای ز���� اش �� ���� ���: «۱۹��ه ��� �� ���� ازدواج ��دم. ��ت 
آ�ـ���� �ـ� �ـ� ازدواج �ـ� ��ه �ـ�د. از ���ـ� ��ـ� از آ�ـ������ ��ـ� ����ـ� �ـ��� و 
��، آرام و �������  ��� از �ـ� ��ه ��� ��ا�ـ� ازدواج ��ن ����ار �ـ�. ���� د��� �ـ�
��د. او زن ���� ��د و �� ���ر �� ��دم در ���رش ���ـ��� ��ا�� �ـ�. و��� 
�ـ� ز���ـ� ��ـ��ک ��ن آ�ـ�ز �ـ�، ��ـ�� و ا��ـ�ف ���ـ� �ـ� �ـ� ��ا�ـ���. ���ـ� 
زن �� ���ـ�� ای �ـ�د و ��ـ�ر �� �ـ�دم ��ا�ـ� ز�ـ�دی دارد. ���ـ� �ـ� او ا���ـ�د 
دا�ـ��. �ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ� �ـ� �ـ�دم �� ���ـ� �ـ��� �ـ� ��ـ� ���ـ� زن ����ـ�ن و 
رورا�ـ�� ����ـ�. �ـ�ای ���ـ� �ـ�� �� �ـ�دم ��ا�ـ� �����ـ� ���ـ�. ����ـ� ��ـ�م 
�� ��ـ��� ای ���� ��را��� و  ���ـ� ا�� ��د �� ��� و�� �� او درو� �����. ��� ا

�������� �� �ـ� را �� از او ����ن ��� ��دم. �� ��دم �� ���� 
���� در ز���� ام �� او ��دق ����. ����� ���� ا�� ��د �� 

��ـ�ن ��ـ� ��ـ� �ـ� �ـ�د  او را ���ـ��� ��ـ�. ا�ـ� �ـ� �ـ� ��
ر�� و ���م ا����دم �� ���� را از د�ـ� دادم. �� �ـ� �� 

، ا�ـ�ق را ��ـ� ر���ـ� ��د��، و��� دا�ـ��  �ـ�ای ����ـ� د�ـ�ر
در و�ـ��� �� �� د���ل ���ی �� ��ـ��، د����� ای ���ا 

�ـ�دم. ���ـ��و �ـ�م و آن را �ـ�ز �ـ�دم. د�ـ��� ���ـ� �ـ�د. 
و��� آن را ��ا��م �� ��ت ���� ��م. او ����ات دوران 

���دی اش را ����� ��د. ا�� �� �� ��ر ����د ��ده و �� 
��ر �� �� ��� از ��ا����را�� 

�ـ� �ـ�ی ازدواج ر��ـ� �ـ�د. 
��ـ� ��ـ� راز ����اد�ـ� 

�� دا�� �� از �� ����ن 
�ـ�ده �ـ�د. �ـ� �ـ� ���ـ� ���ـ� 
ا���ـ�د دا�ـ�� و�ـ� و��ـ� 

ا�ـ� د����ـ� را ��ا�ـ�م 
�� �ـ�ت ���ـ� 
�ـ�دم. ����ـ�م 

���ـ� از ��ـ��� را ���ـ� از �ـ� ���ـ�ن �ـ�ده ا�ـ� و �ـ� در �����ـ� ���ـ��. از و��ـ� 
آ��ـ� را ����ـ�ه ام د��ـ� ��� ��ا�ـ� �ـ� ���ـ� ا���ـ�د ��ـ�. او �ـ� �ـ� ��ـ� ا�ـ� ��ـ��� 
�ـ� ���ـ�� اش ���ـ�ط �ـ�ده و�ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ل �ـ� �ـ� ���ـ� در ���ـ�ن ا�ـ� ا����ـ�ت 
�ـ�ار �� ����ـ�. ���ـ� ��ـ��� ���ـ� �ـ�ه د��ـ� ���ا�ـ� ز���ـ� ���ـ� ��ـ�ر ا�ـ� زن 

دا�ـ�� ���ـ�.»
در ادا�ـ� ���ـ� ا�ـ� �ـ�د ��ـ� �ـ� ���ـ� ��ـ�: «آ�ـ�ی ���ـ� ���ـ� در ���ـ�� اش 
��ـ��� �����ـ� دارد �ـ� دو�ـ� �ـ�ارد ��ـ� در ���ـ�ن آن ا����ـ�ت �ـ�ار ���ـ�د. �ـ� 
���ـ�د ��ا�ـ��. ��ـ� در ���ـ�� ام �ـ� ��ـ� وارد را��ـ� �ـ�م و ����اده ��ی �ـ�ن در 
����ن ��د�� ا�� �� �� ����� ��ا�ـ��� و از �� ��ا �ـ���. ا�� ��ـ��� �� �ـ���م 
ار����� ��ا�ـ�. او ����� ����� �� ��د و د��� ����ات 
��ا �� ��ا��. ��ر او ا����ه ��د. �� در ز���� �� او ����� 
�ـ�دق �ـ�دم. و�ـ� دو�ـ� �ـ�ارم را�ـ� �ـ� ���ـ�� ام �ـ� 
��ـ� �ـ�ف ���ـ�. ��ـ� �ـ�ل آدم ا�ـ� �ـ� ���ـ�� او. 
�ـ� ��� و�ـ� در ���ـ�� ���ـ�م ���ـ��وی ��ـ�دم 
و او �� ����� ا�� ��ر را �� ��د. ��� آن ا�����ت ��ای 
��ـ� از آ�ـ���� �ـ� �ـ� ���ـ�م �ـ�د و ��ور�ـ� ��ا�ـ� 

���ـ�� ام را روی دا�ـ�ه ���ـ�م.»
در ����ن ��� ���� ��� ��د ا�� زو� را از ��ق ����ف ��� 
ــ� و��ــ� ا�ــ�ار آ��ــ� را د�ــ�،  و�
ر�ــ���� �ــ� ا�ــ� ��و�ــ�ه 
را �� ���ــ� آ���ه ����ل 
��د و از ا�� زو� ��ا�ــ� 
در ���ــ� �� د�ــ� آ�ــ�ه 
�ــ� �ــ� ��ـــــــ�ور ���ــ�اده 
���ــــــــ� �ــ� �ــ���  ��ــ�رت 
���� �ــــــ�ن 

�ــ� �ــ�د. 
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دردسر دفترخاطرات 
مرد جوان وقتی دفترچه خاطرات همسرش را پیدا 
کرد، پس از ۱۹ ماه زندگی مشترک، تصمیم گرفت 

برای همیشه  از همسرش جدا شود. او که خاطرات 
دوران مجردی همسرش را خوانده بود، نتوانست 

بعضی از پنهانکاری های او را تحمل کند.  برای همین 
راهی دادگاه خانواده تهران شد و درخواست طلاق داد.
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زوججوان���� ��ا����

�������� �� �ـ� را �� از او ����ن ��� ��دم. �� ��دم �� ���� 
���� در ز���� ام �� او ��دق ����. ����� ���� ا�� ��د �� 

��ـ�ن ��ـ� ��ـ� �ـ� �ـ�د  او را ���ـ��� ��ـ�. ا�ـ� �ـ� �ـ� ��
ر�� و ���م ا����دم �� ���� را از د�ـ� دادم. �� �ـ� �� 

، ا�ـ�ق را ��ـ� ر���ـ� ��د��، و��� دا�ـ��  �ـ�ای ����ـ� د�ـ�ر
در و�ـ��� �� �� د���ل ���ی �� ��ـ��، د����� ای ���ا 

�ـ�دم. ���ـ��و �ـ�م و آن را �ـ�ز �ـ�دم. د�ـ��� ���ـ� �ـ�د. 
و��� آن را ��ا��م �� ��ت ���� ��م. او ����ات دوران 

���دی اش را ����� ��د. ا�� �� �� ��ر ����د ��ده و �� 
��ر �� �� ��� از ��ا����را�� 

�ـ� �ـ�ی ازدواج ر��ـ� �ـ�د. 
��ـ� ��ـ� راز ����اد�ـ� 

�� دا�� �� از �� ����ن 
�ـ�ده �ـ�د. �ـ� �ـ� ���ـ� ���ـ� 
ا���ـ�د دا�ـ�� و�ـ� و��ـ� 

ا�ـ� د����ـ� را ��ا�ـ�م 

ار����� ��ا�ـ�. او ����� ����� �� ��د و د��� ����ات 
��ا �� ��ا��. ��ر او ا����ه ��د. �� در ز���� �� او ����� 
�ـ�دق �ـ�دم. و�ـ� دو�ـ� �ـ�ارم را�ـ� �ـ� ���ـ�� ام �ـ� 
��ـ� �ـ�ف ���ـ�. ��ـ� �ـ�ل آدم ا�ـ� �ـ� ���ـ�� او. 
�ـ� ��� و�ـ� در ���ـ�� ���ـ�م ���ـ��وی ��ـ�دم 
و او �� ����� ا�� ��ر را �� ��د. ��� آن ا�����ت ��ای 
��ـ� از آ�ـ���� �ـ� �ـ� ���ـ�م �ـ�د و ��ور�ـ� ��ا�ـ� 

���ـ�� ام را روی دا�ـ�ه ���ـ�م.»
در ����ن ��� ���� ��� ��د ا�� زو� را از ��ق ����ف ��� 
ــ� و��ــ� ا�ــ�ار آ��ــ� را د�ــ�،  و�
ر�ــ���� �ــ� ا�ــ� ��و�ــ�ه 
را �� ���ــ� آ���ه ����ل 
��د و از ا�� زو� ��ا�ــ� 
در ���ــ� �� د�ــ� آ�ــ�ه 
�ــ� �ــ� ��ـــــــ�ور ���ــ�اده 
���ــــــــ� �ــ� �ــ���  ��ــ�رت 

�ـ�را �ـ����، روان �ـ��س در ا�� ���ص �� ����: �������ری و درو� از ���� ا�ـ������� ا�ـ� �� �� ��ا�� �����ی ��ـ��ر ��ی در ز���� ��ـ��ک دا�ـ�� 
���ـ�. �����ـ��ری ���ـ� �� ا���ـ�دی و از ��ـ� ر��ـ� �����ـ� �� �ـ�د. در ا�ـ� ��ـ�ن ���ـ� �ـ�دن �����ـ�ت از ���ـ� �� ��ا�ـ� د��ـ� �����ـ� از ���ـ� 
�ـ�س و ����ـ� دا�ـ�� ���ـ�. ا�ـ� زن و �ـ�د ���ـ� ا�ـ� را ��ا��ـ� �ـ� �ـ�ون و�ـ�د ا���ـ�د �����ـ�، ز���ـ� ��ـ��ک ادا�ـ� ���ا�ـ� ���ـ� و �ـ� ��ـ��ت �ـ�ی رو�� رو 
�ـ� در ز���ـ� ��ـ��ک  ��ا�ـ� �ـ�. آ��ـ� ����ـ�ر �ـ� ��ـ�� �ـ� �����ـ� ���ـ� دا�ـ�� ���ـ��، ا�ـ� �ـ� و�ـ�د �� ا���ـ�دی ��� ��ا��ـ� �����ـ� را ���ـ� ���ـ�. ا
�����ـ��ری و�ـ�د دا�ـ�� ���ـ�، زن و �ـ�د ���ـ� �ـ� را���ر�ـ�ی ����ـ�، رو�ـ� ��ـ�ب �����ـ��ری و �� ا���ـ�دی را ����ـ� ���ـ�. در�ـ� ا�ـ� �ـ� �ـ� را��ـ� ای، �� 
��ـ� ���ـ� �ـ��� ��ـ�ز دارد و�ـ� ���ـ� �ـ��� �ـ� �����ـ��ری ��ـ�وت ز�ـ�دی دارد. درک ��ـ�وت ا�ـ� دو ���ـ�� و ر���ـ� ا�ـ�ل ا���ـ�د و ��ا�ـ� در ازدواج، 
��ـ� �� ��ـ� زن و �ـ�د ���ا��ـ� را��ـ� �ـ��� �� و ����ار�ـ�ی را ����ـ� ���ـ�. ����ـ��ری �ـ� ��ا�ـ� در ازدواج، ������ـ� ار��ـ�ط ���ـ�ان ����ـ� ز�ـ�دی دارد. �ـ�م 
�����ـ��ری و �ـ� ��ـ�ه ����ـ� ��ـ����� ر���ر�ـ�ی �ـ�د در �ـ� را��ـ� ����ـ�، ���ـ� ا��ا�ـ� �ـ� ا���ـ�د و �����ـ� ���ـ�ان �� �ـ�د. ���ـ� ����ـ� 
را��� ای �� در آن �� ا����دی و��د دارد آ�ـ�ن ���ـ�. ��ای ���� ���� ا�ـ� در ا�� ���� �ـ�ا�� زو� �� در ا�� راه از ����� و ��ـ�ور ��ره ���� ����.
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