
یکی از مهم‌ترین راه‌ها برای ایجاد مودت بین دو فرد، چشم‌پوشی است. از ویژگی‌های مهم رحمت، 
توانمندی فرد در چشم‌پوشی از خطاهاست

خانواده دوشنبه 24 بهمن   1401     شماره  4975

ع بحث‌امــروز نظرتــان چیســت کــه ســراغ         بــرای شــرو
مفهوم شناسی مودت و رحمت برویم؟ 

یکــی از جلوه‌هــای مــودت و رحمــت درکلام خداونــد 
هســتی بخش در ســوره‌ مبارکــه روم، آیه21 آمده اســت. 
این آیــه بیانگرعمــق توجه خالــق یکتا به مســأله مودت 
و رحمــت بیــن همســران اســت و آن را به‌وضوح نشــان 
می‌دهــد. درایــن آیــه می‌فرمایــد: »و از نشــانه‌هاى او آن 
اســت که از جنس خودتــان همســرانى براى شــما آفرید 
تا در کنار آنان آرامش یابید و میان شــما و همسران‌تان 
علاقه‌ شدید و رحمت قرار داد؛ ب‌ىشــک در این )نعمت 
الهى( بــراى گروهــى کــه م‌ىاندیشــند نشــانه‌هاى قطعى 
اســت.« در تفســیر این آیه اهل نظر مطالــب متعددی را 
ح کرده‌‌اند که نشــان دهنده نوعی تفــاوت مفهومی  مطر
بیــن واژگان مــودت و رحمــت اســت. اســتعمال ایــن 
دســت کلمــات در کلام‌ا... مجیــد خــود نشــان دهنــده 
آن اســت کــه خداونــد از جانمایی ایــن کلمــات منظور و 
هدفــی مشــخص دارد. کلمه مــودت از مصــدر مهرورزی 
می‌آیــد و واژه از مصــدر دلســوزی سرچشــمه می‌گیــرد. 
، می‌توان گفت  پس در جمع‌بندی کلــی از آیه فوق‌الذکــر
مودت و رحمــت، ترکیبــی از مهروزی و دلســوزی اســت. 
البته مودت سرچشــمه مفهــوم بزرگ‌تری چــون رحمت 
اســت که در آخــر ایثــار و از خودگذشــتگی را رقــم می‌زند. 

مــودت و دوســت داشــتن در رابطــه زن و شــوهر جنبــه 
متقابــل دارد امــا رحمــت بــه نقطــه ایثارگــری یــک جانبه 
و از خودگذشــتگی آنهــا در کنــار یکدیگــر می‌پــردازد و 
روایتگر خدمات متقابــل یا بلاعوض آمیخته با گذشــت 
همســران نســبت بــه یکدیگــر اســت. بقــای جامعــه 
نیازمنــد وجود هــر دو شــکل همراهــی اســت و خانواده 
به‌عنــوان بخشــی از اجتمــاع میــدان بــروز ظهــور چنیــن 
روشــی اســت. دوســتی و ایثــار بخشــی از اصــول ســیره 
معصومــان اســت و قطعــا حافــظ ثبــات جامعــه و بنیان 

خانواده خواهد بود.
  نقــش زن و شــوهر در شــکل‌گیری مــودت و رحمــت 

چقدر است؟ 
بــا توجه بــه این‌که مــودت یک مســأله دو طرفه اســت و 
نمونه آن ابــراز علاقه زن و مرد به یکدیگر اســت، رحمت 
دلســوزی فرد نســبت به دیگری اســت و ویژگی یکطرفه 
بودن دارد. رحمت این نیســت که طرف مقابل به شــما 
دوستی نشــان بدهد و انتظار جبران داشــته باشد. ابراز 
علاقه و دلســوزی نســبت بــه فردی صــورت می‌گیــرد که 
حتــی انتظــار پاســخ از او را نمی‌توانیــد داشــته باشــید و 
هیج توقعــی در ایــن ابــراز محبت وجــود نــدارد. از جمله 
ویژگی‌هایی که در مفهوم رحمت وجود دارد شامل عفو 
و گذشــت نســبت به دیگران، چشم پوشــی بر خطاها و 

نادیده گرفتن برخی اشــتباهات نیز  می شود. در مفهوم 
رحمت به انجام تکلیف نیز توجه می‌شــود یعنی شما در 
صورتی که طــرف مقابــل وظایــف خــود را انجــام ندهد در 
کمال ایثــار اقدام بــه ادای تکلیــف می‌کنید. تا اینجا ســه 
ح شــد که  نکته مبنایی برای ایجــاد مودت و رحمت مطر
خداوند متعال آن را مورد تاکید قــرار داده، زیرا به اعتقاد 
مفســران، خداوند این دو مفهوم را هنــگام برقراری بین 

دو انسان قرار داده است.
   جایگاه چشم‌پوشــی از خطاها و نقص‌هــا در رابطه زن 

و شوهر کجاست؟ 
همانطــور کــه بیــان شــد یکــی از مهم‌تریــن راه‌هــا بــرای 
ایجــاد مــودت بیــن دو فــرد، چشم‌پوشــی اســت. از 
ویژگی‌های مهم رحمت، توانمندی فرد در چشم‌پوشــی‌ 
از خطاهاســت.برکات‌ نادیــده گرفتــن خطاهای‌دیگــران 
می‌تواند محبت بین همسران را برانگیزد و‌محبت‌طرف 
مقابــل را نســبت به شــما جلــب کنــد. از خودگذشــتگی 
موجــب رشــد روابــط میانــی زوجیــن خواهــد شــد، البته 
چنین نوع مراوده‌ای در ارتباطــات میان فردی در جامعه 

هم وفاق‌آفرین خواهد بود. 
ایثــار و فــداکاری در  بــه  مــودت در خانــواده تبدیــل 
جامعه خواهد شــد و در میــان مردمی که با ایــن رویکرد 
بــه مــراوده می‌پردازنــد روحیــه بخشــش و جوانمــردی 

تقویت می‌شود که به تبع آن شاهد کاهش آسیب‌های 
اجتماعی، تصحیــح رفتارهــا و ترمیم شــکاف‌ها خواهیم 
بــود. عفــو و گذشــت در روابــط زن و مــرد نیــز تنش‌هــا را 
کاهــش می‌دهــد و همگرایــی و دوســتی را دوچنــدان 
خواهــد کــرد. آیــات الهــی کــه تاکیــد دارنــد. این‌کــه قــرآن 
« تاکید  مجید بر ســه واژه »گذشــت، چشم‌پوشــی، ایثــار
می‌کند، ســه مرحلــه ای کــه خداونــد بــرای ترمیــم ارتباط 
میــان فــردی در نظــر می‌گیــرد و اگــر بیــن همســران رواج 
پیدا کند می‌تواند به حذف اختلافات و درگیری زن و مرد 

کمک کند. 
   تکلیف مســئولیت‌پذیری زن و مرد در مقابل عشــق و 

از خودگذشتگی آنها کجاست؟ 
متاسفانه مســأله‌ای که امروزه در میان زنان و مردان به 
وجــود آمده اســت موضــوع کــم‌کاری زوجین نســبت به 
مسئولیت‌هایی‌اســت که متوجه آنهاســت. این بیشتر 
بر اســاس تفکرات فردگرایانــه و خودخواهانه ای‌ اســت 

که در جوامع مدرن وجود دارد.
  یعنــی شــما فکــر می‌کنیــد کم‌تعهــدی امــروز برخــی 

زن و شوهرها حاصل خودخواهی است؟ 
 بلــه. توجه بیش از حــد جوامع مــدرن امروز بــه مطالبات 
فــردی و چشم‌پوشــی آنهــا از مطالبــات خانــواده و زندگی 
مشــترک علاوه بر این‌که ثمر بخش نبوده بلکه توســعه 

ریشه‌یابی چالش‌های زندگی مشترک امروزی از زبان دکتر زهرا روح‌اللهی امیری

 مودت و رحمت 
اصل مهم روابط همسران 

 »یک ىاز روشــن‌ترین جلوه‌گاه‌ها و موارد خودنمای ىمودت و رحمت، جامعه کوچک خانواده اســت، چون زن و شــوهر در محبت و مــودت ملازم یکدیگرند و این دو بــا هم و مخصوصا زن، 
حسین محمدی اصل 

چاردیواری

فرزندان کوچک‌تر را رحم مى‌کنند، چون در آنها ضعف و عجز مشــاهده مى‌کنند و مى‌بینند که طفل صغیرشــان نمى‌تواند حوائج ضرور ىزندگ ىخود را تأمیــن کند، لذا آن محبت و مودت 
وادارشان مى‌کند به این‌که در حفظ و حراست و تغذیه، لباس، منزل و تربیت او بکوشند و اگر این رحمت نبود، نسل به کل ىمنقطع مى‌شد و هرگز نوع بشر دوام نمى‌یافت.« این بخشی از 
بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار اخیر ایشان با جمع اقشار بانوان است. آنچه رهبر معظم انقلاب همواره برآن تاکید دارند، عشق و ایثار به‌عنوان حلقه مفقوده زیست شهروند امروزی 
ایران اســت که لازمه‌ نشــر آن، تبیین حقایق و تعریف مفهوم مودت و رحمت اســت. برای روشــنگری این مفهوم مهم پس از تماس‌های متعدد موفق به گفت‌وگو با دکتــر زهرا روح اللهی 
امیری از بانوان نخبه دانشــگاهی شــد‌یم. ایشــان مادری نمونه اســت که در کنار مســئولیت الهی همســر بودن، امر مدیریت و رهبری خانواده را هم به‌عهده دارد و معقتد است گذشت، 
گاهی بیشتر از راهکارهای افزایش روحیه عشق و ایثار بین زوجین گفت‌وگوی  چشم پوشی و مسئولیت پذیری در کنار احترام متقابل می‌تواند بنیان خانواده را با استحکام جامعه بیامیزد. در ادامه این مطلب برای آ

ما با پژوهشگر تاریخ اسلام و عضو هیأت علمی دانشگاه )باقرالعلوم علیه‌السلام( را می‌خوانید.


