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کن در ج�یره    �� ترتی� تاری� ورود �� ج�یره و �دور روادید �هروندی: شناسنامه اسامی �هروندان سا
حسین شکیب راد، زهرا قربانی، سید سپهر جمعه زاده، ع�یه ضرابی، امیرحسین علی نیافر، فاطمه کریمی، محمد طائب، محمد کفیلی، امیرعلی حبیبی، اسما آزادیان و  زهرا ع�یزی.

با تشکر از گروه امداد ج�یره احسان نوری نجفی و محمد صادق باطنی. �را�یس�: محمد طائب
���� آرا: محمد لوری آبکنار و حسین ناصری

در ا�ــ� ��ــ� ���ــ� �ــ� ��ــ�دم، �ــ�ا�ت �ــ�� را �� ��ا��م و 
�ــ�ای ��ــ�ده  ا�� ����� ��� ���� �� ���� ا�ــ� ��اب ���� 
�� ا�� ��ر ��د، ��ای ارا�� ���ــ�  �ــ�ا�ت را ��� دا��ــ�� �� ا
ا���� ��� آ��م. �� ��ــ� ا��ر ��ــ� ��� �� ��ده ا�� و ��� 
��ه �� دا��ــ�. ��� ��� ��ا�� �ــ� را �� دا���،  ��ــ� را ���ــ�دآ
��ــ� ا���ــ�ی �ــ�وری را �ــ�. ��� ا�� �ــ� ��ــ� �� �وز�� ��� 
�� �و��. ��� ا�� �� ��اب �� را �� ��ــ� ��� ����� د���� دارد 
�ــ� ����ــ�. ا���� ���� ا���اف ��� ���� �ــ�� ��ــ� از ��ر��ن را 
��ــ�ز �����ــ�م و��ــ� ���:« �ــ� ۸۰ �����ن ا��ا�ــ� �� د�� 
����� ��� ��� ��م ������ د�� �� ���� �� ��� ���. ��ن ا�� 
������� و��� �����ن ���ــ� ��� ��� ���ــ� �����ن ���ــ� 
��. ��و�� ��اغ ��ا���  ��� ��� ا��ان �����ن ����.». ����

�� ا���ا �� �� ر���ه ا��.

 پدری از آمل نام� زده اند ک� ل��ا پسرم را راه�ما�� ک�ید 
��ــور می توانــد مثل کشــتی �یر های مو�� کشــورمان 

خیلی خوب ر�د ک�د.
شــاید خیلی جواب ها در ذهن من شــکل بگیرد اما فقط چند 

مورد را بیان می کنم.
۱- در فرآیند رشــد در حوزه کشــتی ســه عامل مهم وجود دارد. 
اول هادی عامل. دو ت�ذیه مناســب. ســه هرس و آبیاری به 

موقع.
۲- در مســیر رشــد هرکاری می تواند بکند فقط نباید گنگســتر 

شهر آمل بومه.
۳- بایــد بــه ورزش پایــه اهمیــت بیشــتری داده شــود گرچــه 
بســیاری از مســ�ولان فقط به ورزش دســته و گاهی به دسته 

ورزش توجه می کنند.
4- یک راه میانبری هم هست که می تواند موفق شود اما نه 
در رشــته کشــتی بلکــه در حوزه تتر، برای ایــن کار می توانید به 
www.aghlekolteter.zod   مراجعــه کنیــد. فقــط با ما در 

زندگی تان تتر بزنید!!
نوید ه�ده ســال� از �ــیراز �یام� زده و ��ت�: «ل��ا �ا 
توجــ� �ــ� ن�دی�ی ایام ت��یلی �یــد در �یاب کرونا ی� 

�یش�هاد �ترکان �� ما �دهید.»
این که دوست ما از شیراز دنبال یک چیز بترکان است خودش 
جــای تعجــب و تشــکر دارد ولــی نکاتــی به ذهنم می رســد که 

تقدیم می کنم.
۱. ترقه

۲.   اتفاقا خود ما هم پارســال همه دســته جمعی رفته بودیم 
زیــارت... البتــه زود هم برگشــتیم، برگشــتنی هم هیچ چیزی 
نشد چون به این دلیل سفر کردم که از یادم بره، دیدم نمیشه!

۳.     همان طور که می دانید فروردین امسال، اتفاقا اول سال 
جدید هم محسوب می شود و این نوید یک شروع تازه است. 
پس شروع کنید به کارهایی که همیشه دتبال بهانه ای برایش 

بودید. همان هایی که شنبه موعودش هرگز از راه نمی رسد.
4.     ضمنــا شــرکت مورو�ــی دیکتــا از ۱۱ فوریــه، اتوبوس هایــی 
مجانی به مقاصد نامعلوم را جهت رفاه حال مشــتریان �ابت 
و اعتباری خود ارائه کرده است. تا کنون کمتر از 600 نفر وکالتی 
�بت نام نموده اند. با توجه به �رفیت محدود هرچه زودتر آفر 

وی�ه »دیکتا«تور را تهیه فرمایید.
مادری از �یرم��ام ایمیل رده و ��ت� اند ��د وقتی اس� 
دختر�ان از مدرس� ر�تن می ترسد. �لت� را هم اخ�اری 
مر�وط �� مسمومی� �رخی دان� آموزان در روزهای اخیر 

�یان می ک�د. راه حل �یس�؟
 این کــه از گوشــه و کنــار جهــان بــا بنده تمــاس می گیرند جای 
بسی خورسندی است. اما با این که به همه زبان های زنده و 
مرده دنیا مسلط هستم اجازه بدهید جواب ایشان را به زبان 

فارسی بدهم. چهار نکته باید عرض کنم.
۱. در مورد این که پرسیدند راه حل چیست باید بگویم راه حل، 

در حقیقت پاسخی است که ما به سوالات می دهیم. به عبارت 
ساده تر وقتی مساله ای پیش روی ما قرار می گیرد، برای عبور 

از آن نیازمنــد راهی هســتیم که بــه آن راه حل می گویند. مثل 
یک معما. 

۲. امــا در مــورد مدرســه نرفتن فرزند ایشــان و 
نمونه های مشــابه باید بگویــم این اتفاقات 

خیلــی طبیعــی اســت. آنقــدر طبیعــی 
کــه دیگــر کســی به فکــر پیــدا کردن 

راه حل برای شــان نیست و فقط 
مهــم ایــن اســت که دلیــل آن 
مشــخ� شــود. در واقع آنقدر 
از علت برخی مسائل بی خبریم 

گــر  بتوانیــم دلیل را کشــف  کــه ا
کنیــم خــودش یــک موفقیــت ب�رگ 

محســوب می شــود. بالاخــره باید این 
حــوادث گــردن یــک نفــر بیفتــد دیگر. 

البته در همه موارد این طور نیست. 
گر  معلمی در مســیر  چنان�ــه مثلا ا
ت�ییرات جامعه، دست به اشتباهی 

بزنــد، کافــی اســت او را تعلیق کنیم و 
نیازی نیســت ریشــه این گونــه اتفاقات را 

بررسی کنیم. 
۳.  نوجوانــی ســن تحربه کردن اســت. اتفاقا باید 

شــما و فرزندتان از این فرصت ها اســتقبال کنید . 
اصلا فکر کنید این ماجرا هم مثل مانورهای دیگری 

اســت کــه در مــدارس برگزار می شــود. مانور 
زلزلــه، مانــور آتش ســوزی و حالا هــم مانور 
مســمومیت. بالاخــره آموزش ه�ینــه دارد و 

حال وخیم این دانش آموزان هم همان ه�ینه  

است که باید در مسیر رشد و پیشرفت بپردازیم. 
4. فردریــش ویلهلــم نی�ه در کتابی موســوم به اخلاقیات که 
فقط یک نسخه اش رو من دارم و یکی هم در موزه لوور پاریس 
هســت، می گویــد »خیــر نباید همگانی باشــد وگرنــه دیگر خیر 

نیست زیرا چیزهای همگانی ارزشی ندارد.«
ایــن در واقــع بیانگــر ایــن نکتــه اســت کــه رســیدگی بــه همه 
دانش آموزان مخصوصا کسانی که اتفاقات پیش پا افتاده ای 
مثــل مســمومیت برای شــان صــورت گرفتــه، ممکن اســت 
آن زحمــات را بــی ارزش کنــد. برای همین اســت کــه در برخی 
مــدارس برخــی کشــورهای جهان کــه تقریبا یک مورد بیشــتر 
نیســت، ایــن اصــل را مورد نظر قــرار می دهند. متاســفانه در 
بیرمنگام شما به این اصول غنی توجهی نمی شود. پس هیچ 
جــای نگرانــی نیســت و فرزندتــان را با خیال راحــت می  توانید 

بفرستید مدرسه.

سین جیم

چه خطرها کرده ایم

مرده دنیا مسلط هستم اجازه بدهید جواب ایشان را به زبان 
فارسی بدهم. چهار نکته باید عرض کنم.

. در مورد این که پرسیدند راه حل چیست باید بگویم راه حل، 
در حقیقت پاسخی است که ما به سوالات می دهیم. به عبارت 

ساده تر وقتی مساله ای پیش روی ما قرار می گیرد، برای عبور 
از آن نیازمنــد راهی هســتیم که بــه آن راه حل می گویند. مثل 

. امــا در مــورد مدرســه نرفتن فرزند ایشــان و 
نمونه های مشــابه باید بگویــم این اتفاقات 

خیلــی طبیعــی اســت. آنقــدر طبیعــی 
کــه دیگــر کســی به فکــر پیــدا کردن 

راه حل برای شــان نیست و فقط 
مهــم ایــن اســت که دلیــل آن 
مشــخ� شــود. در واقع آنقدر 
از علت برخی مسائل بی خبریم 

گــر  بتوانیــم دلیل را کشــف  کــه ا
کنیــم خــودش یــک موفقیــت ب�رگ 

محســوب می شــود. بالاخــره باید این 
حــوادث گــردن یــک نفــر بیفتــد دیگر. 

البته در همه موارد این طور نیست. 
گر  معلمی در مســیر  چنان�ــه مثلا ا
ت�ییرات جامعه، دست به اشتباهی 

بزنــد، کافــی اســت او را تعلیق کنیم و 
نیازی نیســت ریشــه این گونــه اتفاقات را 

.  نوجوانــی ســن تحربه کردن اســت. اتفاقا باید 
شــما و فرزندتان از این فرصت ها اســتقبال کنید . 

اصلا فکر کنید این ماجرا هم مثل مانورهای دیگری 
اســت کــه در مــدارس برگزار می شــود. مانور 
زلزلــه، مانــور آتش ســوزی و حالا هــم مانور 
مســمومیت. بالاخــره آموزش ه�ینــه دارد و 

حال وخیم این دانش آموزان هم همان ه�ینه  

جــای نگرانــی نیســت و فرزندتــان را با خیال راحــت می  توانید 
بفرستید مدرسه.


