
کرد.  که در باشگاه پرسپولیس بازی   محسن ربیع‌خواه یکی از با اخلاق‌ترین فوتبالیست‌هایی بود 
کرد و سپس به پاس همدان رفت. سه فصل در این  او فوتبال خود را از باشگاه مهرکام پارس آغاز 
کتور را به خود جلب کند. دوره موفقی در تبریز نداشت چون  باشگاه توپ زد و توانست نظر باشگاه ترا
رباط صلیبی پاره کرد. بعد راهی صنعت نفت آبادان شد و  51 بار پیراهن این تیم را پوشید و با نمایشی 
که داشت، برانکو ایوانکوویچ را قانع کرد تا پیراهن پرسپولیس را برایش رزرو کند. ربیع‌خواه 4 فصل 
متوالی برای پرسپولیس به میدان رفت و همواره در ترکیب ثابت بود. بعد از جدایی از این باشگاه 
ک، بعد شهر خودرو و در پایان دریای کاسپین بابل شد. او به تازگی تصمیم گرفته   عازم آلومینیوم ارا

در 35 سالگی از فوتبال خداحافظی کند. 
ربیع‌خواه می‌گوید: »14 سال فوتبال بازی کردم و از اتفاقاتی که برایم افتاد، راضی هستم. همیشه خدا 
را شکر می‌کنم.« محسن بهترین خاطرات خود را در پرسپولیس تجربه کرد، وقتی با پرسپولیس 8 جام 
قهرمانی گرفت و البته می‌رفت که قهرمان آسیا شود: »این بزرگترین حسرتم در پرسپولیس بود. تا آستانه 
قهرمانی هم رفتیم ولی با بدشانسی آن را از دست دادیم ولی این هم جزیی از فوتبال است. ما 8 جام 
به دست آوردیم که رکورد بود. خوشحالم در دوره‌ای در پرسپولیس بودم که آن اتفاقات شیرین افتاد.« 
ربیع‌خواد درباره علت خداحافظی از فوتبال می‌گوید: »هم سنم بالا رفته بود و هم اینکه مصدومیت 
دیگر اجازه نمی‌داد کارم را انجام دهم. به دلیل دردی که در پایم داشتم بازی برایم سخت بود.« او 
ادامه می‌دهد: »من دو بار رباط صلیبی پاره کردم و خب این برای هر فوتبالیستی سخت است. از 

کتور رباط پاره کردم درد داشتم. هر چه جلوتر رفتم دردم بیشتر شد.«  زمانی که در ترا
توضیح  مربیگری  عــرصــه  بــه  ورود  ــاره  ــ درب محسن 
می‌دهد: »قطعا دوست دارم وارد دنیای مربیگری 
شوم. سال‌ها فوتبال بازی کردم. تجربیات زیادی 
کلاس‌های مربیگری  به دست آوردم. قطعا در 

شرکت می‌کنم تا ببینم خدا چه می‌خواهد.« 
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کــی‌روش، سرمربی  با  نزدیکی  رابطه بسیار  سرمربی استقلال 
کــرد و  کــارلــوس 9 ســال در ایــران فعالیت  سابق تیم‌ملی دارد. 
طبیعتا آشنایی زیــادی با فرهنگ فوتبالی، بــازی رســانــه‌ای و 
روحی و انگیزشی فوتبالیست‌های ایرانی دارد. خبرهای رسیده 
از داخل باشگاه استقلال حکایت از آن دارد ساپینتو به واسطه 
همین اطلاعات و البته دوستی دیرینه‌ای که با کی‌روش دارد، 
همیشه از این مربی مشاوره می‌گیرد. بعضی‌ها اعتقاد دارند 

حتی ساپینتو با مشورت کی‌روش قبل از دربی پای بیرانوند را 
وسط کشید و تلاش کرد از حرکتی که او بعد از دربی قبل انجام 
داد، برای تیمش انگیزه بسازد. ساپینتو گفت: »احساس خوبی 
به بیرانوند دارم و مورد احترام من است اما بازیکنان و هواداران 
ما کاری که بعد از دربی برگشت انجام داد را فراموش نمی‌کنند. 
ما باید به هم احترام بگذاریم. چه ببریم چه ببازیم باید به هم 
کردن‌ها بــرای فوتبال  احترام بگذاریم ولی این مدل تحریک‌ 

گلر خوبی اســت. برایش احترام قائلم  خــوب نیست. علیرضا 
اما از کاری که کرد خوشم نیامد و من یادم نمی‌رود و امیدوارم 
گران‌مان هم یادشان نرود.«  او با این جملات تلاش کرد  تماشا
کنش  تا در تیمش انگیزه بسازد. البته این حرف‌های او با وا
پرسپولیسی‌ها مواجه شد و خیلی‌ از بازیکنان تیم و حتی یحیی 
کردند و نوشتند: »ما  را استوری  گل‌محمدی عکس علیرضا 
همه بیرانوند هستیم« تا به نوعی با آبی‌ها مقابله به مثل کنند. 

 ارتباط نزدیک ساپنیتو 
و کارلوس کی‌روش!

اعلام اسامی تیم‌ملی والیبال 
برای لیگ ملت‌ها

لیگ ملت‌های والیبال سال 2023 در گروه مردان از 16 خرداد 
ماه آغاز می‌شود و یکم مرداد با معرفی تیم‌های برتر به پایان 
خواهد رسید و تیم ملی والیبال ایــران پنجمین حضور خود 
کــرد. تمرینات ملی‌پوشان  رقابت‌ها تجربه خواهد  ایــن   را در 
ــاه در ســالــن فــدراســیــون والــیــبــال آغـــاز شــد و  ــن م ــروردی از 27 ف
گویای ژاپن ترک خواهند  ملی‌پوشان امروز تهران را به مقصد نا
کرد. بهروز عطایی لیست نهایی تیم ملی والیبال ایران برای هفته 
اول لیگ ملت‌ها را اعلام کرد تا 14 ملی‌پوش ایرانی طی روزهای 
گرفتن برابر تیم میزبان آماده  آینده با حضور در ژاپن برای قرار 
محمد  جلوه،  مهدی  )کاپیتان(،  موسوی  محمد  سید  شوند. 
ولی‌زاده، محمد طاهر وادی، جواد کریمی، امین اسماعیل‌نژاد، 
، آرمــــان صــالــحــی،  ، مــحــمــدرضــا حــضــرت‌پــور عــلــی حــاجــی‌پــور
خانزاده،  حسین  پوریا  شریفی،  مرتضی   ، اسفندیار امیرحسین 
شهروز همایونفرمنش، محمد جواد معنوی‌نژاد بازیکنان اعزامی 

به ژاپن برای حضور در هفته اول لیگ ملت‌ها هستند. 

 استکی، سرمربی تیم ملی 
بوکس امید شد

بــوکــس، طــی حکمی  فــدراســیــون  روح‌ا... حسینی، سرپرست 
علیرضا استکی سرمربی سابق تیم‌ملی بزرگسالان ایــران را به 
کرد. علیرضا استکی نیز  عنوان سرمربی تیم ملی امید انتخاب 
کجا به بوکس  که  گفت: بــرای من فرقی نمی‌کند  در این رابطه 
خدمت کنم. هدف اصلی پیشرفت بوکس است. پیش از این نیز 
کبر احدی  رضا مهدی‌پور به عنوان سرمربی تیم‌ملی جوانان و ا

به عنوان سرمربی تیم‌ملی نوجوانان منصوب شده بودند.

منهای فوتبال 

و دوچرخه‌سواران با کمترین امکانات بیشترین موفقیت و 
بازدهی را دارند. 

 هیجان دوچرخه‌سواری را چطور ارزیابی می‌کنی؟
دوچرخه‌سواری یک رشته بسیار قدیمی و پرهیجان است. 

اما در ایــران بعد از سال‌ها این رشته هنوز در میان عموم 
که در سطح اروپا  جا نیفتاده اســت. الان مسابقات بزرگی 
که به پیست آمده‌اند  گر دارد  برگزار می‌شود هــزاران تماشا
هیجان  از  دنیایی  کنند.  تماشا  را  همه‌چیز  نــزدیــک  از   تــا 

در دوچرخه‌سواری وجود دارد. 
 مهم‌ترین رقیبان در سطح قاره کدام کشورها هستند؟
چین، ژاپن، کره‌جنوبی، هنگ‌کنگ و قزاقستان. اینها نه‌تنها 
قهرمان المپیک هستند که رکوردهای دنیا را هم در اختیار 
دارند. مسابقات بعدی که در پیش داریم قهرمانی آسیاست 
که باید با همین تیم‌ها رقابت کنیم. بعد هم مسابقات بسیار 
مهم دیگری در پیش داریم که برای کسب سهمیه المپیک 

است و کسب امتیاز در آنها اهمیت بالایی دارد. 
 فکر نمی‌کنم پاداش‌ها و امکانات موجود در 

دوچرخه‌سواری چندان قابل تعریف باشد. 
ــاره پــاداش‌هــا  ــت. دربـ دقیقا همینطور اس
امکانات  لحاظ  از  نمی‌گویم.  چیزی  کــه 
ســاده‌تــریــن  هستیم.  پایین  بسیار  هــم 
کـــــه یــک  و مـــعـــمـــولـــی‌تـــریـــن چــــیــــزی 
باید در اختیار  دوچــرخــه‌ســوار حرفه‌ای 
داشته باشد یک پیست چوبی 250 متری 
ــم و بــایــد بر  ــداری اســـت. امــا چنین چــیــزی ن
کنیم و سپس به  روی پیست سیمانی تمرین 
مسابقات خارجی برویم که روی پیست چوبی برگزار 

می‌شود. واقعا تمرین روی پیست سیمانی سخت است. 
 چرا شما را در مسابقات داخلی نمی‌بینیم؟

ک ندارد. باید بروید برای یک باشگاه  چون چیزی جز استهلا
کنید اما وقتی قهرمان شدید نه تنها پاداش  افتخارآفرینی 
نمی‌دهند که تمامی تجهیزات را خودتان باید فراهم کنید. 

باید  و ملی‌پوشانی مثل شما   دوچــرخــه‌ حرفه‌ای‌ها 
خیلی گران باشد، این‌طور نیست؟

ــران هــســتــنــد. قیمت  ــ ــار گـ ــت. بــســی ــ ــلــه هــمــیــن‌طــور اسـ ب
تومان  میلیون   200 از  پیست  مخصوص  دوچــرخــه‌هــای 
ــم مــی‌رســد.  ــان ه ــوم ــک مــیــلــیــارد ت ــه ی ــود و ب ــی‌ش ــروع م  شــ
گران‌قیمت  ، لــوازم دوچرخه‌سواری هم بسیار  کنار این به 
است، از کلاه و لاستیک بگیرید تا سایر ملزومات. تجهیزات 

دوچرخه‌سواری بسیار گران است. 
 مــهــم‌تــریــن هــدفــت بـــرای مــاه‌هــا و ســـال‌هـــای آیــنــده 

چیست؟
مـــهـــم‌تـــریـــن و قــشــنــگ‌تــریــن هـــدفـــم کـــســـب ســهــمــیــه 
ــت. بـــرای  ــ ــزرگ اس ــ ــن مـــیـــدان ب الــمــپــیــک و رقـــابـــت در ایـ

 رســیــدن بــه ایــن هــدف باید یــک ذهــن زیبا داشــتــه باشم. 
من این ذهن زیبا را دارم.

ربیع‌خواه: بزرگ‌ترین حسرتم فینال آسیا بود

مصدومیت، اذیتم می‌کرد با فاطمه هداوند، قهرمان دوچرخه‌سواری ایران

دختر طلایی روی پیست سیمانی


